
Sorba int
Sorba Intermedio ,Forra di Heidi,Sorba Superiore (kayak)

Creare: 2026-08-10 09:32:21 Aggiornamento: 2026-08-10
10:21:38 Stampa: 2026-09-20 03:09:36

Paese: Italia / Italy   Regione: Piemonte   Sottoregione: Vercelli   Città: Rassa
Difficoltà:  non così difficile Grado:  v2 a3 I Tempo totale:  1h55
Tempo avvicinamento: 20min Tempo giaro: 1h30 Tempo ritorno: 5min
Altitudine di entrata: 1065m Altitudine di uscita: 950m Altitudine delta: 115m
Lunghezza del canyon:  1000m Rapel più alto: 15m Quantità rapelli: 2
Transporto: Auto facoltativa Tipo di roccia: gneiss Area di ingresso: 14.00km²
Stagione: giugno - settembre Orientamento: Nord-Est Tempo migliore:

Valutazione:  2 (1) Info:  2 (1) Belay:  1 (1)
Specialità:

Attrezzatura:
Corde: 1x30 m
Sintesi:
Short canyon with opportunities for jumps and some down-climbing; only one mandatory rappel.
Idrologia:

Accesso:
From Varallo Sesia, continue towards Alagna; once you reach Piode, turn left towards Rassa after 1 km. Reach 
Rassa, park in the last parking area before the concrete road.
Avvicinamento:
The concrete road is closed to traffic in summer. Walk up the steep road to the upper parking lot, then take trail 
251. Before reaching the alpine pasture with the "Heidi" restaurant, descend through the woods along a steep 
path down to the stream.
Giro:
An unequipped canyon; if you do not wish to jump, use the trees to rappel. It features a series of waterfalls—some 
suitable for jumping (highest 8 m)—and a few sections of down-climbing. At the end, there is the only waterfall 
requiring a rope (15 m); while there is a single anchor point on the right, it is better to go up into the woods and 
use a tree.
Ritorno:
Exit before the bridge on the left, directly into the parking lot.
Coordinate:
Inizio del canyon  45.7593 8.0065
Fine del canyon  45.7673 8.0123
Rapporti:

2026-08-09 | Matteo Delfitto |   |    |   |  Basso |  Completato
Torrente breve e molto facile, nella prima parte esteticamente bello, già noto per il kayak in primavera.
Comunque da non sottovalutare perché è molto scivoloso, qualche tuffo è possibile, alcuni precisi. L'unica calata è
forse evitabile con una disarrampicata in un canalino ripido. Prima discesa in ottica torrentistica? Boh...
Parti:
Sorba sup, v3 a3 II, 1h20+1h30+40min
Sorba int, v2 a3 I, 20min+1h30+5min
Sorba inf, v3 a4 II, 5min+1h45+20min

Prima discesa: 09.08.2026 da Matteo Delfitto (canyoning), già disceso in precedenza in kayak.

http://www.google.com/maps/place/45.75930330,8.00647934
http://www.google.com/maps/place/45.76727760,8.01232230

