
Notre Dame
Ravin de Notre Dame

Info: La qualità di questa descrizione non è stata ancora controllata o è stata valutata negativa.
Se si conosce questo canyon, si prega di controllare questa descrizione e di inviare una segnalazione con una
valutazione per questa descrizione utilizzando Segnalazioni +Nuova segnalazione. Se notate un errore, fatecelo
sapere o unitevi alla comunità per correggere voi stessi questa descrizione.

Creare: 2024-06-05 22:36:56 Aggiornamento: 2024-06-05
22:36:56 Stampa: 2025-12-08 06:12:16

Paese: France   Regione: Provence-Alpes-Côte-d’Azur / Provence-Alpes-Cote d'Azur   Sottoregione: Alpes-de-
Haute-Provence   Città: Moustiers-Sainte-Marie
Difficoltà:  non così difficile Grado:  v3 a1 II Tempo totale:  2h
Tempo avvicinamento: 35min Tempo giaro: 1h15 Tempo ritorno: 10min
Altitudine di entrata: m Altitudine di uscita: m Altitudine delta:

Lunghezza del canyon:  m Rapel più alto: 16m Quantità rapelli:

Transporto: Tipo di roccia: Area di ingresso: km²
Stagione: Orientamento: Tempo migliore:

Valutazione:  3.2 (1) Info:  0 () Belay:  0 ()
Specialità:
Autorizzazione necessaria,
Attrezzatura:

Sintesi: (traduzione alternativa)
Raw data import from Ropewiki https://ropewiki.com/Notre_Dame
Idrologia:

Accesso:

Avvicinamento:

Giro:

Ritorno:

Coordinate:
Inizio del canyon  43.8477 6.2244

http://www.google.com/maps/place/43.84770000,6.22440000


Rapporti:

2025-10-24 | System User | |  |  |  Secco |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame Sortie après l'encaissement. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2619/observations.html)

2025-09-28 | System User | |  |  |  Secco |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame Canyon dont l'accès se fait au début
par les marches accédant à Notre dame (donc empruntées par beaucoup de touristes). La montée, même si elle
est raide et difficile est agréable car en grande partie ombragée, donne accès à un paysage magnifique et n'est
pas monotone comme parfois un simple chemin de randonnée peut l'être .Le canyon offre un bel encaissement.
Les relais sont pour la plupart bien placés (pas de frottement) et sont en bon état. Certaines vasques s'évitent
grâce aux cordes fixes en place (Merci à ceux qui les ont mises) et de nombreuses cordes fixes. Prévoir plus 2h
descente que 1h15 comme prévu dans le topo. Une seule vasque remplie pour laquelle un guidé non installé est
obligatoire pour ne pas se mouiller les pieds. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2619/observations.html)

2025-09-19 | System User | |  |  |  Secco |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame Canyon sec à part qq vasques avec de
l eau croupie (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2619/observations.html)

2025-05-29 | System User | |  |  |  Secco |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame Canyon sec. La balise en haut du
chemin, avant de descendre dans le canyon, est un grand bout de bois au milieu d'un tas de cailloux. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2619/observations.html)

2025-05-29 | System User | |  |  |  Secco |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame Complètement a sec. Fait sans
néoprène. Équipements ok (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2619/observations.html)

2025-05-24 | System User | |  |  |  Secco |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame Joli encaissement dans la 1ère partie
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2619/observations.html)

2025-05-21 | System User | |  |  |  Secco |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame Trocken wie immer, ausser das die
Pools etwas stärker gefüllt waren (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2619/observations.html)

2025-05-04 | System User | |  |  |  Basso |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame Sous la pluie avec un petit débit,
vasques avec de l'eau dans l'encaissement principal du haut puis aptes quasi plus rien.Très sympa à faire malgré
tout (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2619/observations.html)

2025-05-01 | System User | |  |  |  Basso |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame RAS, l'encaissement est superbe ,
sortie de là aucun intérêt (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2619/observations.html)

2025-04-23 | System User | |  |  |  Secco |  Non fatto
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2619/observations.html)

2025-03-30 | System User | |  |  |  Basso |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame Un filet d'eau, les vasques encore
claire (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2619/observations.html)

2025-03-15 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame DC-, les deux dernières cascades de la
descente sont déjà seiches... (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2619/observations.html)

2024-10-23 | System User | |  |  |  Secco |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame Un peu d'eau dans les vasques,
évitables avec les cordes à fixes sur place. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2619/observations.html)

2024-10-18 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame Coulait du début jusqu'au pont de
sortie. Rare et exceptionnel dans ces conditions. Seulement un filet d'eau le lendemain ! (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2619/observations.html)

2024-08-28 | System User | |  |  |  Secco |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame 2 vasques encore en eau, mais
évitables par des cordes.Le canyon a été entièrement équipé en cordes fixes.Ce n'est pas sûr que ce matériel
reste en place hors saison. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2619/observations.html)

2023-03-09 | System User |    |  |  | |
Daten importiert von https://ropewiki.com/Notre_Dame


