
Saint Vincent
Saint-Vincent,Ruisseau de Saint-Vincent,Le Saint-Vincent
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09:16:15 Stampa: 2026-03-07 05:03:10

Paese: France   Regione: Occitanie   Sottoregione: Pyrénées-Orientales   Città: Vernet Les Bains
Difficoltà:  difficile Grado:  v5 a3 IV Tempo totale:  10h40
Tempo avvicinamento: 3h Tempo giaro: 7h Tempo ritorno: 40min
Altitudine di entrata: 1750m Altitudine di uscita: 950m Altitudine delta: 800m
Lunghezza del canyon:  3000m Rapel più alto: 45m Quantità rapelli:

Transporto: a piedi Tipo di roccia: Area di ingresso: km²
Stagione: Orientamento: Tempo migliore:

Valutazione:  3.5 (4) Info:  2 (2) Belay:  1.3 (3)
Specialità:

Attrezzatura:

Sintesi: (traduzione alternativa)
Long and challenging rappel canyon.\n\nThere is also a lower access at 1660m, cf. http://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon/229/Saint-Vincent.html
Idrologia:

Accesso: (traduzione alternativa)
   * http://www.topocanyons.info/fotos/scripts/marca_de_agua_croquis2.php?imagen=gorges_du_saint-
vincent_acceso.gif
Avvicinamento: (traduzione alternativa)
   * https://www.wikiloc.com/canyoneering-trails/aproximacion-barranco-gorges-du-saint-vincent-14146019 
(integral)\n * http://www.topocanyons.info/fotos/scripts/marca_de_agua_croquis2.php?imagen=gorges_du_saint-
vincent_acceso.gif\n * https://www.wikiloc.com/canyoneering-trails/gorges-du-saint-vincent-tramo-inferior-
14035231 (lower part only)\n * https://www.wikiloc.com/canyoneering-trails/vincent-inf-20050681 (lower part 
only)
Giro: (traduzione alternativa)
see photos, videos & topographic views
Ritorno: (traduzione alternativa)
After the Cascade des Anglais get off on the footpath and on it to the car.
Coordinate:
Inizio del canyon  42.5283 2.4353
Parcheggio Entrata e uscita  42.5456 2.3986
Fine del canyon  42.5390 2.4162

http://www.google.com/maps/place/42.52830000,2.43525000
http://www.google.com/maps/place/42.54560000,2.39860000
http://www.google.com/maps/place/42.53900000,2.41620000


Rapporti:

2025-10-03 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Saint-Vincent Superbe canyon et équipement
niquel. Marche d’approche intense pour les cuisses mais facilement identifiable (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/229/observations.html)

2025-10-03 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Saint-Vincent Au top comme d'habitude. ras.
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/229/observations.html)

2025-08-19 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Saint-Vincent DC-Un peu déçu. Ca doit être mieux
avec de l'eau, mais pas sûr de venir le refaire... Des passages jolis mais ne mérite pas tout à fait sa note.
Équipement OK mis à part qu'on n'a pas vu tous les fractio de la grande. Fait à 2 : approche 2h, canyon 2h, retour
35'. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/229/observations.html)

2025-08-04 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Saint-Vincent Sublime canyon, quelques cascades
arrosées, grosse marche d'approche raide en forêt, attention bien vérifier sur une carte pour l'itinéraire et ne pas
se fier aux panneaux. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/229/observations.html)

2025-08-02 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Saint-Vincent RAS3h à 2 sans trop trainer. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/229/observations.html)

2025-07-03 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Saint-Vincent (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/229/observations.html)

2025-07-03 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Saint-Vincent Fait avec la team ICWT :-)Eau bien
fraîche mais le soleil arrive assez vite dans la canyon à cette époque (mi matinee).N avons fait que la partie finale
(timing/longueur versus risque d orage debut après-midi) en rentrant par l échappatoire avant la C75 qui est
superbe, tout comme le reste, cadre magnifique.Achtung le chemin de l echappatoire est loin d être évident si on
ne connaît pas, reperage fait la veille en short basket et après lecture du topo et check carte IGN :-)Plublic garanti
à l arrivée à la cascade des anglais. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/229/observations.html)

2025-06-27 | Pepijn Hoeksema |     |   |   |  Normale |  Completato
We accessed the canyon, through the escape just before "Cascade del Mort" the Approach is then around 1h15
minutes. The last anchor needs to be replaced. The 2nd to last anchor can use some maillons and a new rope.

2025-06-16 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Saint-Vincent Long, très long, arrivée aux voiture à
la frontale.. fatiguant mais beaux passages. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/229/observations.html)

2025-06-05 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Saint-Vincent RAS, attention à une corde à noeud
vieillissante après la C40. Quelques toboggans sympathique. C’est long, suivez les cairns pour shunter. 2H
approche, 6H de canyon. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/229/observations.html)

2024-09-18 | System User | |  |  |  Alto |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Saint-Vincent (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/229/observations.html)

2024-09-11 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Saint-Vincent Très beau canyon, effectivement pas
mal de marche avec des blocs mais beaucoup de possibilités de shunt si on suit les cairns. Fait en 7h à 2. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/229/observations.html)

2024-09-09 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Saint-Vincent Toujours aussi beau, mais DC- avec
un peu plus d’eau, ça aurait été génial. Amarrages RAS 10h voiture voiture à 6 dont 4 équipieurs en y allant
tranquillement (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/229/observations.html)

2024-09-08 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Saint-Vincent Très joli, de superbes tobs mais
beaucoup de marche.8h à 2 parking - parking. 4h30 dans le canyon (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/229/observations.html)

2024-08-16 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Saint-Vincent À trois personnes en découverte
10h30 au total.De trés beaux passages, beaucoup de marche dans le canyon.Une sacré bambé!Equipement au
top. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/229/observations.html)

2024-07-16 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Saint-Vincent (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/229/observations.html)

2024-07-05 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Saint-Vincent Équipement nickel, bp de marche en
blocs, dommage il n'est pas très ludique... surnoté à mon goût, un peu déçu... (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/229/observations.html)

2024-06-28 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Saint-Vincent Gran actividad en su conjunto.
Magnífico descenso. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/229/observations.html)

2024-06-18 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Saint-Vincent Équipement RAS, sauf l'abakalov pour
un ressaut la corde vieillit. Canyon très glissant tout du long, pour moi ça note ne vaut pas celle de DC, les
"enchaînements" sont la plupart du temps des Ressauts entrecoupé de longue marche kakablok. 4 obstacles
vraiment intéressants pour moi mais malgré tout le cadre est super beau et la marche d'approche te met dans le
bain. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/229/observations.html)

2024-06-06 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Saint-Vincent Equipement très bon mise à part
quelques AN à checker. Belle ambiance montagne, de jolis obstacles techniques. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/229/observations.html)

2024-06-06 | System User | |  |  |  Normale |  Completato
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Saint-Vincent Très beau canyon, long mais varié.
L'eau est très froide au départ mais ça s'améliore progressivement. Le ficelou de la lunule du relais en bas de la
cascade en S et une vieille main courante en corde en place en rive droite, après la grande cascade, pourraient
être changé. Sinon Ras (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/229/observations.html)

2023-07-11 | Patrik Bartel |    |    |    |  Normale |  Completato
The upper part is incredibly beautiful. Abseiling over slabs and great scenery. From the half, the running passages
are long and the attractiveness decreases. With increasing slipperiness this is annoying, even if cairns indicate
many detours. (traduzione alternativa)

2023-07-10 | Bina |    |  |   |  Normale |  Completato
The rock slabs at the beginning are beautiful. I didn't like the rest. Fortunately, someone has built cairns where
you can walk around the outside. (traduzione alternativa)

2023-03-09 | System User |    |  |  | |
Info: Teile der Canyonbeschreibung wurden automatisiert übernommen. Konkret die Felder Weblinks, Koordinaten,
Rating, Länge des Canyon, Einfachseil Mindestens von https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/229

2023-03-09 | System User | |  |  | |
Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/SaintVincentCanyon.html


