San Nicola

Forra/Fosso di San Nicola,Torrente Vallone Grande,+ Quirino (aval)

Info: La qualita di questa descrizione non e stata ancora controllata o é stata valutata negativa.

Se si conosce questo canyon, si prega di controllare questa descrizione e di inviare una segnalazione con una
valutazione per questa descrizione utilizzando Segnalazioni +Nuova segnalazione. Se notate un errore, fatecelo
sapere o unitevi alla comunita per correggere voi stessi questa descrizione.

Aggiornamento: 2025-08-28
18:30:24

Creare: 2023-03-09 20:52:50 Stampa: 2026-03-07 07:03:16

’Paese: Italia / Italy Regione: Molise Sottoregione: Campobasso Citta: Guardiaregia

|Difficolté: un po' difficile |Grado: v4 a3 lll |Tempo totale: 3h45
’Tempo avvicinamento: 10min ’Tempo giaro: 3h30 ’Tempo ritorno: 5min
’Altitudine di entrata: 750m ’Altitudine di uscita: 550m ’Altitudine delta: 200m
’Lunghezza del canyon: 1500m ’Rapel piu alto: 38m ’Quantité rapelli:
’Transporto: Auto necessaria ’Tipo di roccia: ’Area di ingresso: km?
’Stagione: ’0rientamento: Nord ’Tempo migliore:
Valutazione: 77 3.1 (1) lInfo: % 0 () Belay: % 0 ()
’Specialité:

Attrezzatura:

Corde: 2x40m

Sintesi: (traduzione alternativa)
Short vertical rappel canyon

Idrologia:

Accesso: (traduzione alternativa)
See photo gallery: approach from Rome, Frosinone, Cassino and shuttle P2 (exit) - P1 (access)

Avvicinamento: (traduzione alternativa)
From the P1 parking lot, continue south along the road. Take the next path on the right - "Sentiero WWF" - and
turn right again at the fork. You then have the option of making a short detour to the north to a viewpoint near a
small house. Return and continue on the "Sentiero WWF" until it crosses the streambed (entry).

* http://www.canyoning.it/images/logopdfrid.gifinSee also photo gallery: Access
It may be possible to start earlier via a dry side gorge, see http://caracal.duckeater.fr/?can=93

Giro: (traduzione alternativa)

First in the open streambed to the beginning of the gorge. Then follow several rappels (first some smaller ones,
then 27, 38, 7, 26, 7) until the Gole del Quirino flows in from the left. Before the dam wall, where a foul-smelling
tributary comes from the right, exit to the right.

It would be possible to continue below the dam wall, under the road bridge, to the exit of the gorge and then exit
to the right.

Ritorno: (traduzione alternativa)
Here we look for the path on the right edge of the dam wall that leads us up to parking lot P2.
* http://www.canyoning.it/images/logopdfrid.gifinSee also photo gallery: Exit

Coordinate:

Inizio del canyon 41.4276 14.5371

Fine del canyon 41.4384 14.5379
Parcheggio all'entrata 41.4270 14.5435
Parcheggio in uscita 41.4392 14.5380
Punto di passaggio 41.4317 14.5395



http://www.google.com/maps/place/41.42760000,14.53710000
http://www.google.com/maps/place/41.43840000,14.53790000
http://www.google.com/maps/place/41.42700000,14.54350000
http://www.google.com/maps/place/41.43920000,14.53800000
http://www.google.com/maps/place/41.43170000,14.53950000

Rapporti:
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Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fur Canyon San Nicola Ras (Quelle: https://www.descente-
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Info: Teile der Canyonbeschreibung wurden automatisiert ibernommen. Konkret die Felder Weblinks, Koordinaten,
Rating, Lange des Canyon, Einfachseil Mindestens von https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon/21746
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Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/SanNicolaCanyon.html




