
Rottalbach
Stuefenstein

Creare: 2026-10-15 23:26:20 Aggiornamento: 2026-10-16 12:33:35 Stampa: 2026-10-24 05:10:04
Paese: Schweiz / Switzerland   Regione: Kanton Bern / Canton de Berne   Sottoregione: Verwaltungskreis
Interlaken-Oberhasli / Interlaken-Oberhasli administrative district   Città: Lauterbrunnen
Difficoltà:  difficile Grado:  v4 a5 III Tempo totale:  4h15
Tempo avvicinamento: 1h15 Tempo giaro: 2h30 Tempo ritorno: 30min
Altitudine di entrata: 1500m Altitudine di uscita: 1210m Altitudine delta: 290m
Lunghezza del canyon:  400m Rapel più alto: 30m Quantità rapelli: 15
Transporto: Bici/Mountainbike Tipo di roccia: unknown Area di ingresso: 9.00km²
Stagione: ottobre - ottobre Orientamento: Ovest Tempo migliore: 10-16 Ore
Valutazione:  3.5 (1) Info:  2 (1) Belay:  2 (1)
Specialità:

Attrezzatura:
Corde: 2x40m
Sintesi: (traduzione alternativa)
A challenging hike through glacial waters.
Idrologia: (traduzione alternativa)
There's a large glacier in the watershed; it's not accessible until October.
Accesso: (traduzione alternativa)
Park in Stechelberg.
Avvicinamento: (traduzione alternativa)
The best way is to ride an e-bike up to Trachsellauenen. From there, continue on foot across the bridge and up the 
hiking trail along the canyon.
Giro: (traduzione alternativa)
First, there are a few open rappels, but then things start to get tight for the first time. The canyon never closes 
completely, but you’ll often feel the cold water splashing on your head.
Ritorno: (traduzione alternativa)
At the confluence with the Schafbach, turn left back toward the hiking trail and walk back to the bridge.
Coordinate:

Rapporti:

2026-10-13 | Bubtore |     |    |    |  Normale |  Completato
Of course, it doesn't quite measure up to the many classic routes in the valley. Still, it's a worthwhile climb that
stands out especially for experienced rappellers. (traduzione alternativa)






