
Soussoueou
Gave de Herrana,Canyon du Soussoueou,Ravin d'Herana,Subsoué Canyon

Info : La qualité de cette description n'a pas encore été vérifiée ou a été jugée mauvaise.
Si vous connaissez ce canyon, merci de vérifier cette description et de déposer un rapport avec une note pour
cette description en utilisant Rapports +Nouveau rapport. Si vous constatez une erreur, merci de nous en faire
part ou de rejoindre la communauté afin de corriger vous-même cette description.
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Pays: France   Région: Nouvelle-Aquitaine   Sous-régione: Pyrénées-Atlantiques   Ville: Laruns
Difficulté:  moins difficile Niveau:  v3 a3 II Temps total:  2h32
Temps approche: 30min Temps tour: 2h Temps de retour: 2min
Altitude d'entrée: 1140m Altitude de sortie: 970m Altitude du delta: 170m
Longueur du canyon:  1600m Rapelle le plus haut: 10m Nombre de rapelles:

Transport: Type de roche: Zone de prise d'eau: km²
Saison: Orientation: Meilleur moment:

Évaluation:  3.3 (3) Info:  0 () Belay:  2 (2)
Spécialités:

Matériel:

Résumé: (traduction alternative)
Technically easy fun canyon, also for beginners

Water level: http://canyoning.pirineos-pyrenees.eu/barranco/14
Hydrologie:

Accès: (traduction alternative)
From Pau to Laruns see in "Photo gallery"\nFrom Laruns on the D934 direction Span. Border - Col de Portalet. 
About 10km after the center of Laruns, we turn left onto a forest road (point "819" on the IGN map). After the 
bridge over the Gave d'Ossau, stay right and drive up to the parking area in front of the Pont de GouaFrom Pau to 
Laruns see in "Photo gallery"\nFrom Laruns on the D934 towards the Spanish border - Col de Portalet. Border - Col 
de Portalet. About 10km after the center of Laruns, turn left onto a forest road (point "819" on the IGN map). After 
the bridge over the Gave d'Ossau, stay right and drive up to the parking area in front of the Pont de Goua (see 
also Google sketch in "Photo gallery")
Approche: (traduction alternative)
See also http://www.descensodebarrancos.com/barrancos/soussoueou/topo/mapa.html and 
https://www.wikiloc.com/canyoneering-trails/aproximacion-soussoueou-14135765 (see also Google sketch in 
"Photo gallery")
Tour: (traduction alternative)
See topographic view, photos & videos
Retour: (traduction alternative)
Exit at the Pont de Goua
Coordonnées:
Départ du Canyon  42.9043 -0.4135
Fin du Canyon  42.9087 -0.4195

http://www.google.com/maps/place/42.90430000,-0.41347000
http://www.google.com/maps/place/42.90870000,-0.41950000


Rapports:

2026-06-21 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou Beaucoup de monde ajd en ce jour de
canicule.Tous les sauts et tobs habituels passent, sauf au niveau du rappel final où la vasque est bien engravée
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2026-06-13 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou Soussouéou by night, debit correct ras
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2026-06-08 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou Très glissant mais toujours aussi beau
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2026-06-01 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou Canyon très glissant ! Prévoir de
bonnes chaussures ! Tout passe. Ras (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2716/observations.html)

2025-08-30 | System User | |  |  |  Haut |  Pas fait
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou Le canyon du Soussouéou est en débit
naturel (non capté) du 29 août au 3 octobre.Bien vérifier le débit avant de s'y engager :
https://canyoning.pirineos-pyrenees.eu/barranco/14Et toujours bien bien vérifier à partir de la veille en fin de
journée, si le canyon est autorisé le jour J (absence de risque de lâcher) : https://shem.fr/ (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2025-08-13 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou Équipement RAS (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2025-08-12 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2025-08-07 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou Débit à point pour moi. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2025-08-03 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2025-08-03 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou RAS (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2025-08-02 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2025-07-31 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou Nous avons pris la marche d'approche
"2" nommé dans le topo. Celle-ci est très bien tracé étant un sentier de randonnée. Beau canyon. Nous avons
préféré la première partie, plus ludique que la fin. Un ressaut sans point récent nous a posé quelques questions
sinon RAS. Attention a sonder les toboggans. Bcp son à amortir.Parcouru en 2h30 (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2025-07-29 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2025-07-26 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2025-07-21 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou Débit correct, toboggans faisables sauf
le dernier gros que nous n'avons pas essayé ne sachant pas exactement comment l'attaquer/s'il y avait assez de
fond (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2025-07-20 | System User | |  |  |  Faible |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou Échelle à 8 le saut en opposition ne
passe pas (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2025-07-04 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou DC- aujourd'hui... Ça nécessite
d'amortir sur certains tobs/sauts. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2716/observations.html)

2025-07-02 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou attention à la profondeur des bassins,
beaucoup de gravier et quelques pierres, il est possible de faire une chicane. Sortie du rappel avec peu de
profondeur, hauteur des hanches. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2716/observations.html)

2025-06-29 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2025-06-22 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2025-06-19 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou R.A.S (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2025-06-13 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou Ras, camera remise en etat échelle a
8/9 (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2025-06-10 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou Ras niveau equipement, la nouvelle
échelle a été installée (toujours au pont ) mais la camera pour voir l'échelle en live est cassée. Les sauts/tobs
passent comme l'an dernier.Échelle affichant un niveau 10 (équivalent à +ou - 20 avec l'ancienne version ? )Bas
du rappel de 10 m engravé, mais sans incidence. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2716/observations.html)

2025-06-08 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou L échelle limnimetrique à disparu. Sol
très glissant. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2024-10-05 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou Super canyon comme d'hab, on ne s'en
lasse pas ! (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2024-08-31 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou Échelle à 30 après quelques épisodes
orageux.Débit amusant dans ce canyon très aquatique. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2024-08-18 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou Niveau 0,30On a fait le choix
d’esquiver le premier toboggan, la vasque tourne un peu en bas, l’accès ne permet pas de faire marche arrière.
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2024-08-06 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou AquaBearn version
nature.Pratiquement tous les sauts et toboggans passent.Échelle à 28. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2024-08-05 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou Superbe Aqualand, sportif avec ce
débit (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2024-07-29 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou Un gros débit pour ce canyon très
joueur avec un bon mouvement d'eau au premier toboggan. Heureusement Thierry était présent dès le départ et
nous avons été ravis de faire la descente en même temps que lui et de profiter de ses conseils avisés. Un grand
merci à lui. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2024-07-29 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou Canyon très joueur avec ce débit ! Au
top. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2024-07-28 | System User | |  |  |  Haut |  Pas fait
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou Échelle à 30 (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2024-07-26 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou Echelle à 30. Quelques mouvements
d'eau. Tout passe bien. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2716/observations.html)

2024-07-24 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou Parcouru à 2 ce matin, échelle à 30.
Gros débit. On n’a croisé personne, ni sur le parking depuis la veille au soir, ni dans le canyon.Tout passe mais
beaucoup de mouvements d’eau : prudence !!! (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2716/observations.html)

2024-07-23 | System User | |  |  |  Haut |  Pas fait
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou Il y a eu des lachers d'eau les 3 jours
précédents selon les infos publiées par la centrale et pas de lacher aujourd'hui. Echelle à un bon 30 ce matin à
10h soit gros débit d'après les commentaires sur cette page (je ne connais pas ce canyon). Les 2 graduations
superieures de l'echelle, peu lisibles sur la camera, sont 40 et 30. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2024-07-09 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou Amarrage du premier vasque toboggan
broyé du coup un peu rapide la descente / bien entretenue on vois que les arbres qui gênaient on été coupé / la
mains courante est en place,elles ont fait leur temps mis mérite d exister.( toboggan tyro beau saut finale )
Parcourue en famille top (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2716/observations.html)

2024-07-06 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou DC (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2024-06-29 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou Échelle à 20, RAS (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2024-06-28 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou Échelle à 20. Quelques troncs mais ça
va. Tout passe. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2024-06-24 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou Echelle à 20 (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2024-06-19 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou Gros débit mais agréable dans ce
canyon, surtout qu'on le connaît bien maintenant !Averses tout au long de l'aprèm. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2024-06-16 | System User | |  |  | |
Información: Partes de la descripción del cañón se han importado automáticamente. Concretamente, los campos
Ruta GPS, Topografía de
https://www.docuwiki.infobarrancos.es/doku.php?id=barrancosfra:pyreneesatlantiques:soussoueou

2024-06-07 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2024-06-06 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Soussouéou Débit qui pousse un peu , mais rien de
méchant ou dangereux . Échelle 35.Les crues ont déposé quelques arbres par ci par la mais pas de gros
embacles. Par contre 2 arbres gênent le saut (rd) dans la vasque après le premier tob , et une partie de la falaise
s'est décrochée au millieu du canyon, ça ne gêne pas la progression mais une partie de blocs menace encore de
s'effondrer. (Sous la corniche des alhas ).Pour ce qui est de l'équipement, RAS. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2716/observations.html)

2023-07-29 | Bina |    |  |    |  Haut |  Terminé
Not suitable for beginners at this water level. (traduction alternative)

2023-07-29 | Patrik Bartel |    |  |    |  Haut |  Terminé
EDF lets all the water through the stream this weekend, thus increased water flow. The beginning is great, then
well. Overrated canyon. (traduction alternative)

2023-03-09 | System User |    |  |  | |
Info: Teile der Canyonbeschreibung wurden automatisiert übernommen. Konkret die Felder Weblinks, Koordinaten,
Rating, Länge des Canyon, Einfachseil Mindestens von https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/2716

2023-03-09 | System User | |  |  | |
Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/SoussoueouCanyon.html



Importado de infobarrancos.es


