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Pays: France   Région: Provence-Alpes-Côte-d’Azur / Provence-Alpes-Cote d'Azur   Sous-régione: Alpes-
Maritimes   Ville: Sellagriffon
Difficulté:  un peu difficile Niveau:  v3 a4 IV Temps total:  4h5
Temps approche: 45min Temps tour: 3h Temps de retour: 20min
Altitude d'entrée: 550m Altitude de sortie: 460m Altitude du delta: 90m
Longueur du canyon:  1200m Rapelle le plus haut: 10m Nombre de rapelles: 5
Transport: Voiture facultative Type de roche: Zone de prise d'eau: 170.00km²
Saison: juin - septembre Orientation: Sud Meilleur moment:

Évaluation:  4.1 (6) Info:  2.5 (2) Belay:  2.8 (4)
Spécialités:

Matériel:
Cordes: 1x 30m
Résumé: (traduction alternative)
Watery great canyon with smaller rappels, some climbing and swimming passages. This is one of a total of 4 
canyoning tours along the course of the River Esteron.
Hydrologie:

Accès: (traduction alternative)
From Nice on the N 202 northwards in the direction of Digne. After about 17 km on the bridge Charles Albert over 
the Var turn left and the D 17 up to Gilette and on winding road further behind in the Esteron valley to 
Roquesteron (about 26 km from Var bridge). 3.5 km after Roquesteron turn left onto the D 10, after another 3.5 
km cross the bridge at the exit of the Riolan, after another 4.5 km you reach the village of Aiglun. At the western 
exit of the village there is a large parking lot also for the gorges.
With the second vehicle you go back to the D 17 and there turn left to Sigale. From here along above the Clue de 
Riolan to the road junction at Pont de Miolans (7 km on the D 17). Here turn left onto the D 2211 and after about 4 
km turn left to the village of Sallagriffon. Park the second car in the large parking lot in front of the village.
Approche: (traduction alternative)
From the parking lot, walk a few more meters towards the village and then take the first dirt road to the right 
(marked "75"). Via "75a" you reach a ridge that offers a view of the entrance to the Aiglun gorge. You come to an 
information board. At the "75b" marker, turn right off the hiking trail onto a path and head southwest down to the 
stream.
If you only have one vehicle, you can reach the entry from the village of Aiglun on a mountain path over the ridge 
of Mont St Martin (1257 m), see also wikiloc link.
Tour: (traduction alternative)
With a catchment area of 170 square kilometers, the attractive canyon with its narrow wood-blocked passages is 
life-threatening when the water swells.
Similar to the neighboring Riolan, the water is regularly cloudy, so that the few climbing options must be sounded 
out beforehand.
In some places, fixed ropes are used across and above the chute to avoid the arduous and sometimes difficult 
climbing over the blocked wood in the chute.
Retour: (traduction alternative)
100 m before the road bridge, the sign "Sortie" obligatorily indicates the exit. You climb up a good path (beautiful 
views!), then see the village of Aiglun at the top and then reach it in a few minutes.



Coordonnées:
Départ du Canyon  43.8732 6.9048
Fin du Canyon  43.8631 6.9070
Parking à l'entrée  43.8827 6.9039
Parking à la sortie  43.8588 6.9136

http://www.google.com/maps/place/43.87320000,6.90480000
http://www.google.com/maps/place/43.86310000,6.90700000
http://www.google.com/maps/place/43.88268000,6.90390000
http://www.google.com/maps/place/43.85878000,6.91363000


Rapports:

2026-05-27 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun Entrée dans l’eau à 12:30, eau très douce à
notre grande surprise, avons évité les passages encaissés de la 1ere étroiture par la MC en rive gauche puis de
même pour la cascade de la 2nde étroiture où nous sommes allés chercher le rappel hors d’eau RG. Sortie de la
Clue à 14:30 où des baigneurs nageaient dans la grande vasque en maillot ! Retour à Sallagriffon en 2h de
marche par le chemin de retour de la Paroie d’Aiglun puis par le GR, nuageux à partir de 15h c’était plaisant !
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2026-05-17 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2026-05-08 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun Magnifique canyon. Nous avons utilisé ttes
les MC.DC ++Attention aux embâcles. Attention aux syphons (2 durant notre descente). Canyon exigent
physiquement.Réaliser sans navette depuis aiglun. 2h15 de marche d'approche. 3h de descente.30min de
retour.Parcouru à 4. (2 à équiper). (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2223/observations.html)

2026-05-03 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun Magnifique de bout en bout.Marche
d'approche (2:30) superbe et plus particulièrement à cette période où les fleurs s'épanouissent. Camaïeux de rose
- violet et quelques jaunes.Canyon (4:00 parcouru à 6) avec une formation géologique spectaculaire. Nombreux
troncs et branches dans le canyon mais tous évitables ou franchissables, il y a de l'eau, et ça semble
compliqué/dangereux de descendre dans l'actif actuellement. Clairement plus de débit que dans Riolan hier mais
l'équipement est prévu pour une telle configuration, . Nous avons équipé la double main cournant de la première
cascade et celle de la deuxième.Nous avons fait beaucoup de manip de cordes, sans doute un peu trop, mais
c'était l'occasion. Remarque : les deux spits du relais de la deuxième main courante sont un peu tordu. Un seul
est utilisable mais il y a un autre gros ring juste à côté qui peut jouer le rôle du second. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2026-05-03 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun Marche d'approche (2:30) superbe et plus
particulièrement à cette période où lea fleurs s'épanouissent. Camaïeux de rose - violet et quelques
jaunes.Canyon (4:00 parcouru à 6) avec une formation géologique spectaculaire. Nombreux trons et branches
dans le canyon mais tous évitables ou franchissables. Il y a plus de débit que dans Riolan hier mais l'équipement
est prévu pour une telle configuration. Nous avons fait beaucoup de manip de cordes, sans doute un peu trop,
mais c'était l'occasion. Remarque : les deux spits du relais de la deuxième main courante sont un peu tordu. Un
seul est utilisable mais il y a un autre ring juste à côté qui peut jouer le rôle du second. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2026-04-26 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun GD+ Passé hors d'eau dans le premier
encaissement et en partie dans le 2eme.Le canyon est Magnifique avec ce debit. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2025-10-04 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2025-09-08 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun DC.Equipement ok2 MC installées, le reste
passe bienSeuls dans le canyon, 2h à 2Marche retour de plus de 2h par la grotte obscure et les falaises de grimpe
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2025-09-06 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun Un régal (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2025-09-05 | Andreas B |     |     |     |  Normale |  Terminé
Nice water level. Most of it could be jumped or downclimbed. Some trees in the narrow sections, but with a grippy
lime layer. We parked right at the exit at the bridge and not up at the place. Space for about 3 cars. On the way
back, don't follow the signs, but buy almost to the bridge and turn left up the rock band. A bit alpine but the locals
also do this in parts and it's easy to do with slightly older kids. saves a few meters on the way back... (traduction
alternative)

2025-09-04 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun Gros débit selon les critères de DC.Ça
secoue fort dans l'actif. 2 très beaux encaissements, des couleurs sublimes...Les mains courantes pour éviter
l'actif peuvent vite être très longue (15/20m) a simple. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2025-08-29 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun Fais en A/R (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2025-08-26 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2025-08-18 | System User | |  |  |  Normale |  Pas fait
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2025-08-17 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun RAS (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2025-08-15 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun Très bien, faire la marche d’approche de bon
matin, 1h30 en partant d’aiglun mais d’un pas déterminé. Et il faut rester attentif en arrivant aux crêtes car il y’a
plusieurs traces. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2025-08-13 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2025-08-11 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun Marche d’approche sans navette compliquée
en période de canicule. Sinon personne dans le canyon… très sympa (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2025-08-10 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun Toujours aussi beau, tout passe dans l’actif.
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2025-08-04 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2025-08-03 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun Canyon splendide Tout est là ! Ludique à
souhait Tous les sauts passent (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2223/observations.html)

2025-07-29 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2025-07-27 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun Très beau canyon dans une ambiance
verticale. Pas de difficulté majeure hormis le débit. Un classique du 06 à faire. La marche d’approche fait partie de
l’aventure et permet de mieux savourer la mise à l’eau. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2025-07-22 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun Super condi. Marche d’approche 1h40.
Canyon 1h45. Tout passe bien. On a fait 1 seul main courante. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2025-07-20 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun Attention dans le second encaissement à la
cascade arrosée il y a un tronc caché sous l'eau difficile à repérer avec le courant, pile à l'aplomb de la cascade.
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2025-07-13 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2025-07-13 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun Approche en 2h par la brèche St Martin sur
les conseils des locaux et d'un guide. Un peu plus long, mais moins expo et plus joli d'après eux.Descente de la
clue a 2 en 2h30. On a tiré des mains courantes dans la 1er partie pour éviter les embacles dans l'etroiture. Idem
pour la C8 de la 2eme partie, on n'avait pas très envie de descendre dans l'actif, ça brassait fort au pied.Qq
baigneurs et remontée par une sente juste sous le pont en RG qui permet de profiter de qq vasques
supplémentaires plutôt que la sortie du CG06 (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2223/observations.html)

2025-07-09 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun Seul dans le canyon, de jolis mouvements
d’eau au pied de certains rappels. Ne connaissant pas le canyon nous avons préféré faire quelques mains
courantes. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2025-07-07 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun toujours magnifique, et nous étions seuls
dans le canyon pour en profiter! :-) (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2223/observations.html)

2025-06-22 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun DC+ les mc fixes ne sont pas installées donc
prévoir des mousquetons pour la multi point. On a évité le rappel dans la C8, ca brassait bien en bas. Quelques
embacles visibles mais pas trop de branches sous l eau Fait sans navette MA 1H45 1h30 canyon. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2025-06-19 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun Un chien (dalmatien ?) sortie noyé (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2025-04-19 | System User | |  |  |  Fou |  Pas fait
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2024-10-05 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun Normal-low, we didn’t use our rope. We did
the climber path walk-in, a beautiful hike taking about two hours. GPS track at
https://www.wikiloc.com/canyoneering-trails/aiglun-walk-in-187310272 (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2024-09-20 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun Bon débit, posé 1 main courante multipoints
au 2e ressaut et sinon escalade/désescalade pour éviter les nombreux embacles. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2024-09-03 | System User | |  |  |  Haut |  Pas fait
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun Debit conséquent et eau laiteuse suite aux
pluies de la veille. On a fait demi tour aux 1ers obstacles où l'installation de la main courante RG paraissait bien
utile voire nécessaire (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2024-09-01 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun On a testé la marche d'approche par l'accès
aux voies d'escalade. Ça monte fort mais après on passe plus vite sur l'autre versant à l'ombre. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2024-08-31 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2024-08-29 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2024-08-11 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun Relativement tranquilles dans le canyon
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2024-08-05 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun Début CorrectFait sans navette, début de la
marche à 8h45Le canyon pour nous tout seuls :) quelques baigneurs profitants des belles vasques à l’arrivée.
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2024-08-01 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun Déoart dans la canyon à midi : personne
c’était parfait (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2024-07-29 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun Que dire...Une météo absolument parfaite,
T° de l'air 35°C, T°C de l'eau je dirais aussi "Tarpin bonne".Un DC+, on a juste tiré une main courante au dessus
de l'amas de tronc dans la première partie pour finir en rappelle et esquiver la cascade qui tabassée trop a notre
goût et bloqué par les arbres...En tout cas un canyon absolument magnifique, descendu en 2h a 3 en prenant du
très bon temps ! (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2024-07-26 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun Le débit me semble correct pour ce canyon
aquatique. Magnifique ! Posé juste une main courante pour éviter un mouvement d'eau sous une cascade très
arrosée. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2024-07-26 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun DC + qui ne gêne pas la progression.
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2024-07-20 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun Bon débit pour la saison. Croisé personne.
Posé une main courante pour éviter un rappel sous l'arbre qui arrosait vraiment fort avec risque de coincer la
corde. Croisé une couleuvre et beaucoup de petite grenouille. Fait à 5 en 2h tranquille. Attention a certain pièges,
branchages sous l'eau (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2223/observations.html)

2024-07-17 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun Équipements parfait , deux embacles de
troncs , je ne sais pas comment l équipe qui est descendue sans mettre de cordes à fait , il avait peut être un
parapente. Impossible pour nous en descendant dans l actif , corde indispensable .L eau est incroyablement
chaude . (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2024-07-12 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun Le bas niveau d'eau à permis de passer de
partout sans poser de corde ni de main courante... Une première !Du coup on profite mieux du décor fantastique !
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2024-07-02 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun Beaucoup d’arbres et de branchages. Debit
correct + pour Aiglun. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2223/observations.html)

2024-06-16 | System User | |  |  |  Fou |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Aiglun Effectué dans le cadre des contrôles de la
FFME. Aiglun à coulé très fort cet hiver , bcp de bois immergé et pas mal de changement dans les embacles.
(Attention aux siphons sous les troncs dans l'eau). Pour ceux qui connaissent nous avons équipé une échappatoire
(un simple rappel) permettant de shunter toute la partie encaisée finale (problématique) par une vire rive droite
et donc un rappel de 25m. (Bientôt matérialisé par un panneau). En tout cas trop d'eau pour le moment pour une
pratique ludique. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2223/observations.html)

2023-08-03 | Bina |     |  |    |  Normale |  Terminé
Nice low water level for Aiglun (traduction alternative)

2023-08-03 | Patrik Bartel |     |  |     |  Faible |  Pas fait
Very low water level. 1l/s rather inadvisable at the moment. (traduction alternative)

2023-08-03 | Patrik Bartel |     |  |     |  Normale |  Terminé
For this gorge rather low water level. You can also go to the bridge, then left steeply up. (traduction alternative)

2023-04-19 | Daniel Sturm | |    |  | |  Pas fait
Coordinates and description edited. (traduction alternative)

2023-03-09 | System User |     |  |  | |
Info: Teile der Canyonbeschreibung wurden automatisiert übernommen. Konkret die Felder Weblinks, Koordinaten,
Rating, Länge des Canyon, Einfachseil Mindestens von https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/2223

2023-03-09 | System User |     |  |  | |
Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/AiglunCanyon.html


