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Pays: Italia / Italy   Région: Liguria   Sous-régione: Imperia   Ville: Rochetta Nervina
Difficulté:  moins difficile Niveau:  v2 a3 II Temps total:  3h55
Temps approche: 45min Temps tour: 3h Temps de retour: 10min
Altitude d'entrée: 430m Altitude de sortie: 330m Altitude du delta: 100m
Longueur du canyon:  2100m Rapelle le plus haut: 12m Nombre de rapelles: 6
Transport: à pied Type de roche: Zone de prise d'eau: km²
Saison: Orientation: Sud-Est Meilleur moment:

Évaluation:  4.6 (19) Info:  2.7 (18) Belay:  3 (18)
Spécialités:

Matériel:
Cordes: 1x30m
Résumé: (traduction alternative)
Attractive jumping and rappel canyon with warm, green water.
Hydrologie:

Accès: (traduction alternative)
From Dolceaqua drive up the valley in the direction of Rochetta Nervina. Park in the large parking lot in the village 
(2023: 8 euros per day, 1 euro per hour, free for motorhomes at night). Water tap at the sanitary building/back 
wall. Shower in the sanitary building - only open during the day.
Approche: (traduction alternative)
Cross the stream and on the other side of the village follow the signs to a mule track ("Sentiero 13"). Follow the 
path for 35 minutes to a signposted junction and take the lower path. You soon cross the landslide zone with two 
large rock debris below the path and then reach the entry point at the Ponte Cin bridge.
Fee for ascent - 2023 collection hut was not yet occupied at 08.45 h.
Tour: (traduction alternative)
Entry is at the bridge over the stream. Here you can jump directly to 8.6m (descente). In the following, jumps up 
to 12m and small, well-equipped rappels up to 10m alternate. In the lower third there are wonderful tuff 
formations similar to the Maglia. After a rappel between huge boulders, the canyon opens up. The last point is the 
jump from the dam wall. Bathers are often to be found here.

Watch out! There is a place (picture 12 shows it from below) that is often used by commercial operators to build 
ropeways. There is a VERY well-equipped belaystation on the left which is only moderately suitable for rappels as 
the rope tends to get stuck in a crevice here. If you are rappelling, then rather orog. right a little further ahead. 
You can jump at this point, but it is essential to check out the spot carefully. The pool looks much deeper from 
above than it is and is full of large stones.

The water level can best be assessed at the entry.

There are no obvious canyons in the critical part of the canyon. The "signposted" emergency exits described by 
descente are non-existent. In some places, the slope can certainly be climbed with difficulty on the left.

There are plenty of places to get out of the water.
Retour: (traduction alternative)
Quite laborious through the blocked streambed until you reach a bathing area below an artificial step. Turn right 
here on a good path back to the village.



Coordonnées:
Parking à l'entrée et à la sortie  43.8897 7.5991
Fin du Canyon  43.8941 7.5925
Départ du Canyon  43.9009 7.5812
Départ alternatif du Canyon  43.9084 7.5810

http://www.google.com/maps/place/43.88970000,7.59910000
http://www.google.com/maps/place/43.89410000,7.59250000
http://www.google.com/maps/place/43.90091500,7.58119900
http://www.google.com/maps/place/43.90837500,7.58100600


Rapports:

2026-06-21 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) ​On a fait l'intégrale. Nous sommes
partis du pont di Pau, ce qui permet de s'échauffer et de s'émerveiller crescendo. Il y avait de l'eau mais ce n'était
pas fou : le débit n'était pas incroyable, il n'y en avait pas tant que ça. Il manquait un petit truc ; certaines falaises
en mousse n'étaient pas en eau, c'était assez sec. On n'a pas sauté du pont. Sinon, on était seuls dans le canyon
et il est vraiment incroyable. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/20522/observations.html)

2026-06-19 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2026-06-14 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) Beaucoup de groupes, évitez les
heures de pointes ! Sinon RAS. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/20522/observations.html)

2026-06-14 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) RAS ( beaucoup de monde) (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2026-06-13 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) Tous les sauts et toboggans
habituels passent mais les vasques sont plus engravées que les années précédentes. Il faut bien fléchir à l' arrivée
(salut du pont au départ et saut de 10 mètres) (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/20522/observations.html)

2026-06-12 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) DC-, équipement RAS, toujours aussi
beau ce canyon !!! (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2026-06-10 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2026-06-07 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2026-06-02 | Adrian Büschlen |      |     |     |  Faible |  Terminé
We got in at the alternative entry (580m). This part has many walking passages, with few slides + jumps (because
pools are filled). Scenic and worthwhile together with the lower part. 1 rusty 8mm anchor that could be replaced.
Barbaira inferiore beautiful and very rewarding. At the exit there is now a lovingly furnished store, which invites
you to linger after the effort with drinks and snacks. (traduction alternative)

2026-06-01 | Matteo Delfitto |      |     |     |  Normale |  Terminé
Really nice, equipped almost all with resinati with at least 3 possible rappel lines, the final bottleneck is really
spectacular, (traduction alternative)

2026-05-31 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) RAS.Toujours aussi beau. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2026-05-30 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) Sempre un piacere percorrere
questo canyon che ormai facciamo almeno una volta all'anno..... (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2026-05-28 | Hexig |      |     |     |  Normale |  Terminé
Got in at Ponte Cin, water not too cold and beautiful! The ticket booth was not open. (traduction alternative)

2026-05-25 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) Débit correct, tout se passe bien. La
première partie reste toujours aussi magnifique. En revanche, les 30 minutes de marche dans les blocs sur la
partie inférieure font vite oublier ce bon début.Le canyon est toutefois agréable à cette période du mois de mai, et
il n’y a heureusement pas de barrière de péage pour vous soutirer 4 € pour accéder au site. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2026-05-24 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) Absolument magnifique et ludique.
Débit parfait, un régal et pas de péage..on est partis à midi et il n'y avait vraiment pas grand monde . Juste prenez
de la monnaie car le parking ne prend pas la carte. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/20522/observations.html)

2026-05-24 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) Si vous ne trouvez pas ça majeur,
arrêtez de faire du canyon.Ça saute de A a Z, mais bien penser à amortir ! Il y a juste le dernier rappel obligatoire.
La longue marche à la fin est un peu casse couille mais ça n’enlève en rien le côté majeur du canyon (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2026-05-23 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) Beau débit correct+ aujourd’hui
dans cette toujours aussi belle Barbaira…Plusieurs groupes avec guides mais pas vraiment de temps d’attentes
quand on arrive à bien s’entendre…La fraîcheur de l’eau contrastait bien avec la température caniculaire ce ne fut
que du plaisir pour plusieurs débutants de notre groupe pour qui c’était une grande première… (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2026-05-21 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) Une dizaine de baigneurs profitaient
de l'eau au départ du canyon, sous le pont. L'eau était limpide, pas d'autre groupe ce jour. Sommes rentrés dans
l'eau à 14:00, pas de pause marquée mais n'avons pas couru, sommes sortis à 16:00. Toujours aussi exceptionnel
! (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2026-05-16 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) pas encore de péage (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2026-05-15 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2026-05-14 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) RAS. Fait le bas de l'amont + l'aval.
Croisé 4 groupes dont un très gros. Eau très froide pour des sudiste... mais un pote qui vient de Grenoble l'a
trouvée douce mdr (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2026-05-14 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) Conditions au top! Débuté après
15h croisé personne du début à la fin! Magnifique comme toujours (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2026-05-12 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) L'eau était presque douce.Une paire
de lunette de soleil oublié sur le pont au départ... (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/20522/observations.html)

2026-05-12 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) Débit était plutôt correct moins.
Tous sauts, tous tobogans possible. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/20522/observations.html)

2026-05-11 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) Superbe canyon, un régal du début
à la fin ! Pour la C10 (facile à repérer, nombreux ancrages sur un bloc RG) le saut semble un peu limite du haut
(vasque environ 2m50 de profond…), nous avons pris une option intermédiaire en descendant quelques mètres en
rappel jusqu’à un promontoire puis saut de 4-5m sans problème (prendre le relais le plus éloigné en RD). Sinon
tout ok, absolument seuls dans le canyon, magnifique !! (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2026-05-10 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) Équipement aussi parfait que le bleu
des vasques (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2026-05-02 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) DC, ras (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2026-05-02 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) Débit correct + Eau froideObstacle
r.a.s (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2026-05-02 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) Debit correct, magnifique descente,
attention le saut du pont est engagé il faut bien viser l'endroit le plus profond et même en faisant ça il faut
amortir, attention a la grande vasque au niveau de la c10 elle n'est pas profonde ne pas sauter 2m50 de fond max
c'est limite pour un saut de 10m, tout le reste RAS, Et l'encaissement juste magnifique (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2026-05-01 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) Débit correct ✅  (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2026-04-30 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2025-10-15 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2025-10-12 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) Tous les sauts habituels passent, y
compris le pont et le gros du milieu. Eau bien froide. Seul au monde. Personne a la cabane a péage. Par contre mi
octobre 'e soleil est trop bas même à 1h30 pour profiter des belles couleurs (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2025-10-06 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) Toujours aussi beau.Ca saute du
pont sans soucis. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2025-10-05 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) La guérite était fermée ce jour, ras
pour la descente du canyon, DC-, équipement en place, main courante en câble okay. Les sauts passent sans
problème. En revanche le saut du pont me paraît bien engagé avec le niveau d’eau actuel. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2025-10-01 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2025-10-01 | Bina |    |  |     |  Normale |  Terminé
Unfortunately much too short... great jumps, great water color (traduction alternative)

2025-10-01 | Anja Rot |    |     |     |  Faible |  Terminé
Schone schlucht aber nicht mehr dan 3.5 starre. Schlucht teil ist wunderschon aber kurt!

2025-09-29 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) Ras (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2025-09-28 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) Eau limpide, débit correct, journée
sympa dans le canyon (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/20522/observations.html)

2025-09-27 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) Magnifique, eau limpide,
incroyable... on a mis très peu la corde, beaucoup de sauts! (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2025-09-22 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) Débit correct après les gros orages
de la nuit. Personne dans le canyon, ni à la guitoune ni au parking (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2025-09-16 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2025-09-14 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) Péage toujours en vigueur... (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2025-09-14 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2025-09-12 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) DC. Guérite fermée à notre passage
(13h). 45 mns de marche d'approche jusqu'au pont de Cin, saut possible en prenant un peu d'élan.Incroyablement
beau et diversifié, tout y est, eaux cristallines, étroitures, sauts, rappels....Equipement ok, de nombreuses
possibilités pour alterner les sauts ou les rappels.Parcouru en 3h à 2, sortie à la belle vasque du barrage RD, 15
mns pour rejoindre le parking. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/20522/observations.html)

2025-09-07 | System User | |  |  |  Faible |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2025-09-06 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) Dc - guitoune ouverte (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2025-09-04 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) Tout passe. Bien sonder néanmoins.
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2025-09-02 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) Descendido el 2,09, 25, caudal
normal bajo, sin problemas, las instalaciones ok. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/20522/observations.html)

2025-08-30 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2025-08-26 | Daniel Sturm |      |     |     |  Faible |  Terminé
As always, everything tip top! Wonderful play of colors in the water. All slides and jumps possible. The 12m jump
is currently better washed out than usual.  (traduction alternative)

2025-08-24 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) Du monde mais c'est beau! Pas bien
compris ce pour quoi on payait: pas vu ni de toilettes, ni de vestiaires. Le chemin en revanche aurait besoin d'être
raffraichi (éboulements ci et là) (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/20522/observations.html)

2025-08-19 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Barbaira (aval) Belle descente, parcourue en
famille. Pas de grosse difficulté mais corde sortie 4 fois quand même. 5€ par personne. Pas mal de groupes
arrivés après nous, et beaucoup de monde au barrage à l'arrivée. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/20522/observations.html)

2025-07-22 | sc8 |      |    |     |  Normale |  Terminé
After violent downpour yesterday, some new logs on the path and some leaves, but still spectacular environment
(traduction alternative)

2025-07-06 | Gareth Evans |      |   |     |  Normale |  Terminé
canyon was beautiful, payment required, small kiosk at begging of entry walk, 5 euros per person , cash only at
kiosk ( potential discount for qualified guides) can also be paid online at riobarbaira.it, more than worth it for
quality of canyon + facilities at takeout.

2025-06-05 | thijs |      |     |     |  Haut |  Terminé
2 days later after some rain even higher waterflows, but still manageable .

2025-06-03 | thijs |      |     |     |  Haut |  Terminé
Much more water than last year august, but easy managable with all the various hooks in the rocks so you don't
have to abseil in the stream.

2025-05-05 | GeorgB |      |     |     |  Haut |  Terminé
Late April weather with a mix of sun, clouds and rain. Still a dream of a canyon. All jumps doable and lots of water
(traduction alternative)

2025-04-06 | David Gamperl |      |    |     |  Haut |  Terminé
Very exciting canyon! High water level. Anchors in excellent condition. Lost a camera (DJI Osmo) in the deepest
pool (Photo 20/21) so if anyone should find it let me know!

2024-07-01 | Rok |      |     |     |  Normale |  Terminé
A few hours later we went again, as we met two friends. And the sun came out too, making the canyon a 5 out of
5. What an experience. Great play of colors. (traduction alternative)

2024-07-01 | Rok |      |     |     |  Normale |  Terminé
A fun canyon that is second to none. Everything except the last rappel in the jungle passage is jumpable or
downclimbable. Unfortunately there is no sun in the canyon, but it is still huge and beautiful. Anyone who likes
jumping has to go here. Many jumps can be repeated. (traduction alternative)

2024-06-17 | daniel albrecht |     |     |     |  Faible |  Terminé
ok

2023-09-15 | Daniel Sturm |      |     |     |  Normale |  Terminé
Everything tip top. The day before some rain corresponding to good water level for early September. (traduction
alternative)

2023-08-17 | Wolfgang Streicher |      |    |     |  Normale |  Terminé
Info on parking & sanitary facilities already incorporated. Early on the road, therefore only visual contact with
another group. Stands ok, all jumps possible, including the first from the arch bridge. (traduction alternative)

2023-07-20 | Bernhard |     |     |     |  Normale |  Terminé
Super canyon with many jumps. Except for one abseiler everything can be climbed or jumped. Partly high jumps
possible around the 10m Beautiful sinter formations with moss However, very crowded - therefore either very
early or late to enter - also a problem for finding a parking space (traduction alternative)

2023-04-19 | Daniel Sturm | |    |  | |  Pas fait
Coordinates and description adjusted. (traduction alternative)

2023-03-09 | System User |     |  |  | |
Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/BarbairaCanyon.html




