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Cascades du Rest

Info : La qualité de cette description n'a pas encore été vérifiée ou a été jugée mauvaise.
Si vous connaissez ce canyon, merci de vérifier cette description et de déposer un rapport avec une note pour
cette description en utilisant Rapports +Nouveau rapport. Si vous constatez une erreur, merci de nous en faire
part ou de rejoindre la communauté afin de corriger vous-même cette description.
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Pays: France   Région: Provence-Alpes-Côte-d’Azur / Provence-Alpes-Cote d'Azur   Sous-régione: Alpes-de-
Haute-Provence   Ville: Villars-Colmars
Difficulté:  difficile Niveau:  v5 a2 II Temps total:  2h35
Temps approche: 30min Temps tour: 2h Temps de retour: 5min
Altitude d'entrée: 1657m Altitude de sortie: 1410m Altitude du delta: 247m
Longueur du canyon:  500m Rapelle le plus haut: 60m Nombre de rapelles:

Transport: Type de roche: Zone de prise d'eau: km²
Saison: Orientation: Meilleur moment:

Évaluation:  3 (1) Info:  0 () Belay:  0 ()
Spécialités:

Matériel:

Résumé:
Rohdaten Import von Descente Canyons https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/21313
Hydrologie:

Accès:

Approche:

Tour:

Retour:

Coordonnées:
Départ du Canyon  44.1908 6.5869
Fin du Canyon  44.1886 6.5833
Parking inconnu  44.1878 6.5817

http://www.google.com/maps/place/44.19080000,6.58694000
http://www.google.com/maps/place/44.18860000,6.58333000
http://www.google.com/maps/place/44.18780000,6.58167000


Rapports:

2026-08-30 | System User | |  |  |  Faible |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Rest Canyon assez étrange... C'est beau mais on a
pas trouvé certains relais intermédiaire. Sur les 5 relais que nous avions sur le topo nous n'en avons trouvé que 3.
On s'est donc fait un peu peur avec une corde de 70 qui était un poil trop courte pour rejoindre "notre" deuxième
relais. On a fini par se demander si c'est pas nos cordes qui avaient rapetissé et si on allait réussir à faire la 60.
On a choisi de faire cette dernière sur le relais en RG (il y en avait un aussi en RD) et effectivement dans cette
configuration je pense qu'il n'y a paa besoin de cordes de 60 puisqu'on peut s'arrêter sur une cassure 10m plus
haut que la fin, puis désescalader en passant sous la cascade. Globalement chouette mais équipement étonnant
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/21313/observations.html)

2026-08-29 | System User | |  |  |  Normale |  Pas fait
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Rest (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/21313/observations.html)

2026-08-17 | System User | |  |  |  Faible |  Pas fait
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Rest Recoule suffisamment pour en profiter.
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/21313/observations.html)

2026-07-29 | System User | |  |  |  Faible |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Rest Équipements ras , attention il faut bien une
corde de soixante pour le grand rappel . (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/21313/observations.html)

2026-07-04 | System User | |  |  |  Faible |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Rest Très beau canyon. Les amarrages sont
corrects, sauf celui de la cascade de 18 m, avant la 60 m, qui est sur un arbre. La corde serait à changer. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/21313/observations.html)

2026-07-04 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Rest (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/21313/observations.html)

2026-05-24 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Rest Équipement OK dans l’ensemble. Nous avons
tout de même rajouté un point dans l’encaissement après le gros plan incliné. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/21313/observations.html)

2023-03-09 | System User |    |  |  | |
Daten importiert von https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/21313/Rest.html


