Le Rec Grand

Canyon des Pradals,Rec Grand

Info : La qualité de cette description n'a pas encore été vérifiée ou a été jugée mauvaise.

Si vous connaissez ce canyon, merci de vérifier cette description et de déposer un rapport avec une note pour
cette description en utilisant Rapports +Nouveau rapport. Si vous constatez une erreur, merci de nous en faire
part ou de rejoindre la communauté afin de corriger vous-méme cette description.

’Créer: 2023-03-09 20:52:53 ’Mettre a jour: 2023-10-14 09:16:16 ’Imprimer: 2026-06-22 06:06:07
|Pays: France Région: Occitanie Sous-régione: Hérault Ville: Mons-la-trivalle

IDifficulté: moins difficile INiveau: v3 a3 i Temps total: 3h10

’Temps approche: 10min ’Temps tour: 2h ’Temps de retour: 1h

Altitude d'entrée: 420m Altitude de sortie: 240m Altitude du delta: 180m
’Longueur du canyon: 2400m ’Rapelle le plus haut: 20m ’Nombre de rapelles:
’Transport: ’Type de roche: ’Zone de prise d'eau: km?
’Saison: ’Orientation: Sud ’Meilleur moment:
’Evaluation: ¢ 3 (1) ’Info: W 0() ’Belay: % 0()

|Spécia|ités:

Matériel:
Cordes: 2x 20m

Résumé: (traduction alternative)
Beginner canyon with fun potential

’Hydrologie:

’Accés:

Approche: (traduction alternative)
* https://www.wikiloc.com/canyoneering-trails/le-rec-grand-canyon-des-pradals-17549588

Tour: (traduction alternative)
See photos and videos

Retour: (traduction alternative)
* https://www.wikiloc.com/canyoneering-trails/le-rec-grand-canyon-des-pradals-17549588

Coordonnées:
Départ du Canyon 43.5851 2.9396
Fin du Canyon 43.5795 2.9414



http://www.google.com/maps/place/43.58510000,2.93956000
http://www.google.com/maps/place/43.57950000,2.94140000

Rapports:

2026-06-13 | System User | |1 | ¢/ | = Normale | & Terminé

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Rec Grand Garé sur le parking du Vialais. Du monde
dans le Vialais, nous sommes seuls dans Rec Grand !!DC-.Fait que la partie "express", tout passe sans corde.
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2377/observations.html)

2026-05-26 | System User | | | &/ | = Normale | &b Terminé

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fiir Canyon Rec Grand On a trouvé un baudrier en bas a
I'arrivée.Avec un marquage club ou pro. Contact alice.marty@gmail.com (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2377/observations.html)

2026-05-17 | System User | | |4 | = Normale | ¥ Pas fait

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fur Canyon Rec Grand Bonjour, Dans le cadre du Camp4
organisé par le CRO FFCAM, je souhaite vous avertir que pour le weekend du 23 24 25 mai le canyon sera
fréquenté par des groupes d'enfants afin de leur faire découvrir I'activité canyon.Pour le samedi et dimanche,
départ a :- 930 avec 2 groupes de 8 enfants chacuns encadrés par deux cadres bénévoles.- 14h avec les mémes
conditions que citées au dessus Pour le lundi un seul départ se fera a 9h30 avec 2 groupes.Merci d'avance pour
votre tolérance et votre compréhension Alex (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2377/observations.html)

2026-05-15 | System User | |1 | &/ | = Normale | &b Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fur Canyon Rec Grand (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2377/observations.html)

2026-05-14 | System User | |1 | &/ | = Normale | b Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fur Canyon Rec Grand (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2377/observations.html)

2026-05-02 | System User | | | ¢ | = Normale | & Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fur Canyon Rec Grand (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2377/observations.html)

2026-05-02 | System User | | | &/ | = Normale | &b Terminé

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fur Canyon Rec Grand Canyon parcouru
intégralement.Beaucoup de marche... (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2377/observations.html)

2026-05-01 | System User | | |ds | = Normale | & Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fiir Canyon Rec Grand Conditions idéales, eau encore trés
fraiche...RAS (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2377/observations.html)

2026-05-01 | System User | | | &/ | = Normale | b Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fiir Canyon Rec Grand Equipements OK, trés jolie canyon .
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2377/observations.html)

2026-04-17 | System User | | | ¢ | = Normale | & Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fiir Canyon Rec Grand Equipement ras (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2377/observations.html)

2026-04-17 | System User | |1 | &/ | = Normale | &b Terminé

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fiir Canyon Rec Grand DC-Glissant Equipements RASParcouru
en formation perfectionné CAF Grenoble Oisans (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2377/observations.html)

2026-04-06 | System User | |1 | s | = Faible | & Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fur Canyon Rec Grand On as fait que la partie aquatique
ludigue (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2377/observations.html)

2026-04-05 | System User | | | & | = Normale | & Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fiir Canyon Rec Grand Fait I'intégral. La sortie se fait désormais




