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Vallon de Carleva,Vallon de la Carléva,Carléva
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Pays: France   Région: Provence-Alpes-Côte-d’Azur / Provence-Alpes-Cote d'Azur   Sous-régione: Alpes-
Maritimes   Ville: Breil sur Roya
Difficulté:  moins difficile Niveau:  v3 a2 IV Temps total:  6h45
Temps approche: 2h Temps tour: 4h30 Temps de retour: 15min
Altitude d'entrée: 850m Altitude de sortie: 290m Altitude du delta: 560m
Longueur du canyon:  4000m Rapelle le plus haut: 22m Nombre de rapelles: 17
Transport: à pied Type de roche: Zone de prise d'eau: 8.00km²
Saison: juin - septembre Orientation: Ouest Meilleur moment:

Évaluation:  3.6 (3) Info:  3 (1) Belay:  3 (1)
Spécialités:

Matériel:
Cordes: 2x 30m
Résumé: (traduction alternative)
Long forest canyon, not unattractive, long access
Hydrologie:

Accès: (traduction alternative)
From Ventimiglia up the Roya to Breil-sur-Roya (25 km). Parking on the right bank of the Roya, opposite the old 
town.
Approche: (traduction alternative)
At 290 m above sea level, we leave the old town to the south (marker "3") and follow the footpath that runs along 
the left bank of the Roya. After about 400 m, turn left onto a path towards Vésaire and Serre de Pozzo at marker 
"105" by a small chapel. We pass the houses of Vésaire (approx. 25 min.) and continue uphill above the Vallon de 
Carleva. After about 1.5 hours from Breil, you cross a side valley. The path now heads south-east and after a 
further 20 min. reaches a fork (850 m above sea level) on the right down to the Carleva (information board).
You can shorten the access and descent by taking one of the paths on the right down into the streambed.
Tour: (traduction alternative)
Many slides and jumps (the T 19 is dangerous because you can violently scrape against the wall before entering 
the pool). A lot of walking, a series of small rappel.
Retour: (traduction alternative)
Before the bridge, take a new path to the left, secured with wire ropes and iron clamps, up to the path. Cross the 
bridge and take the footpath above it up the Roya back to Breil.
Coordonnées:
Départ du Canyon  43.9357 7.5510
Parking à l'entrée et à la sortie  43.9394 7.5156
Fin du Canyon  43.9323 7.5221

http://www.google.com/maps/place/43.93570000,7.55097000
http://www.google.com/maps/place/43.93940000,7.51560000
http://www.google.com/maps/place/43.93230000,7.52210000


Rapports:

2025-09-25 | System User | |  |  |  Faible |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva Ras (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2025-08-02 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva Attention a ne pas sous estimer l'approche
qui est longue et chaude en ce moment . Nous avons avons bien mis les 2h indiquées . Je ne suis pas certain que
de mettre "approche en 1h" sans préciser : effectué par des personnes très entrainées !!! soit une bonne idée
.Sinon pas de problème particulier dans le canyon qui est beau , sauvage et ludique mais qui comporte pas mal de
marche . (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2025-07-31 | System User | |  |  |  Faible |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva Belle ambiance. Approche compter 1H15-
1h30. Début du canyon sec jusqu'à l'arrivée du 1er affluant Rg. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2025-07-24 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva Canyon très sauvage avec de très beaux
passages : cascades, sauts, toboggans. Les longues sections de marche font baisser sa note, sinon il mériterait
plus à mon avis. DC- (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2025-07-21 | System User | |  |  |  Faible |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2025-06-28 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2025-06-23 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2025-06-22 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2025-06-21 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2025-06-10 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2025-06-09 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva Top conditions (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2025-06-08 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva De beaux passages mais gros manque de
continuité avec beaucoup de marche, l'avantage, c'est bien à l'ombre !! (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2025-05-31 | System User | |  |  |  Normale |  Pas fait
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva Une très belle course ! Avec la Team
Villelaure nous nous reeeeeegalés ! Fais en 4h (rectification par rapport au commentaire de polo) à 8 !Beaucoup
de sauts et de toboggans, attention au fond tout de même ! Toujours sonder Énormément de marche cependant,
il faut de bonnes jambes (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2237/observations.html)

2025-05-31 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva Canyon en bonne condition en ce moment.
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2025-05-30 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva Fait avec 8 personnes team Villelaure.
Marche d’approche côté nord en haut du chemin de Parghiou 490m dénivelé pour4,5km en 1h50 presque toujours
à l’ombre. Descente en 3h40. beaucoup de saut et toboggans possible avec le niveau d’eau. Tout est super bien
équipé. Sur les 14 rappels 7 ont été sautés ou toboggans. Attention certains semblent possible mais il y a 1,2m
d’eau toujours sonder. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2237/observations.html)

2025-05-04 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva Comme dab, on souffre un peu sur la
montée afin d'apprécier la descente :)Vigilance pendant la course, c'est la période d'accouplement et les
batraciens batifollent. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2237/observations.html)

2025-05-03 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2025-04-28 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva Très belle ballade, des parties ludiques et
d'autres plus calme. Toujours magnifique. Beaucoup de marche et de belles vasques. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2025-04-12 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva Une très belle Carleva en bon débit
(DC/DC+). On a mis la chèvre au sec...et sorti un autre marcassin (les carcasses se trouvent sur le dernier tiers du
parcours, bien après l'échappatoire). Seize obstacles sont désormais numérotés (je crois que les numéros ont été
posés cet hiver). (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2025-04-11 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2025-04-10 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva DC, voire DC+ au fur et à mesure de la
descente. Toujours aussi beau malgré ces quelques portions de marche. 3 marcassins (sortie de l'eau) et une
chèvre morte. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2024-09-28 | System User | |  |  |  Faible |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva Descendu à trois avec Mathias et Bertrand.
Marche d'approche agréable avec les températures actuelles. Très belles cascades et une eau magnifique.
Superbes vasques même si les sections du canyon où il faut marcher sont un peu longuettes. Ne coulait pas trop
toutefois malgré les pluies récentes. Végétation bien verte cependant : les cheveux de Vénus en pleine forme
même à distance de l'eau. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2237/observations.html)

2024-09-14 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva Ras tous est ok , eau claire, sa commence
un peu a piqué pour la température de l'eau . (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2237/observations.html)

2024-08-18 | System User | |  |  |  Faible |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva https://youtu.be/r6SgJ6Rkfko (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2024-08-13 | System User | |  |  |  Faible |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2024-08-04 | System User | |  |  |  Faible |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva Fait ce jour, un régal! Groupe de 6, bon
rythme de progression sur les parties de rando, pas mal de temps dans les vasques, 5 heures de descente!
Temperature de l eau parfaite pour la saison! (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2237/observations.html)

2024-07-20 | System User | |  |  |  Faible |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva Équipement ras carleva le retour 8 ans
après toujours autant de marche ratio pas ouf à faire une fois pour la mission avec virg et bidou (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2024-07-16 | System User | |  |  |  Faible |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva Parti du parking alternatif (rive gauche),
1h30 d'approche dans la forêt pour 4h30 de descente à 3Pour l'approche : suivre gardiola puis pozzo, à la 2 ème
ruine suivre le marquage jaune qui descend dans le vallon, s'arrêter au 2eme cours d'eau (panneau début
canyon). 15-20mn de retourBelles vasques esthétiques, sauts, toboggans, pas mal de marche mais vaut le détour
! (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2024-07-14 | System User | |  |  |  Faible |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva C est vrai que c est beau mais que la
montée est longue !!!Canyon joueur,mais inégalé .Le début permet encore de jouer partoutPosé 1 seule corde
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2024-07-13 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2024-07-03 | Rok |     |     |     |  Faible |  Terminé
Everything is tip top! It has the potential to be a great fun canyon in places (slides/jumps) if you know the spots
well. The slides are great and some of them can be done over 10 m or from the very top. Some walking. There are
many well-trodden paths next to the stream that make progress easier. Very grippy rock. Approximately in the
middle is a wooden sign ortographic left, with "emergency exit possible". All rappels with double U-bolts (as good
as new). Beautiful sintered sections. (traduction alternative)

2024-06-30 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva Ancora una discreta portata sul Carleva......
bellissima giornata! (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2024-06-23 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva Intégrale commencée à 10h, couverture
nuageuse, température de l'air pas vraiment chaude sous couvert végétal, on trace avec un groupe de 13.A la
pancarte de départ, ça coule, au premier et deuxième affluent, idem, cool.Un tronc dans le premier enchaînement
donc saut RG et non plus RD.Sinon tous les sauts habituels même techniques passent, en amortissant bien
entendu.Les toboggans ne glissent pas spécialement bien.De l'eau jusqu'en bas, c'est le moment de faire la
Carleva, à part la météo... (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2237/observations.html)

2024-06-22 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2024-06-14 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2024-06-01 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva Enfin de l eau dans carleva.Un peu sur note
je dirais Marche d approche 1h45 de breil (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2237/observations.html)

2024-06-01 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva équipements OK, eau cristalline, pas mal
de marche en canyon plus la marche d aproche ça fait beaucoup pour l intérêt du canyon , C est à faire quand
même. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2024-05-31 | System User | |  |  |  Normale |  Pas fait
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva Plus c’est long plus c ´est bon!Splendide
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2024-05-28 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva Parcours de type "forestier" très
esthétique, et c'est bien son unique point fort. Vous zigzaguer de gauche à droite pour chercher des sentes hors
de l'eau pour ne pas vous user et massacrer le biotope. Malgré ça la beauté des vasques aux couleurs émeraude
vous feront oublier le temps passer à marcher ... Quelques cascades sympathique ou vous trouverez des sauts à
faire et a refaire ... Autrement dit une découverte contemplative et peu technique à faire si vous connaissez déjà
les pépites du coin.Marche aller et retour sans problème en suivant le topo de DC. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2024-05-26 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva DC. Conditions parfaites.Photos et vidéos a
venir sur Facebook ABC Canyon (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2237/observations.html)

2024-05-25 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2024-05-23 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva Nous avons pris l'option de faire l'approche
en rive G (sentier ombragé). Garé au niveau de la balise B104 (attention au nombre de places limité !!), approche
faite en 1h30 et retour en 15mn.Bonnes conditions, très esthétique et ludique malgré les portions de marche.
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2024-05-22 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva Parfait avec ce débit, les marches passent
assez vite finalement. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2237/observations.html)

2024-05-19 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva MA 2H descente 3h45, très joli mais
beaucoup trop de marche. Bien sonder avant de sauter. Les 4 vasques d affilée (C12,C11,C22) sont bien
engravées (+/- 150cm d eau). Les tobs passent. Le passage de la grotte est très joli. Ancrages RAS (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2024-05-18 | System User | |  |  |  Normale |  Pas fait
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva Canyon en très bonnes conditions, très bon
débit d’eau du début à la fin qui le rend très agréable. Toujours aussi beau !!Rien à signaler de particulier. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2024-05-11 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2237/observations.html)

2024-05-10 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva Parcouru à 8 dont 4 filles entre 10 et 13ans
et pour moi une nouvelle carleva 30 ans plus tard .Gros débit correct après les affluents mais tout passe bien avec
des enfants un peu aguerris .Les vasques sont toujours magnifiques avec leurs sauts et leurs tobog . 7 h dans le
canyon avec quelques pauses . (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2237/observations.html)

2024-05-07 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Carléva Magnifique immersion dans le vert, bleu,
ocre ! Équipements au top ! Trop de marche... (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2237/observations.html)

2023-03-09 | System User |    |  |  | |
Info: Teile der Canyonbeschreibung wurden automatisiert übernommen. Konkret die Felder Weblinks, Koordinaten,
Rating, Länge des Canyon, Einfachseil Mindestens von https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/2237

2023-03-09 | System User |   |  |  | |
Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/CarlevaCanyon.html


