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Pays: France   Région: Provence-Alpes-Côte-d’Azur / Provence-Alpes-Cote d'Azur   Sous-régione: Alpes-
Maritimes   Ville: Gréolières
Difficulté:  moins difficile Niveau:  v3 a3 II Temps total:  2h15
Temps approche: 15min Temps tour: 1h30 Temps de retour: 30min
Altitude d'entrée: 800m Altitude de sortie: 725m Altitude du delta: 75m
Longueur du canyon:  800m Rapelle le plus haut: 10m Nombre de rapelles: 7
Transport: à pied Type de roche: Zone de prise d'eau: 30.00km²
Saison: juin - septembre Orientation: Est Meilleur moment:

Évaluation:  2.6 (2) Info:  2 (1) Belay:  0 ()
Spécialités:

Matériel:
Cordes: 1x 20m
Résumé: (traduction alternative)
Relatively open canyon part of the Loup with possible jumps
Hydrologie:

Accès: (traduction alternative)
From Grasse, we take the D 2085 in an easterly direction, pass through the village of Marganosc and from here we 
arrive at the village of Pont du Loup on the D 2210. From here we go (via D 6/D 3) up the Loup canyon (passing 
the canyon Bes-Gourmes and the "Saut du Loup") to Gréolières. From here we continue westwards on the D 79 for 
about 3 km in the direction of Andon. We pass a first valley cut and park the car next to the road just before the 
second valley cut.
Approche: (traduction alternative)
At the beginning of the bend before the second valley cut, a dirt road goes down on the left. We go down this, 
meet a water pipe and go on it a few meters to the right (in a westerly direction). A few meters before a tunnel, a 
path leads down to the stream.
Tour: (traduction alternative)
Hike in a chute, interrupted by steps that can usually be jumped.
Retour: (traduction alternative)
After the large final pool up the path in a northerly direction (signs "sortie") we come back to the water line, walk 
on it in a westerly direction. We meet again the slope that we hiked down. On it up to the road.
Coordonnées:
Départ du Canyon  43.7880 6.9180
Fin du Canyon  43.7889 6.9251
Parking à l'entrée et à la sortie  43.7914 6.9152

http://www.google.com/maps/place/43.78800000,6.91799000
http://www.google.com/maps/place/43.78890000,6.92510000
http://www.google.com/maps/place/43.79137000,6.91519000


Rapports:

2026-05-01 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2026-04-26 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2026-04-24 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Période en fonte des neiges, gros débit,
cascades infranchissables. Certains points ont été équipés hors d'eau, les autres il fallait aller les chercher en
mode sanglier sur des arbres. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2156/observations.html)

2026-04-23 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2026-04-16 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Bon débit, on a fait les rappels en dehors de
l'eau. Sinon l'eau est froide mais pas insurmontable avec des chaussons et une paire de mitaines (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-10-01 | System User | |  |  |  Normale |  Pas fait
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Joli canyon, à venir faire en été ! (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-09-12 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Fait le matin, sans soleil, donc frisquet. A faire
l'après midi...pour l'exposition. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2156/observations.html)

2025-08-29 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-08-25 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Aucun obstacle à signaler, tout se saute en
faisant attention (plus beaucoup d'eau dans les vasques car fin de saison) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-08-24 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray RAS. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-08-22 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Beaucoup de monde et de gros groupe ce
matin au départ du parking. Super canyon, toujours autant d'eau en août et ça fait plaisir ! (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-08-20 | System User | |  |  |  Normale |  Pas fait
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Juste l accès se n est pas les 2 premier cailloux
mais les 3 cailloux un peu plus bas . (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2156/observations.html)

2025-08-18 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-08-17 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-08-15 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Canyon sympa fait en 1h40 à 2 en ressautant
souvent. Idéal pour initiation car cour, 2 ou 3 rappel de moins de 8m. Attention la 2eme cascade je déconseille
fortement de sauter.(Piegeuse).Accès, descendre piste avec la chaîne ne pas prendre marque jaune continuer ,
trouver 2 rochers distincts sur la piste , prendre à droite et prendre un petit sentier à gauche avant un arbre , ne
pas entrer dans le tunnel du canal. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2156/observations.html)

2025-08-13 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Parking : se garer au niveau de la Haute
Bouisse.Approche : descendre la piste (chaine) puis 10m après la deuxième série de blocs en travers du chemin,
prendre à droite puis tout de suite à gauche. Joli petit canyon d'initiation. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-08-10 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Attention à l'obstacle 2, peu de fond même si
on a l'impression que ça peut sauter à gauche de la cascade. Le reste passe sans corde (après sondage bien sur).
ATTENTION: marche d'approche : le topo est faux. ne pas prendre la première sente à droite balisé jaune.
Descendre environ 200-300 mètres plus bas , prendre à droite sur 10 mètres, puis à gauche tout droit dans la
descente. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-08-09 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Réalisé avec Anais 8ans) et des amis novices.
Canyon parfait pour une découverte, beau, ludique, pas trop long. Pas de fléchage pour le démarrage ce qui fait
douter du bon chemin. Beaucoup de monde qui profite de l'eau et des vasques ce qui rend les places de parking
assez rares... (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-08-07 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-08-07 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray DC. Petit mais ludique. Démarré vers 15h30 ,
personne dans le canyon.On sort rive gauche arrivé dans une belle vasque pour retrouver le parking après le
pont. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-07-29 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Le mini tob qui passe sous un bloc (siphon sur
topo de Franck J) en fin de canyon, s'est miraculeusement débouché hier et peut donc se faire à nouveau !
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-07-28 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-07-20 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Court et facile mais joli, eau tres claire, très
agréable. Vu un serpent avec un poisson dans la gueule dans l’avant dernière vasque. Couleuvre vipèrine ?
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-07-19 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-07-12 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Je suis le guide qui vous a aidé pour gérer
l'incident. N'hésitez à me contacter sur mon site pour me donner des nouvelles si vous passez par là. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-07-09 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Canyon magnifique, ludique et facile. Pour
l'approche, prendre le sentier qui descend à droite APRÈS avoir franchi les gros rochers au milieu du cheminPour
le retour, Sur la plage de galets à gauche, prendre le petit sentier qui remonte peu visible à cause de la
végétation.Il y a des groupes et des baigneurs (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2156/observations.html)

2025-07-09 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-06-29 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-06-27 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Très sympa comme canyon (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-06-27 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-06-26 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-06-22 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Fait avec tof today ! RAS 1h45 (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-06-21 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-06-18 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-06-15 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Pas eu besoin de la corde si on saute et
désescalade.Sympa mais bien court (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2156/observations.html)

2025-06-07 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Ras. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-06-03 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray L'éboulement récent n'a pas créé de problème
de sécurité. Un mini toboggan s'est transformé en mini vasque. Plus de peur que de mal. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-05-26 | System User | |  |  |  Normale |  Pas fait
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Info de la FFME, il y a eu un éboulement dans
la clue le 13/05. Appel à la vigilance. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2156/observations.html)

2025-05-22 | System User | |  |  |  Normale |  Pas fait
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-05-10 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray DC+ (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-05-04 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Fait lors d'une petite accalmie, tout passe dans
l'actif sans problème, à voir si les prochaines pluies ne font pas remonter le débit... (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-05-01 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Assez gros débit qui justifie de faire attention.
Pas mal de bouillon ! Les rappels ont été numérotés de 7 à 1 par 2 pros qu’on a croisé. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-04-17 | System User | |  |  |  Fou |  Pas fait
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-04-08 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Un bon 150 l/s, tout passe dans l'actif mais ça
pousse bien. Les vasques pour les sauts sont clean, ça passe comme les années précédentes. Le petit toboggan
après la troisième cascade ne se fait plus, de gros blocs sont tombés dessus. Pour le moment c'est très glissant. ;-
) (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2025-04-07 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Bien equipé, beau canyon (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2024-08-27 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Assez d'eau. Equipement OK (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2024-08-24 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2024-08-20 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Bon débit, beau canyon (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2024-08-13 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2024-08-06 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Beaucoup moins de monde que dans le Loup .
Une super guide devant nous pour nous montrer un passage sympa pour remonter sauter facilement. À faire
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2024-08-03 | System User | |  |  |  Normale |  Pas fait
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Belle descente avec 4 novices.Tj aussi jolie
???? bon débit pour s'amuser !Tout nickel, ras. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2156/observations.html)

2024-07-28 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2024-07-23 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray RAS. Tous passe sans corde si on sait où sauter
et désescalader un minimum. Prendre son temps car le canyon n'est pas long mais il est vraiment sympa. Des
toboggans qu'on refait après profusion dans tous les sens, des sauts sympa, très jolie...A faire (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2024-07-21 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2024-07-21 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Beaucoup de monde dont des guides par cette
journée orageuse. Toujours aussi ludique et beau! (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2156/observations.html)

2024-07-20 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2024-07-14 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Eau froide environ 14 degres mais normale
dans le Loup, débit correct pour tout faire, eau cristalline et soleil parfait. Conditions au top ! Toujours aussi
intéressant pour les amateurs comme les débutants. Nota : le panneau signalant le début du canyon a disparu
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2024-07-13 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2024-07-13 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Débit modéré en cette saison je trouve. On
peut voir les trous pour se permettre de sauter. Croisé deux groupes à l'arrivée au parking, deux groupes à
l'intérieur et un charmant couple, l'usine. Mais qu'est ce que c'est bon de dégourdir les pattes à la fraîche ;)
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2024-07-12 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Petit canyon court et ludique. Bon équipement,
peu de pièges, pas de grand rappel.Plusieurs saut dont une très belle vasque qui se saute de tous les côtés.
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2024-06-29 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2024-06-27 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2024-06-22 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Toujours aussi agréable (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2024-06-08 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2024-06-06 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Conditions parfaites. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2024-05-08 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Très bien équipée, avec un beau débit mais
aucune difficultés pour des canyonneurs expérimentés (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2156/observations.html)

2024-04-17 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ray Débit important en ce moment. Amusant pour
les expérimentés. À déconseiller aux débutants. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2156/observations.html)

2023-04-19 | Daniel Sturm | |    |  | |  Pas fait
Coordinates and description edited. (traduction alternative)

2023-03-09 | System User |    |  |  | |
Info: Teile der Canyonbeschreibung wurden automatisiert übernommen. Konkret die Felder Weblinks, Koordinaten,
Rating, Länge des Canyon, Einfachseil Mindestens von https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/2156

2023-03-09 | System User |   |  |  | |
Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/GoursduRayCanyon.html


