Creve Coeur

Info : La qualité de cette description n'a pas encore été vérifiée ou a été jugée mauvaise.

Si vous connaissez ce canyon, merci de vérifier cette description et de déposer un rapport avec une note pour
cette description en utilisant Rapports +Nouveau rapport. Si vous constatez une erreur, merci de nous en faire
part ou de rejoindre la communauté afin de corriger vous-méme cette description.

’Créer: 2023-11-20 21:16:54 ’Mettre a jour: 2026-07-10 08:54:51 ’Imprimer: 2026-08-06 10:08:27
’Pays: France Région: Auvergne-Rhéne-Alpes Sous-régione: Haute-Savoie Ville: Sallanches
’Difficulté: tres difficile ’Niveau: v6 a2 ? ’Temps total: 7h35

’Temps approche: 1h ’Temps tour: 6h30 ’Temps de retour: 5min
|Altitude d'entrée: 1250m |Altitude de sortie: 580m |Altitude du delta: 670m
’Longueur du canyon: 2700m ’Rapelle le plus haut: 90m ’Nombre de rapelles:
’Transport: Voiture facultative ’Type de roche: ’Zone de prise d'eau: km?
’Saison: ’Orientation: ’Meilleur moment:
’I'Evaluation:i’l7 3.5 (3) ’Info:* 0() ’Belay:* 2 (2)

’Spécialités:

Matériel:
Cordes: 2x65m

Résumeé: (traduction alternative)

An alpine rappel canyon that features a longer walking passage—mostly over rock slabs—between the first and
second sections.

’Hydrologie:

’Accés:

Approche: (traduction alternative)
https://loc.wiki/t/273135861?h=epodragwvm&wa=sd&la=de

Tour: (traduction alternative)

There are several ways to climb the Créve Coeur: the entire route, just the upper section, or just the lower section.
For the upper section, you also have the choice between the orographic left branch (with a 30-meter rappel) and
the right branch (with a 90-meter rappel).

There is also the option of starting the canyon at 1,600 meters above sea level (no further details available).

Retour:

Coordonnées:

Départ du Canyon 45.9625 6.6629

Parking a I'entrée 45.9601 6.6489

Parking a la sortie 45.9664 6.6363

Fin alternative du canyon 45.9636 6.6535
Départ alternatif du Canyon 45.9611 6.6602
Fin du Canyon 45.9669 6.6426



http://www.google.com/maps/place/45.96250000,6.66294000
http://www.google.com/maps/place/45.96013538,6.64886656
http://www.google.com/maps/place/45.96640000,6.63630000
http://www.google.com/maps/place/45.96360000,6.65350000
http://www.google.com/maps/place/45.96112513,6.66022027
http://www.google.com/maps/place/45.96691136,6.64261556

Rapports:

2026-07-17 | System User | | | &/ | = Normale | & Terminé

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fiir Canyon Creve-Coeur Parfait avec I'orage de la veille, fin des
pluies 5h a 10h en bas du canyon la crue était déja passée. L'équipement a été grandement amélioré c'est cool,
merci a ceux qui 'ont fait. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2139/observations.html)

2026-07-09 | System User | | | | = Faible | & Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Créve-Coeur (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2139/observations.html)

2026-07-09 | System User | | | s | = Faible | & Terminé

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Créve-Coeur On est rentrés a I'altitude 1241, dans
I'affluent RG. Jusqu’'a I'affluent, I’équipement n’est pas en bon état : broches a moitié sorties, pliées, goujons
rouillés. A partir de I'altitude 1039, I’équipement devient correct. Rocher instable dans les cascades et autour,
notamment dans la grande verticale finale. Nous avons pas pris le relais intermédiaire de cette grande verticale...
trop foireux :) (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2139/observations.html)

2026-07-08 | System User | |1 | & | = Faible | & Terminé

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Créve-Coeur A very beautiful alpine gorge up to the
65th, the rest (30 min.) well... We started at the 90th and did it integral. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2139/observations.html)

2026-07-08 | Bina | 7 Yr ¢ ¥ | | & % % | = Faible | &b Terminé
A very beautiful alpine canyon up to the 65, but the rest (30 min.)—well, let's just say... We made the entry at the
90. (traduction alternative)

2025-09-18 | System User | | | | = Faible | & Terminé

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Créve-Coeur Fait en intégrale, équipement RAS
hormis le rappel intermédiaire de la derniere C65 qui commence a vieillir un peu. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2139/observations.html)

2025-09-13 | System User | |1 | & | = Faible | & Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Créve-Coeur DC- (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2139/observations.html)

2025-09-13 | System User | | | | = Faible | & Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fiir Canyon Créve-Coeur DC- Ras équipement (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2139/observations.html)

2025-09-06 | System User | |1 | &/ | = Normale | & Terminé

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fiir Canyon Créve-Coeur Fait en intégrale. Un des trois points
du dernier relais de la C65 a laché lors de notre passage. Le reste RAS. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2139/observations.html)

2024-04-27 | Martinelle | 77 7¢ ¢ 9 | | & % % | = Normale | @ Terminé
Quelque point vieillissant
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Daten importiert von https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/2139/Creve-Coeur.html




