
Castelette (affluent RD)
Castelette [affluent RD],Affluent RD de la Castelette [affluent RD]

Info : La qualité de cette description n'a pas encore été vérifiée ou a été jugée mauvaise.
Si vous connaissez ce canyon, merci de vérifier cette description et de déposer un rapport avec une note pour
cette description en utilisant Rapports +Nouveau rapport. Si vous constatez une erreur, merci de nous en faire
part ou de rejoindre la communauté afin de corriger vous-même cette description.
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Pays: France   Région: Provence-Alpes-Côte-d’Azur / Provence-Alpes-Cote d'Azur   Sous-régione: Var   Ville:
Plan-d'Aups-Sainte-Baume
Difficulté:  facile Niveau:  v2 a2 I Temps total:  2h
Temps approche: 15min Temps tour: 1h15 Temps de retour: 30min
Altitude d'entrée: 670m Altitude de sortie: 470m Altitude du delta: 200m
Longueur du canyon:  600m Rapelle le plus haut: 15m Nombre de rapelles: 10
Transport: à pied Type de roche: Zone de prise d'eau: km²
Saison: Orientation: Meilleur moment:

Évaluation:  0.8 (1) Info:  0 () Belay:  0 ()
Spécialités:

Matériel:
Cordes: 2x 20m
Résumé:
Waldgraben.
Hydrologie:
Am Anfang immer trocken. Weiter unten kann es nass werden, wenn es viel geregnet hat (zahlreiche Quellen).
Accès:
Von Nans les Pins aus folgen Sie der D 80 in Richtung Plan d'Aups. Fahren Sie an der Ausfahrt „Cascades du 
Pommier” vorbei und folgen Sie weiter der Straße, bis Sie nach mehreren Kurven auf dem Plateau von Plan d'Aups 
ankommen. Parken Sie ohne zu stören auf dem Parkplatz links am Feuerlöscher (S 31).
Approche:
Überqueren Sie die Straße D 80 und gehen Sie hinunter zu den Markierungen am Straßenrand, die eine Kurve 
anzeigen. Von dort aus weisen fluoreszierende orangefarbene Markierungen, mal an den Bäumen, mal auf dem 
Boden, den Weg nach Westen. Gehen Sie 5 bis 6 Minuten lang auf diesem mit fluoreszierendem Orange 
markierten Weg, bis Sie einen Strommast auf dem Kamm der Klippe sehen. Von dort aus nehmen Sie einen Weg 
auf der linken Seite, um auf diesen Kamm zu gelangen, und folgen Sie der Klippe, indem Sie an diesem Mast 
vorbeigehen. Der Eingang zu diesem Abstieg befindet sich etwa hundert Meter nach diesem Mast auf der rechten 
Seite (der Eingang ist durch eine erste Abseilstelle unter einem überhängenden Felsblock deutlich zu erkennen).
Hinweis: Der Zugang ist auch zu Fuß von der Herberge „Hostellerie de la St Baume” aus möglich.
Tour:
Waldweg mit etwa zehn Abseilstellen, deren Start trocken ist.
C8 ARG unter einem Felsblock mit einer Höhle am Fuß, gefolgt von einer nicht obligatorischen Passage unter 
einem Felsblock und einer Abseilstrecke, die auf einen Weg führt (Ausstieg RD möglich). Neue Abseilstrecke und 
Passage unter einem Felsblock (D 5), die wieder auf einen Weg führt (Rückkehr RD möglich). C8 ARG und 
Abseilstrecke, die zu einer Quelle führt, aus der normalerweise ein Rinnsal fließt. Es folgen drei geneigte Ebenen, 
die durch eine 18 m lange Abseilstrecke verbunden sind (C3 + C3 + C4) ARD, dann eine C10 ARG und eine 
Abseilstrecke (D 8). Nach fünf Minuten Fußmarsch erreicht man einen neuen Weg (RD, Rückkehr zum Parkplatz 
möglich) (Weg auf der rechten Seite, der zur Höhle Castelette führt). Wenn man weitergeht, kommt ein C3 AN und 
nach einem kurzen Fußmarsch ein C10 ARG, der zu einem C15 ARG, C2 und einem schönen C4 AN führt. Kleines 
C2 zum Absteigen und Weitergehen auf einem T3 + C4 (15 m Abseilstrecke RG), Absteigen eines ziemlich 
rutschigen T5 und ein abschließendes C11 ANRG.



Retour:
Am Zusammenfluss mit dem Bach Castelette biegen Sie rechts ab in Richtung der Quelle der Huveaune und 
nehmen den Rückweg auf der rechten Seite vor einer Holzbrücke. Dieser führt zurück zum Parkplatz. Auf diesem 
Aufstieg müssen Sie zweimal den linken Weg nehmen, der mit einem grünen Kreuz gekennzeichnet ist.
Coordonnées:
Départ du Canyon  43.3411 5.7619
Fin du Canyon  43.3430 5.7616
Parking à l'entrée et à la sortie  43.3407 5.7677
Rapports:
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http://www.google.com/maps/place/43.34110000,5.76186000
http://www.google.com/maps/place/43.34300000,5.76164000
http://www.google.com/maps/place/43.34070000,5.76769000

