
Gorges du Loup (II)
Gorges du Loup,Le Loup

Info : La qualité de cette description n'a pas encore été vérifiée ou a été jugée mauvaise.
Si vous connaissez ce canyon, merci de vérifier cette description et de déposer un rapport avec une note pour
cette description en utilisant Rapports +Nouveau rapport. Si vous constatez une erreur, merci de nous en faire
part ou de rejoindre la communauté afin de corriger vous-même cette description.
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Pays: France   Région: Provence-Alpes-Côte-d’Azur / Provence-Alpes-Cote d'Azur   Sous-régione: Alpes-
Maritimes   Ville: Pont-du-Loup
Difficulté:  moins difficile Niveau:  v1 a3 I Temps total:  3h5
Temps approche: 20min Temps tour: 2h30 Temps de retour: 15min
Altitude d'entrée: 340m Altitude de sortie: 250m Altitude du delta: 90m
Longueur du canyon:  1200m Rapelle le plus haut: 10m Nombre de rapelles: 2
Transport: Voiture facultative Type de roche: limestone Zone de prise d'eau: km²
Saison: Orientation: Sud Meilleur moment: 10-15 Heures
Évaluation:  2.1 (1) Info:  0 () Belay:  0 ()
Spécialités:

Matériel:
Cordes: 1x20m
Résumé: (traduction alternative)
Aquatic river walk through the lower parts of the Loup
Hydrologie:

Accès: (traduction alternative)
From Grasse (on the N 85) head north-east (Chateauneuf-Grasse) on the D 2085 and after 6 km turn left onto the 
D 2210. You will reach Pont du Loup after 6.5 km. Park one vehicle in the parking lot on the left before the bridge.
Take the other vehicle over the bridge and then turn left onto the D 6 towards Greolières. After 3 km, drive 
through a tunnel; immediately afterwards, park the other vehicle on the left.
Approche: (traduction alternative)
About 250 m further up the road we come to the cascade of Bes-Courmes. From the road here turn right into the 
water and then left with two rappel (10 and 4 m) under the bridge down to the Loup.
Tour: (traduction alternative)
After the second 4 m slide, the water plunges down a rapid into a narrowing (key section). There is danger here 
even with normal water flow, so you should bypass it on the left (then right over the bridge and left - if necessary 
with a jump - to get back in).
Retour: (traduction alternative)
Either at the first iron bridge or getting off at the level of the second iron bridge, you will reach the parking lot at 
Pont du Loup after about 600 m or 500 m respectively.
Coordonnées:
Départ du Canyon  43.7419 7.0005
Fin du Canyon  43.7419 6.9964

http://www.google.com/maps/place/43.74190000,7.00050000
http://www.google.com/maps/place/43.74193000,6.99640000


Rapports:

2026-06-16 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Loup Je mets gros débit car passer sous les
cascades est plus que sportif. Il y'a encore des mouvements d'eau. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2932/observations.html)

2026-06-13 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Loup Je ne sais pas si c'est récent ou pas, car je
n'étais pas venu dans le Loup depuis un moment, mais l'avant dernière vasque juste après le bief de
l'encaissement sous la passerelle, ne se saute plus. De gros blocs sont au fond suite à l'effondrement de son bord
RD (effondrement bien visible). C'est assez piégeux car la vasque, elle, n'a pas bougé !! (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2932/observations.html)

2026-06-13 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Loup (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2932/observations.html)

2026-06-04 | System User | |  |  |  Haut |  Pas fait
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Loup (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2932/observations.html)

2026-05-31 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Loup (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2932/observations.html)

2026-05-29 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Loup De très belles conditions pour ce début de
saison. TA. https://www.adrenaline06.com/ (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2932/observations.html)

2026-05-23 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Loup DC+, ça pousse bien par endroit. Quelques
mouvements d’eau peuvent piegeux avec un débit important. Quelques groupes avec des guides locaux. Le
canyon est glissant sur quelques parties. Nous avons enchaîné Courmes et le loup pour faire une descente
complète et ludique. 04h00 en tout voiture-> voiture sans se presser. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2932/observations.html)

2025-09-01 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Loup (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2932/observations.html)

2025-08-27 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Loup Ras à la suite de bes de courmes team caf 06
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2932/observations.html)

2025-08-10 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Loup (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2932/observations.html)

2025-07-16 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Loup DC +On l'a enchaîné après Bes Courmes, le
débit était plus important et des mouvements d'eau étaient présentts dans les encaissements. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2932/observations.html)

2025-07-07 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Loup (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2932/observations.html)

2025-06-14 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Loup (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2932/observations.html)

2025-06-09 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Loup Le débit m'a paru conséquent pour descendre
avec les enfants, on a préféré contourner la majorité des obstacles car ça poussé trop. En tant qu'adulte ça passe
dans l'actif mais je n'ai pas testé partout. Nous avons démarré le canyon sous la route entre les 2 tunnels au
niveau de la cascade de Courmes, comme font les guides actuellement. C'était la partie la plus amusante de la
descente, prévoir une corde d'environ 35m pour la cascade sous la route. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2932/observations.html)

2025-06-04 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Loup Entre gros débit et très gros débit, attention
aux mouvements d'eau avec ce débit : 2.5m3/s (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2932/observations.html)

2025-04-17 | System User | |  |  |  Fou |  Pas fait
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Loup (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2932/observations.html)

2024-10-20 | System User | |  |  |  Fou |  Pas fait
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Loup (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2932/observations.html)

2024-08-07 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Loup (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2932/observations.html)

2024-08-06 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Loup Parcouru a 19h a deux, a part quelques
baigneurs nous étions seuls. Premiere fois dans ce canyon, je ne m'attendais pas a un tel debit a cette période de
l’année. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2932/observations.html)

2024-08-06 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Loup Ça reste du gros débit. Très sympa. Déjà 3
groupes en commençant aux cascades finales de Bes Courmes des 9h… (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2932/observations.html)

2024-07-31 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Loup Bon débit pour une fin juillet (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2932/observations.html)

2024-07-26 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Loup (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2932/observations.html)

2024-07-20 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Loup Enchainé bes courmes et le loup. Le Parking
situé au pied de la cascade est fermé. On s'est garé a "pont du loup" sur le parking situé vers la confiserie, 25 mn
de marche après la sortie du loup sur un chemin situé en rive droite. Ca permets de continuer les gorges plus bas
c'est sympa.Débit correct pour le loup, tout passe (sauts et toboggs). (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2932/observations.html)

2024-07-14 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Loup (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2932/observations.html)

2024-07-05 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Loup (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2932/observations.html)

2024-06-30 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Loup (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2932/observations.html)

2024-06-24 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Loup Le débit est bien plus que correct , ça pousse
fort , faire attention aux mvts d’eau (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2932/observations.html)

2024-06-13 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Loup (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2932/observations.html)

2024-05-24 | System User | |  |  |  Haut |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Loup Parcouru avec un gros débit, très ludique, je
recommande, mais attention a bien savoir lire les mouvements d'eau (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2932/observations.html)

2024-04-08 | System User | |  |  |  Fou |  Pas fait
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Loup (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2932/observations.html)

2024-03-03 | System User | |  |  |  Fou |  Pas fait
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Loup (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2932/observations.html)

2023-10-30 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Loup (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2932/observations.html)

2023-10-06 | System User | |  |  |  Normale |  Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Loup toujours aussi sympa. en debit correct - en ce
debut d'automne. le tobbogan de la fin passe très bien dans ces conditions. fait à la suite de gour du ray (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2932/observations.html)

2023-03-09 | System User |   |  |  | |
Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/LoupIICanyon.html


