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Pays: France Région: Provence-Alpes-Céte-d'Azur / Provence-Alpes-Cote d'Azur Sous-régione: Alpes-
Maritimes Ville: Sigale

’Difficulté: un peu difficile ’Niveau: v3 a4 lll ’Temps total: 5h10

’Temps approche: 5min ’Temps tour: 5h ’Temps de retour: 5min
’Altitude d'entrée: 590m ’Altitude de sortie: 400m ’Altitude du delta: 190m
’Longueur du canyon: 3000m ’Rapelle le plus haut: 15m ’Nombre de rapelles: 19
’Transport: Voiture obligatoire ’Type de roche: ’Zone de prise d'eau: 50.00km?
’Saison: juin - septembre ’0rientation: Sud ’Meilleur moment:
|Evaluation: 77 4.1 (3) lInfo: % 2 (1) Belay: % 3 (1)

’Spécialités:

Matériel:
Cordes: 1x 30m

Résumeé: (traduction alternative)
Certainly one of the highlights of the region: 2 different parts, separated by a running track. 1st part partly in the
basement, 2nd part in the course increasingly narrow. Left tributary of the Esteron.

Hydrologie:

Acces: (traduction alternative)

From Nice, head north on the N 202 towards Digne. After about 17 km, turn left at the Charles Albert bridge over
the Var and take the D 17 up to Gilette and continue on a winding road behind the Esteron valley to Roquesteron
(approx. 26 km from the Var bridge). 3.5 km after Roquesteron, turn left onto the D 10. After another 3.5 km,
cross the bridge at the Riolan exit. Park your car at the exit.

Take the second car back to the D 17 and turn left to Sigale. Through the village and uphill in serpentines. After
about 3.5 km from Sigale we pass the old arched bridge deep below us over the Riolan and 500m further on we
come to the upper parking lot (yellowed canyoning sign).

Approche: (traduction alternative)
Straight down to the creek.

Tour: (traduction alternative)

1st part partly in the basement, no rappel at normal water level. With a lot of water 5 rappels. Exits with the
arched bridge. Then running section.

2nd part increasingly narrower as it progresses. No too high rappels. Some slides and possible jumps after prior
inspection. The water is mostly naturally cloudy due to the suspended mud.

Retour: (traduction alternative)
Before the road bridge right up or after the bridge right to the road.

Coordonnées:

Départ du Canyon 43.8852 6.9370
Parking a I'entrée 43.8855 6.9382
Parking a la sortie 43.8670 6.9498
Fin du Canyon 43.8672 6.9500



http://www.google.com/maps/place/43.88520000,6.93697000
http://www.google.com/maps/place/43.88550000,6.93820000
http://www.google.com/maps/place/43.86700000,6.94980000
http://www.google.com/maps/place/43.86720000,6.95000000

Rapports:

2025-07-12 | System User | |1 | &/ | = Faible | & Terminé

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fiir Canyon Riolan Approche en mode sanglier, a gauche apreés
le pont sous la ligne téléphonique. La sente n'est pas tres lisible ni trés continu mais on arrive dans trop se griffer
a la route en 45min . Il faut essayer de ne pas trop s'éloigner de la ligne de créte. Ensuite 40min de marche le
long de la route et descente dans le canyon apreés le petit tunnel.Descente intégrale en 3h. Debit entre DC- et
petit debit. Aucune difficulté particuliere, sortie la corde 4-5 fois. Ambiance somptueuse, etroitures magiques,
enchainement continu d'obstacles tous plus beau les uns que les autres.Top canyon a faire une fois dans sa vie
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2224/observations.html)

2025-07-07 | System User | | | | = Faible | & Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Riolan Manque un peu d’eau (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2224/observations.html)

2025-07-06 | System User | | |ds | = Faible | & Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Riolan Tres beau canyon (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2224/observations.html)

2025-07-06 | System User | |1 |4/ | = Normale | &b Terminé

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fur Canyon Riolan Ras pour le canyon mais franchement le
parking c'est n'importe quoi, c'est difficile de faire pire qu'aujourd'hui. Vous n'étes pas tout seuls les gars...
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2224/observations.html)

2025-07-05 | System User | |1 | &/ | = Normale | &b Terminé

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Riolan Beaucoup de monde, I'idéal est de faire la
partie amont en partant vers 10h30 et d'étre 1h derriere les pros (sympas d'ailleurs) et leurs groupes. Du coup,
quasi personne dans le canyon. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2224/observations.html)

2025-07-05 | System User | | | &/ | = Normale | &b Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fur Canyon Riolan (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2224/observations.html)

2025-07-05 | System User | | | ¢ | = Normale | & Terminé

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Riolan DC, a la limite du DC- quand méme. Bcp de
monde dans le canyon. Tres agréable comme d'habitude. L'eau est belle, mais pour combien de temps encore.
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2224/observations.html)

2025-06-29 | System User | | |«&s | = Normale | & Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Riolan Encore bien en eau pour la période. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2224/observations.html)

2025-06-29 | System User | | | ¢ | = Normale | & Terminé

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Riolan En cette journée d'alerte orange canicule la
marche d'approche version sanglier nous aura bien fait transpirer. On a bien profité du canyon, I'eau était tres
chaude (limite trop). Cela faisait 5 ans que nous I'avions parcouru, il est toujours aussi sublime. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2224/observations.html)

2025-06-28 | System User | | | & | = Normale | & Terminé

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Riolan Eau pas si chaude pour la saison quand
méme, et le débit commence a bien baisser. Plein de monde. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2224/observations.html)

2025-06-28 | System User | | | ¢/ | = Normale | & Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Riolan Dc-Trés beau, marche aquatique au milieu
un peu longue. Il commence juste a avoir des algues.Ne pas tarder pour le faire (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2224/observations.html)

2025-06-27 | System User | | | ¢ | = Normale | & Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Riolan L'eau n'est pas "créme", mais d'un beau vert




