Cascades du cirque du 14 juillet

Cascades du cirque du 14 juillet

Info : La qualité de cette description n'a pas encore été vérifiée ou a été jugée mauvaise.

Si vous connaissez ce canyon, merci de vérifier cette description et de déposer un rapport avec une note pour
cette description en utilisant Rapports +Nouveau rapport. Si vous constatez une erreur, merci de nous en faire
part ou de rejoindre la communauté afin de corriger vous-méme cette description.

’Créer: 2023-11-20 21:14:46 ’Mettre a jour: 2024-05-24 14:28:15 ’Imprimer: 2026-05-03 11:05:39

Pays: France Région: Provence-Alpes-Céte-d'Azur / Provence-Alpes-Cote d'Azur Sous-régione: Bouches-du-
Rhone Ville: La Ciotat

|Difficu|té: un peu difficile |Niveau: v4 all |Temps total: 2h15
’Temps approche: 15min ’Temps tour: 2h ’Temps de retour: Omin
’Altitude d'entrée: 300m ’Altitude de sortie: O0m ’Altitude du delta: 300m
’Longueur du canyon: 400m ’Rapelle le plus haut: 70m ’Nombre de rapelles:
’Transport: ’Type de roche: ’Zone de prise d'eau: km?
’Saison: ’0rientation: ’Meilleur moment:
[Evaluation: 7 2 (1) lInfo: % 0 () Belay: % 0 ()

’Spécialités:

|Matérie|:

Résumé: (traduction alternative)
Raw data import from Descente Canyons https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/22332

’Hydrologie:

’Accés:

|Approche:

’Tour:

’Retour:

Coordonnées:

Départ du Canyon 43.1789 5.5710
Fin du Canyon 43.1769 5.5693
Parking inconnu 43.1764 5.5734

Rapports:

2026-02-28 | System User | |1 | & | = Séche | & Terminé
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fiir Canyon 14 juillet Remontés dans le passage a Philémon
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/22332/observations.html)

2026-01-04 | System User | | | | = Séche | @ Terminé

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon 14 juillet La route des créte est fermé le
dimanche.Depuis le stationnement pour le trou de Jeannette il faut compter 30-45min de montée (allure
faible)Nous n'avons du coup pas fait le premier rappel sec de 12m.Nous avons récupéré le sentier de PHILEMON
aprés le rappel de quarante métres. Equipement nickel sauf au bas de I'entrée de la grotte, ol des plaquettes
mangquent (il ne reste que les tiges).Le chemin de retour est long et il y a des passages techniques.La vue est
superbe.Arrivé a la tombée de la nuit en démarrant a 10h30.C'est un combo: canyon sec-speleo-rando-escalade
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/22332/observations.html)

2023-03-09 | System User | 77 ¥¢ |0 |3 | |
Daten importiert von https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/22332/14-juillet.html



http://www.google.com/maps/place/43.17890000,5.57100000
http://www.google.com/maps/place/43.17690000,5.56930000
http://www.google.com/maps/place/43.17640000,5.57335000

