Frades Superior

Info: La calidad de esta descripcion no se ha comprobado todavia o se ha calificado como mala.

Si conoces este cafidn, por favor comprueba esta descripcién y envia un informe con una valoracién para esta
descripciéon usando Informes +Nuevo informe. Si detectas algun error, por favor hdznoslo saber o Unete a la
comunidad para arreglar esta descripcién ti mismo.

’Crear: 2026-05-30 12:54:07 ’Actualizar: 2026-05-30 13:13:30 ’Imprimir: 2026-07-26 09:07:21

’Pau’s: Portugal Regién: Aveiro Subregione: Ciudad: Arouca

’Dificultad: un poco dificil ’Grado: v4 a2 lll ’Tiempo total: 4h55
’Tiempo acceso: 15min ’Tiempo tour: 4h10 ’Tiempo regreso: 30min
Altitud de entrada: m |Altitud de salida: m Altitude delta:
’Longitud del caiién: m ’Rapel mas alto: 35m ’Cantidad rapells: 18
’Transporte: ’Tipo de roca: ’Zona de entrada: km?
’Temporada: ’Orientacién: ’Mejor época:
’CIasificacién: 77 0 () ’Informacién: % 0() ’Belay: % 0()

’Especialidades:

’Equipo:

Resumen:
To be defined ...

’Hidrologl'a:

|Acceso:

’Acceso:

’Recorrido:

|Reg reso:

Coordenadas:

Inicio del Cafién 40.8644 -8.2064

Final del Cafién 40.8686 -8.1909
Aparcamiento a la entrada 40.8626 -8.2015
Aparcamiento a la salida 40.8568 -8.1892

Informes:

Partes:
Frades Inferior, v3 a2 Il, 20min+1h30+20min
Frades Superior, v4 a2 lll, 15min+4h10+30min



http://www.google.com/maps/place/40.86438700,-8.20641800
http://www.google.com/maps/place/40.86864500,-8.19087400
http://www.google.com/maps/place/40.86260900,-8.20153000
http://www.google.com/maps/place/40.85681700,-8.18923300

