
Ratapénau
Vallon de Ratapénau

Info: La calidad de esta descripción no se ha comprobado todavía o se ha calificado como mala.
Si conoces este cañón, por favor comprueba esta descripción y envía un informe con una valoración para esta
descripción usando Informes +Nuevo informe. Si detectas algún error, por favor háznoslo saber o únete a la
comunidad para arreglar esta descripción tú mismo.
Crear: 2023-11-20 21:20:10 Actualizar: 2026-03-23 07:43:58 Imprimir: 2026-04-04 03:04:43
País: France   Región: Provence-Alpes-Côte-d’Azur / Provence-Alpes-Cote d'Azur   Subregione: Alpes-Maritimes  
Ciudad: Clans
Dificultad:  un poco difícil Grado:  v4 a2 III Tiempo total:  2h35
Tiempo acceso: 30min Tiempo tour: 2h Tiempo regreso: 5min
Altitud de entrada: 915m Altitud de salida: 695m Altitude delta: 220m
Longitud del cañón:  800m Rapel más alto: 51m Cantidad rapells:

Transporte: A pie Tipo de roca: Zona de entrada: km²
Temporada: Orientación: Mejor época:

Clasificación:  2.5 (1) Información:  0 () Belay:  0 ()
Especialidades:

Equipo:
Cuerdas: 2x 55m
Resumen:
Abseilcanyon
Hidrología:
Dieser Bach führt das ganze Jahr über Wasser, aber man sollte ihn am besten zu Beginn der Saison bei hohem 
Wasserstand befahren.
Acceso:
Von Nizza aus auf der D2205 das Tinée-Tal hinauf bis nach Pont de Clans fahren. Rechts auf die D55 in Richtung 
Clans abbiegen.
Fahren Sie am Dorf vorbei und nehmen Sie die Straße zum Friedhof (Richtung Chapelle Saint Michel). Fahren Sie 
an der Kapelle vorbei, unter der Friedhofsmauer hindurch, dann an der Müllsammelstelle vorbei und weiter, ohne 
anzusteigen, bis die Straße auf der Pont Noir das Vallon du Monar kreuzt.
Parken Sie direkt hinter der Brücke.
Acceso:
Gehen Sie 50 m weiter und biegen Sie links in einen Pfad ein, der in Serpentinen steil ansteigt und weiter oben auf 
den Weg trifft.
Steigen Sie weiter hinauf, passieren Sie einen Tunnel und durchqueren Sie einige hundert Meter weiter das Tal – 
dort befindet sich der Startpunkt des Laufs.
Recorrido:
Abstieg durch eine bewaldete Landschaft über zwei kleine Wasserfälle bis zur C55m (sehr schön) und 
anschließend zur C45m, die in den oberen Teil des Monar mündet (unterer Abschnitt) (weniger als 1 Stunde). Es 
folgen noch drei kleine Wasserfälle (zwei Sprünge nach Sondierung möglich) und ein längerer Fußmarsch, bevor 
man die Brücke erreicht (1 Stunde).

Man kann mit dem Auto über den Weg zum Startpunkt fahren; in diesem Fall sollte man den Shuttlebus einplanen.
Es besteht die Möglichkeit, anschließend den Monar Médiane und für die Mutigsten sogar den Monar Aval zu 
bestiegen (dann ist der Shuttlebus obligatorisch).
Regreso:



Coordenadas:
Inicio del Cañón  44.0014 7.1860
Aparcamiento desconocido  44.0000 7.1784
Informes:
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http://www.google.com/maps/place/44.00140000,7.18600000
http://www.google.com/maps/place/44.00000000,7.17837000

