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Pais: France Regidn: Provence-Alpes-Céte-d'Azur / Provence-Alpes-Cote d'Azur Subregione: Alpes-Maritimes
Ciudad: La Bollene Vésubie

’Dificultad: no tan dificil ’Grado: v3a3ll ’Tiempo total: 3h30
’Tiempo acceso: 10min ’Tiempo tour: 3h ’Tiempo regreso: 20min
’Altitud de entrada: 770m ’Altitud de salida: 550m ’Altitude delta: 220m
’Longitud del caién: 2000m ’Rapel mas alto: 20m ’Cantidad rapells: 11
’Transporte: Coche obligatorio ’Tipo de roca: ’Zona de entrada: 10.00km?
’Temporada: junio - septiembre ’Orientacién: Oeste ’Mejor época:
Clasificacién: 77 3.9 (12) lInformacién: % 2.6 (10) Belay: % 3 (9)

’Especialidades:

Equipo:
Cuerdas: 2x 20m

Resumen: (traduccién alternativa)
Varied forest gorge with fun potential (many slides and possible jumps)

Hidrologia:

Acceso: (traduccién alternativa)

From Nice, take the N 202 up the Var for approx. 29 km to Plan-du-Var. Shortly after this village, turn right into the
Vesubie valley. 19 km after the turn-off, you pass through Lantosque. About 1.5 km further on, park the lower
vehicle at the La Dorgane picnic area. If you think there is too much risk of your car being broken into here, you
can park it about 200 m further on at the road junction to la Bollene near an inhabited house.

With the other vehicle, turn right at the junction onto the D70, up to the village of Bollene and through it. The road
continues above the canyon. You drive through a tunnel and at the next sharp left-hand bend at the edge of the
slope there is space for the second vehicle (835 m above sea level), provided you haven't got up too late.

Acceso: (traduccién alternativa)
From the parking lot, take the wide footpath down to the bridge over the Bolléne.

Recorrido: (traduccion alternativa)

Forest gorge with slippery rocks and several jumps and slides.

Sometimes crowded, especially by commercial visitors; large slide better not from the top, but from the rope due
to lack of control; long slide afterwards without any problems (but lying down!). Here it is also possible to jump out
of the vertical wall from the left.

Please leave the water drainage untouched.

Regreso: (traduccién alternativa)
After the last somewhat larger pool, descend on the footpath on the right bank, then later on a bridge to the left
bank and out to the La Dorgane picnic area. It is important not to climb up to the village of Bollene.

Coordenadas:

Inicio del Cafidn 43.9824 7.3439

Final del Cainén 43.9873 7.3314
Aparcamiento a la entrada 43.9827 7.3410
Aparcamiento a la salida 43.9852 7.3203



http://www.google.com/maps/place/43.98240000,7.34387000
http://www.google.com/maps/place/43.98730000,7.33140000
http://www.google.com/maps/place/43.98270000,7.34097000
http://www.google.com/maps/place/43.98520000,7.32031000

Informes:

2026-07-24 | System User | |1 | & | = Normal | & Completado

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fiir Canyon La Bollene Réalisé sans navette. Il est facile de
laisser les affaires au départ, descendre se garer au village et remonter directement au village par un sentier a
droite un peu apres la fin du canyon.Pas de gros débit d'eau mais les vasques sont bien remplies (sauf
une).Attention, au milieu de la partie encaissée du canyon (apres le passage sous la route) on apercoit une
grande vasque avec une eau treés sombre qu'on penserait profonde, ce n'est pas le cas, elle n'est pas assez
remplie, ne pas tenter le saut d'une dizaine de métres sans sonder.Il y avait un peu de monde, que des
pratiquants autonomes, tres bonne ambiance et belle journée. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)
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Beautiful individual spots. Everything was great. The whole family was there [T] (traduccién alternativa)
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Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon La Bollene (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)
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Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fiir Canyon La Bolléne Génial ! J’ai d(i perdre deux cm en
arrivant assis au premier tob et Marc a perdu un bout de dent dans le deuxiéme tob mais a part ¢a on s’est
régalés Lien vers la vidéo : https://youtu.be/BnjSg_3pEjY (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)
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Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon La Bolléne Génial ! J’ai d(i perdre deux cm en
arrivant assis au premier tob et Marc a perdu un bout de dent dans le deuxieme tob mais a part ¢a on s’est
régalés (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)
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Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fiir Canyon La Bolléne Tout est parfait dans ce tres joli canyon.
Equipement, debit et obstacle. Une belle journée. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2228/observations.html)
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Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon La Bolleéne (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)
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Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fiir Canyon La Bolléne Débit |égerement plus élevé apres les
orages d'hier et eau un peu trouble mais pas de conségquences au niveau des sauts et des toboggans qui passent
toujours avec grand plaisir. Quelques endroits assez glissants. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)
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Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fiir Canyon La Bollene Bon débit avec I'orage d’hier (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)
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Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fiir Canyon La Bolléne Realizado con un coche desde el
pueblo.Toboganes OK.Ha caido una tormenta de agua de lhora a las 16:00h.Ha crecido el caudal. Atencién !!
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)
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Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fiir Canyon La Bolléne (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)
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Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon La Bolléne DC-Equipement RAS. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2228/observations.html)




