
Paloll
Ravin de Paloll

Info: The quality of this description has not been checked yet or was rated bad.
If you know this canyon, please check this description and file a report with a rating for this description using
Reports -> +New Report. Should you notice any error, please let us know or join the community in order to fix this
description yourself.
Create: 2023-11-20 21:19:38 Update: 2025-09-17 20:45:17 Print: 2026-03-18 02:03:33
Country: France   Region: Occitanie   Subregion: Pyrénées-Orientales   Town: Céret
Difficulty:  not as difficult Grading:  v3 a1 I Total time:  1h45
Approachtime: 15min Tourtime: 1h15 Returntime: 15min
Altitude entry: 350m Altitude exit: 230m Delta Altitude: 120m
Canyon length:  600m Highest rapell: 19m Amount rapells:

Transport: on Foot Rock type: Drainage area: km²
Season: Orientation: Best Time:

Rating:  1.8 (1) Info:  0 () Belay:  0 ()
Specialities:

Gear:
Ropes: 2x 25m
Summary:
Kleine Abseiler bis 20 Meter ein paar Sprünge und eine kleine Rutsche.
Hydrology:
Einige Auswege, aber aufgrund der Steilwände und der dichten Vegetation rund um die Schlucht nie einfach.

Nur zu Beginn des Frühlings im Wasser.
Nach sehr starken Regenfällen, wenn die anderen klassischen Canyons überflutet sind.
Access:
Am Ortseingang von Céret über Maureillas Las-Illas biegen Sie direkt links gegenüber dem großen Schuppen auf 
die Straße „Route des hauts de Céret” ab.
Fahren Sie bis zum kleinen Kreisverkehr ganz oben am Hang der Wohnsiedlung Nogarède.
Sie sehen ein Wandgemälde, nehmen Sie rechts den S-förmigen Weg, der zur Rue Falguerolles hinaufführt, und 
parken Sie dann ohne zu stören in der ersten Straße rechts auf den kleinen Parkplätzen der Rue François Camps.
Approach:
Gehen Sie bis zum Ende der Straße (Sackgasse), vorbei an den Bauernhöfen Mas de Falguerolles und Mas de 
Calça Roig, und nehmen Sie sofort den links markierten Wanderweg PR.
Gehen Sie an einem Zaun entlang und folgen Sie dann dem gesamten Weg, der in einigen Kurven durch den 
Eichenwald führt.
Sie kommen zu einem Strommast, wo sich der Weg zu einem Balkon verbreitert und Sie einen freien Blick auf die 
darunter liegende Schlucht haben.
Kurz darauf gehen Sie auf demselben Weg auf der linken Seite einen kleinen Pfad hinunter bis zur ersten 
Abseilstelle.



Tour:
Der Canyon beginnt mit zwei kleinen, schön geformten Wasserfällen, die nacheinander aufeinander folgen.
Dann kommt eine kleine Rutsche in einer schönen, bewachsenen Schleife mit einem kleinen, absteigenden Gang 
und einer mit Klettergriffen ausgestatteten Rampe im kleinen Dschungel.
Auf halber Strecke hat man vom Salt de la Selva, der schönen vertikalen C20, einen herrlichen Blick auf einen Teil 
von Céret.
Es folgen ein doppelter Sprung auf einer Rampe und zum Abschluss noch ein paar schöne Abseilstellen.

Rn°1: C7 RG
Rn°2: C8 RD
T4 + D2
Rn°3: C20 (rampe désescaladable) "monopoint" RD dans la petite jungle.
Rn°4 Salt de la Selva: C20 RG
Rn°5: R25 RG double ressaut en rampe.
Rn°6: C6 RD
Rn°7: C11 AN RD
Rn°8: C10 Centre (groc bloc coincé)
Rn°9: C3 "monopoint" RD

- Achtung! Bei hohem Durchfluss kann die geschlossene Mulde des ersten Abflusses ernsthafte Probleme mit der 
Strömung verursachen.
- Die C20 von Salt de la Selva ist von der Straße nach Céret aus zu sehen, wenn man von Saint Jean Pla de Corts 
über die Teufelsbrücke kommt, sowie fünfzig Meter vor dem Wandgemälde unter dem kleinen Kreisverkehr.
Return:
Am Stausee gibt es zwei Möglichkeiten, um hinauszukommen.
Entweder nimmt man direkt einen alten Weg durch den Wald, der am linken Ufer zum Wanderweg PR hinaufführt, 
oder man folgt dem Wasserlauf entlang des Kanals, vorbei an einem großen Froschteich, den man rechts umgeht, 
bis zu einem Feld, das zu einem sehr alten Wrack (einem verlassenen Renault-Lieferwagen) führt.
Auf Höhe des Lieferwagens geht man links hinunter und folgt dem Weg weiter bergab bis zur Straße.
Die Straße kann problemlos zu Fuß zurückgelegt werden, da sie sehr wenig befahren ist. Sie führt zum kleinen 
Kreisverkehr mit dem Wandgemälde.
Coordinates:
Canyon Start  42.4744 2.7670
Canyon End  42.4778 2.7683
Parking Entry and Exit  42.4796 2.7634

http://www.google.com/maps/place/42.47440000,2.76698000
http://www.google.com/maps/place/42.47780000,2.76834000
http://www.google.com/maps/place/42.47960000,2.76341000


Reports:

2026-02-25 | System User | |  |  |  Low |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Palol Tout s’enchaîne très bien , bravo pour le gros
boulot de nettoyage . Aussi glissant que Ribes et eau très sombre aussi dommage . (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2833/observations.html)

2026-02-16 | System User | |  |  |  Low |  Not done
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Palol &#128077; &#x1F44D; (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2833/observations.html)

2026-02-13 | System User | |  |  |  Low |  Not done
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Palol Palol a bien baissé. Voici les dernières
nouvelles :Approche à faire désormais par le bas, par le retour, oubliez le sentier randonnée balisé qui démarre au
bout de l'impasse du mas Falguerolles et d'en Calça-Roig. Topo à revoir rapidement. Propriétaire qui croit que la
montagne lui appartient, encore un gentil monsieur du coin qui vous empêche de passer devant ses ruches qui se
situent derrière sa grande clôture face à une route publique (impasse). Un passages totalement ouvert aux
randonneurs... Ou toute personne voulant faire demi tour avec son propre véhicule... Bref, fuyons les abrutis
passons ailleurs c'est mieux par le bas.Rejoindre la vasque finale par le chemin de retour puis remonter toute la
rive gauche jusqu'au départ. Balisage bleu en place. Si vous pouvez nous aider à terminer ce petit chemin
d'approche (très belle vue sur le Salt de la Selva). Cela nous aiderait énormément (manque de temps) car nous
sommes sur d'autres projets en ce moment dans l'Alt Empordà. Suivez le marquage bleu avec une petite scie et
sécateur à main jusqu'au sentier balisé PR. MERCI À TOUS tenez nous informer dans les commentaires. Kevin
Trujillo Marcos (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2833/observations.html)

2026-02-13 | System User | |  |  |  Low |  Not done
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Palol A bien baissé. Voici les dernières nouvelles
:Approche à faire désormais par le bas, par le retour, oubliez le sentier randonnée balisé qui démarre au bout de
l'impasse du mas Falguerolles et d'en Calça-Roig. Topo à revoir rapidement. Propriétaire qui croit que la montagne
lui appartient, encore un gentil monsieur du coin qui vous empêche de passer devant ses ruches qui se situent
derrière sa grande clôture face à une route publique (impasse) un passages qui est totalement ouvert aux
randonneurs... À toute personne voulant faire demi tour avec son propre véhicule... Bref, fuyons les abrutis
passons ailleurs c'est mieux par le bas.Rejoindre la vasque finale par le chemin der retour puis remonter toute la
rive gauche jusqu'au départ. Balisage bleu en place. Si vous pouvez nous aider à terminer ce petit chemin
d'approche (très belle vue sur le Salt de la Selva). Cela nous aiderait énormément (manque de temps) car nous
sommes sur d'autres projets en ce moment dans l'Alt Empordà. Suivez le marquage bleu avec une petite scie et
sécateur à main jusqu'au sentier balisé PR. MERCI À TOUS =) tenez nous informer dans les commentaires. Kevin
Trujillo Marcos (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2833/observations.html)

2026-02-13 | System User | |  |  |  Low |  Not done
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Palol A bien baissé (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2833/observations.html)

2025-12-29 | System User | |  |  |  High |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Paloll Paloll était faisable hier, sans risque même au
niveau de la première cascade, le drossage étant sans danger.Forte douche dans le salt de la selva.Magnifique
dans ces conditions (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2833/observations.html)

2025-12-21 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Paloll Belle descente, pas très ludique, mais
vraiment de beaux rappels... je confirme le post de Kevin, canyon maintenant sans ronces, sans branches, on peut
sortir sa belle combi :)<BR>Approche depuis le bas, en prenant le chemin de retour à l'aller, plus court, plus
simple que la navette, et beau point de vue sur le Salt de la Selva.<BR>Petit débit moyen mais déjà sympa.
Niveau température, l'eau n'était vraiment pas froide, puis de toute manière c'est pas très
aquatique.<BR><BR>L'image du jour : la tombée de la nuit depuis le relais du salt de la Selva, avec les lumières
de Céret, Saint-Jean, Vivès, Llauro et la plaine qui s'allume. En face, le Puig des Gantes et le mont du Torrer Blanc
dans les Aspres (contreforts orientaux du massif du Canigou), au loin le Força Réal dans le Riberal (début du
massif du Madrès). (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2833/observations.html)

2025-12-21 | System User | |  |  |  Low |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Paloll Un bon gros filet d'eau, on a terminé à la
frontale. Tout passe sans accroché la combinaison. Plus qu'une toute dernière session pour finioler et enlever un
fichu tronc tombé en travers en amont du Salt de la Selva, on été pas armé pour mais en gros c'est projet terminé
!Des grosses pluies attendues cette semaine ! (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2833/observations.html)

2025-12-20 | System User | |  |  |  Low |  Not done
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Paloll Passage voir les dernières cascades et
repérage du chemin le plus discret possible pour le retour. Info à suivre.<br>Petit débit sympa, demain on fait la
descente :)<br>Pour info, évaluation du débit possible au moment de tourner pour « Les Hauts de Céret » depuis
la D618, la rambarde à droite correspond en fait à un pont qui traverse le ruisseau de Paloll. Géographiquement, il
y a un canal de dérivation qui prélève de l’eau juste avant, mais un affluent (le Reixurt) compense : au final, c’est
à peu près le même débit au niveau du pont et dans le canyon. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2833/observations.html)

2025-12-16 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Paloll On commence à s'habituer, super, au top.
Merci à Kevin et son équipe.. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2833/observations.html)

2025-11-11 | System User | |  |  |  Low |  Not done
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Paloll Bonjour à tous =) Petit message pour tout
expliquer. Le premier rappel équipé en rive gauche qui descend dans la vasque drossage a pour but d'aller
chercher le relais "caché" de la deuxième cascade en rive droite. C'est voulu puis bien placé dans un bon granite
compact (légèrement technique mais rien de difficile à aller chercher). Il évite le danger dans la vasque car ce
canyon faut quand même le parcourir quand il coule assez bien pour prendre un maximum de plaisir, donc, qui dit
drossage, dit : SÉCURITÉ. L'idée est d'installer le premier rappel relié au deuxième rappel en BOULE DE FRAC
n'oubliez pas de relier les point. En rive gauche nous avons laissé un piton historique bien costaud, il sert au cas
où des canyonistes aimeraient passer de ce côté là puis un arbre sert également d'amarrage naturel, on a sondé
toute cette partie est il est difficile de trouver la bonne roche. Elle n'est pas toujours très bonne pour y installer
des points d'ancrages au bon endroit sans frottements car sa sonne creux. Si il n'y a aucun drossage et que vous
allez dans l'eau faites attention tout de même au passage dans l'autre rive et a vos appuis quand vous monter
chercher le piton et l'arbre. Le but est de laisser le minimum d'équipement sur un obstacle et de ne surtout pas
sur équipé une cascade. Je trouve personnellement que ça pollue un canyon. On vient de cette école. Bon canyon
! (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2833/observations.html)

2025-11-11 | System User | |  |  |  Low |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Paloll (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2833/observations.html)

2025-11-11 | System User | |  |  |  Low |  Not done
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Paloll Bonjour à tous =) Petit message pour tout
expliquer. Le premier rappel équipé en rive gauche qui descend dans la vasque drossage a pour but d'aller
chercher le relais "caché" de la deuxième cascade en rive droite. C'est voulu puis bien placé dans un bon granite
compact (légèrement technique mais rien de difficile à aller chercher). Il évite le danger dans la vasque car ce
canyon faut quand même le parcourir quand il coule assez bien pour prendre un maximum de plaisir, donc, qui dit
drossage, dit : SÉCURITÉ. L'idée est d'installer le premier rappel relié au deuxième rappel en BOULE DE FRAC
n'oubliez pas de relier les point. En rive gauche nous avons laissé un piton historique bien costaud, il sert au cas
où des canyonistes aimeraient passer de ce côté là puis un arbre sert également d'amarrage naturel, on a sondé
toute cette partie est il est difficile de trouve la bonne roche. Elle n'est pas toujours très bonne pour y installer des
points d'ancrages au bon endroit sans frottements car sa sonne creux. Si il n'y a aucun drossage et que vous allez
dans l'eau faites attention tout de même au passage dans l'autre rive et a vos appuis quand vous monter
chercher le piton et l'arbre. Le but est de laisser le minimum d'équipement sur un obstacle et de ne surtout pas
sur équipé une cascade. Je trouve personnellement que ça pollue un canyon. On vient de cette école. Bon canyon
! (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2833/observations.html)

2025-11-09 | System User | |  |  |  Low |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Paloll avec Sophie samedi, super le dégagement du
canyon et le chemin,bravo !! eau plus chaude que l'air, beau rappel sur la C20' (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2833/observations.html)

2025-11-08 | System User | |  |  |  Low |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Paloll On est revenu voir le nouveau chemin, entre
les 3 gouttes de pluies, effectivement bien dégagé, on s’est encore pris qq. ronces à la fin mais sinon avec de
l’eau super sympa, compter 3h, très beau rappel au milieu, pleine gerbe. <br>En fait il n’y a que le début de
compliqué, car le rappel est vraiment mal placé ? la première fois on avait pas vu le relais caché à droite, on avait
fait jusqu’en bas et coincé la corde...<br> Canyon pas loin de la maison et qui mérite un bon débit :) (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2833/observations.html)

2025-10-31 | System User | |  |  |  Low |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Paloll Je confirme, journée retour avec Kevin pour
un chemin direct d'accès au départ et désemblayer le canyon.. il en reste encore mais c'est bien
avancé.<br><br>D'ailleurs, il y avait un peu d'eau, ça coulait vraiment, et avec beaucoup plus d'eau, Paloll peut
vraiment constituer un beau parcours avec de nombreux rappels, quasiment sans discontinuité.<br><br>Et pour
info, la fiche FFME, qui vas être mise à jour : http://www.ffme.info/canyon/CANYON_fiche.php?id=269 (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2833/observations.html)

2025-09-20 | System User | |  |  |  Low |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Paloll Enfin le canyon de Paloll entier et avec un
tout petit peu d'eau. L'équipement est parfait, mais c'est vrai que l'entrée dans les ronces c'est compliqué et
même après, heureusement j'avais les gants. Des troncs et des branches au sommet de la grandes cascade et
aussi à la fin... <br>Belle approche, descente en 2h40, des rappels bien, 25m max, mais pas ludique et une mini-
retenue d'eau à la fin qui permet le seul saut de la journée. <br>RAS au retour, on passe sur un passage entre
des terrains, mais aucun soucis, apparemment c'est un passage partagé.<br>A revenir avec beaucoup plus
d'eau. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2833/observations.html)

2025-09-20 | System User | |  |  |  Low |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Paloll Enfin pour de vrai, entier et avec un tout petit
peu d'eau. L'équipement est parfait, mais c'est vrai que l'entrée dans les ronces c'est compliqué et même après,
heureusement j'avais les gants. Des troncs et des branches à la grandes cascade aussi à la fin. <br>Belle
approche, descente en 2h40, des rappels bien, 25m max, mais pas ludique et une mini-retenue d'eau à la fin qui
permet le seul saut de la journée. <br>RAS au retour, on passe sur un passage entre des terrains, mais aucun
soucis, apparemment c'est un passage partagé.<br>A revenir avec beaucoup plus d'eau. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2833/observations.html)

2023-03-09 | System User |  |  |  | |
Daten importiert von https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/2833/Paloll.html


