
Grenant
Le Grenant,Ruisseau du Grenand

Info: The quality of this description has not been checked yet or was rated bad.
If you know this canyon, please check this description and file a report with a rating for this description using
Reports -> +New Report. Should you notice any error, please let us know or join the community in order to fix this
description yourself.
Create: 2023-03-09 20:51:55 Update: 2025-05-04 12:40:07 Print: 2025-07-18 04:07:09
Country: France   Region: Auvergne-Rhône-Alpes   Subregion: Savoie / Savoy   Town: La Bridoire
Difficulty:  not as difficult Grading:  v3 a3 II Total time:  3h37
Approachtime: 1h Tourtime: 2h30 Returntime: 7min
Altitude entry: 460m Altitude exit: 300m Delta Altitude: 160m
Canyon length:  1500m Highest rapell: 18m Amount rapells: 12
Transport: on Foot Rock type: drainage area: km²
Season: Orientation: West Best Time:

Rating:  3.1 (3) Info:  1 (1) Belay:  2 (1)
Specialities:
§ Proscription,
Gear:
Ropes: 2x20
Summary: (machine translated)
Small-scale rappel canyon in sinter, also suitable for beginners.
Hydrology:

Access: (machine translated)
From Chambery on the A43 in the direction of Lyon. After about 15 km leave the highway at exit 12 (Lac 
d'Aiguebelette), take the D 921 in (southern) direction St-Alban-de-Montbel west along the lake and continue to 
Bridoire (9km from highway). In Bridoire it is best to park the car in the shade of the church.
Approach: (machine translated)
From the church, head east up a small path, past the school (alternative parking lot) and uphill on a footpath on 
the orographic right side of the Grenant stream. Above a house in the middle of a meadow, the path crosses the 
Grenant and continues uphill. You meet a larger path, follow it to the left, again towards the stream. It becomes a 
path again and descends to a meadow with 2 houses. This is the entry point.

- Parking at the school is not permitted.  
- If you use the shuttle, park in the right place. (Large parking lot next to the D921) it is forbidden to park at the 
Chem. de Bagne
- The lower parking lot is in front of a church and in the middle of a village, please be considerate and friendly.
Tour: (machine translated)
Simple, but rewarding. The stream is also walked commercially.
Return: (machine translated)
After the 15 m inclined drop clearly recognizable and given by "sortie" right out, up to the ascent path and on this 
down to the car.
Coordinates:
Canyon Start  45.5236 5.7593
Canyon End  45.5257 5.7432
Parking Entry and Exit  45.5253 5.7414

http://www.google.com/maps/place/45.52360000,5.75927000
http://www.google.com/maps/place/45.52570000,5.74322000
http://www.google.com/maps/place/45.52525000,5.74135000


Reports:

2025-07-14 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant Lendemain de pluie, mais RAS, top
conditions (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2025-07-13 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2025-07-06 | System User | |  |  |  Normal |  Not done
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant Entre débit correct et DC -, on est loin du
petit filet d'eau , eau plutôt claire, tout passe en amortissant parfois. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2025-07-05 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant DC/DC-.Très agréable, RAS.Parcouru avec
le CAFGO. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2025-07-05 | System User | |  |  |  Low |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant Petit debit, toujours aussi sympa. Fait avec
le caf valence (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2025-07-02 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant RAS. Tob tout à gauche avant la sortie de
l'école est ok mais faut anticiper le peu de fond à la réception. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2025-07-01 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant Parfait :) et tout seuls..... (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2025-06-30 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant RAS toujours aussi chouetteÀ la deuxième
et troisième cascades équipées, il est possible d’installer un guidé pour info. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2025-06-29 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2025-06-28 | System User | |  |  |  Normal |  Not done
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant Très joli canyon, marche d'approche
agréable et a l'ombre. Canyon propre. Un maire adjoint qui vient vous voir sur le parking , d'un ton sévère pour
vous prévenir que des rats flottent dans les vasques .... Rien du tout, surtout rester courtois ! (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2025-06-22 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2025-06-15 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant Uniquement partie basse à partir du pont.
Eau très légèrement turbide. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2117/observations.html)

2025-06-13 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant 35mn d'approche en forêt, 2h de descente
à 3, RAS (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2025-05-31 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2025-05-30 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2025-05-29 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant Petit canyon sympa. La partie basse, après
la passerelle, est intéressante mais amarrages vieillissants et sur 1 point. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2025-05-26 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant Super petit canyon à faire ! Rien de
particulier à signaler. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2025-05-18 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2025-05-11 | System User | |  |  |  High |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant GD mais rien de dangereux si à l'aise dans
l'eau Équipement RAS (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2117/observations.html)

2025-05-06 | System User | |  |  |  High |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant Netyoyage du canyon fait, tronconnage et
dégagement d un tronc dans le rappel,Attention le dernier saut derriere l église n'a plus de fond.Trouver un kit
boule resurgence si jamais ? (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2117/observations.html)

2025-05-04 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant RAS (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2025-04-30 | Pepijn Hoeksema |    |   |   |  Normal |  Completed
The canyon has some beautiful parts. In some places slides and jumps are possible. There are enough anchors to
get through. But we used some human anchors to check the pools. Information needs a update, see descante
canyon for all the important information. - Parking at the school is not allowed. - If you use the shuttle, then park
on the right place. (Big parking next to the D921) it's forbidden to park at the Chem. de Bagne - The lower parking
is in front of a church, and in the middle of a village, please be respectful and friendly. You can find more
information on Descante Canyon.

2025-04-21 | System User | |  |  |  High |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2025-04-12 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2024-11-16 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant Beau canyon, équipement RAS, dans la C7
avons utilisé le relais non chaîné rive gauche car un tronc entrave la veine d'eau a droite. Un peu froid dans les
vasques. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2024-11-10 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant Très jolie descente. Eau bien fraîche dans
certaines vasques! (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2024-11-03 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant Top pour un début novembre (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2024-11-03 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant RAS (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2024-11-02 | System User | |  |  |  High |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant Attention des ambacles dans l'eau.. Un peu
de nettoyage fait (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2024-11-02 | System User | |  |  |  High |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant Sa pousse assez fort, mis plus de temps
que d'habitude on voit moins ou l'on met les pieds avec le courant. Fait à 2 avec un débutant. Arbre tombé dans
la cascade du 1er rappel, obligé de descendre rive droite dont le relais n'a pas de chaîne, seulement les 2 points.
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2024-11-01 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant De l'eau comme il faut ! (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2024-10-03 | System User | |  |  |  High |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant GD - ça pousse mais ça va ???? (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2024-09-22 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2024-09-21 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant RAS (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2024-09-15 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant DC+ (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2024-09-07 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant Sortie caf, initiation (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2024-08-23 | System User | |  |  |  Low |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant RAS, bien amortir partout car niveau d'eau
est bas.Le guide dit qu'il met pratiquement pas de corde, perso sans connaitre je l'ai bien sorti regulierement.
sans Navette. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2024-08-20 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant Tout sauteRas (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2024-08-17 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant Reparcouru à 9 avec les 4 enfants, de 7 à
12 ans, ils ont fait tous les sauts sauf le premier où il faut bien viser. Quelques toboggans guidés. Une tyrolienne
installée. 2h45.Eau trouble. Très joli et ludique. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2117/observations.html)

2024-08-16 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2024-08-13 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant Canyon parcouru à 4 en 2h15 avec La
Salamandre agile. Toujours très sympa. Beaucoup de groupes. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2024-08-12 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant DC- . Depart à 11h, on a croisé personne
dans le canyon. En revanche, il y avait beaucoup de guides au départ vers 14hRAS pour l'équipement à
l'exception du relais de la C8 (2ème partie), lequel est relié par une corde avec des maillons vieillissants mais
OK1ère partie : SP à la C62ème partie : SP à la R2 et T2 sur les bergesSP sur la R4 (avant la R2) via la
berge.Sonder au préalable tout de même vu la troubleur de l'eau (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2024-08-11 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant Même com que Ziave (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2024-08-10 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant RAS: equipement ok. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2024-08-04 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant DC- quelques groupes mais on n'est pas
gêné. 2 ressauts sans amarrage. Il faut se lancer ???? (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2024-08-04 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2024-07-27 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant Debit qui permet notamment de faire le
tob tout à gauche au niveau de la sortie vers l’école.Du monde mais que des gens sympas et avenants. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2024-07-25 | System User | |  |  |  High |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant Eau claire, ce qui n est pas si courant au
Grenant. GD-Discussion sur le chemin d accès avec le proprio de la maison qui est exaspéré du comportement de
certains groupes. Soyons discrets et respectueux. Fait avec Stef et Patoche. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2024-07-20 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant Partie haute. La remonté par le chemin
depuis passerelle passe bien moyennant un dernier bain sans combi. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2024-07-19 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant Très bonne conditions qui doivent
correspondre à DC+ , mais tout passe très bien (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2117/observations.html)

2024-07-18 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant DC+Il manque quelques points pour le
faire à vue mais ces ressauts passent en désescalade prudente (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2024-07-11 | System User | |  |  |  High |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant Partie basse seulement depuis pont soit
1/2 intégrale.Eau légèrement trouble mais top (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2117/observations.html)

2024-06-19 | System User | |  |  |  High |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant Gd, manque quelques points sur des petits
ressauts. Sinon RAS. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2024-06-02 | System User | |  |  |  High |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant On a shunté la cascade cavernicole avec la
vasque agitée à son pied... Ça manque clairement d'amarrages pour ce débit sur des petits ressauts. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2024-05-28 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2024-05-26 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant DC, eau trouble, quelques relais "de
confort" seraient à changer.Attention, il y a des troncs/branches non visibles dans certaines vasques.Parcouru
avec le CAF Grenoble Oisans (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2117/observations.html)

2024-05-11 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2024-05-11 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant RAS (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2024-04-28 | System User | |  |  |  Normal |  Not done
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant Hello, une amie bergère des environs du
canyon à perdu deux brebis, si jamais quelqu'un les voit, ça pourrait faire une bonne occasion de faire bien voir la
pratique avec les locaux, donc n'hésitez pas à me contacter! 0634201075 (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2024-04-14 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2024-04-01 | System User | |  |  |  High |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grenant Un bon gros débit, on a du évité le
rappel/tob/saut juste avant d'arriver au niveau de la passerelle , pas mal de désescalade ne sont pas si simple
avec le débit actuel. Mais sinon, le canyon a pas trop bouger avec l'hiver ! (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2117/observations.html)

2023-03-09 | System User |    |  |  | |
Info: Teile der Canyonbeschreibung wurden automatisiert übernommen. Konkret die Felder Weblinks, Koordinaten,
Rating, Länge des Canyon, Einfachseil Mindestens von https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/2117

2023-03-09 | System User |   |  |  | |
Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/GrenantCanyon.html


