Meije (aval)

Meije aval,Torrent de I'Abeous,Canyon de la Meije (aval),Meije (aval)

Info: The quality of this description has not been checked yet or was rated bad.

If you know this canyon, please check this description and file a report with a rating for this description using
Reports -> +New Report. Should you notice any error, please let us know or join the community in order to fix this
description yourself.

’Create: 2023-03-09 20:55:36 ’Update: 2024-01-29 18:21:15 ’Print: 2026-10-30 12:10:47

Country: France Region: Provence-Alpes-Cbte-d’Azur / Provence-Alpes-Cote d'Azur Subregion: Hautes-Alpes
Town: Grave

Difficulty: difficult Grading: v5 a5 IV Total time: 4h15
’Approachtime: 35min ’Tourtime: 3h30 ’Returntime: 10min
’Altitude entry: 1570m ’Altitude exit: 1430m ’Delta Altitude: 140m
’Canyon length: 300m ’Highest rapell: 35m ’Amount rapells:
’Transport: on Foot ’Rock type: ’Drainage area: km?
’Season: ’0rientation: North ’Best Time:
Rating: 77 4.8 (2) lInfo: % 0 () Belay: % 0 ()

Specialities:
Glacier in drainage area,

Gear:
Ropes: 2x 35m

Summary: (machine translated)
Extremely watery rappel canyon, very cold water

Hydrology:

Access: (machine translated)
On the D1091 (Grenoble - Briancon) to La Grave (75 km from Grenoble, 38 km from Briancon). For the parking lot,
see Google aerial photo in "Photo gallery".

Approach: (machine translated)
See Google aerial photo in "Photo gallery".

Tour: (machine translated)

* http://3.bp.blogspot.com/--YM3V]Lbt8Y/UZkghLMQx8I/AAAAAAAAAhE/SbpNRhQwiX0/s320/meijeee.png\n *
http://4.bp.blogspot.com/-nBKZqBDxFgs/UZkVzVnQqtl/AAAAAAAAAgM/HJIL3RGrSvM/s1600/Meije.png\n\nSee also
photos and videos

Return: (machine translated)
See Google aerial photo in "Photo gallery": on the left bank of the stream to the road bridge.

Coordinates:

Canyon Start 45.0386 6.3040

Canyon End 45.0405 6.3035

Parking Entry and Exit 45.0416 6.3014



http://www.google.com/maps/place/45.03860000,6.30404000
http://www.google.com/maps/place/45.04050000,6.30350000
http://www.google.com/maps/place/45.04159680,6.30138870

Reports:

2026-10-22 | System User | |1 | &/ | = Normal | & Completed

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Meije (aval) Débit d'étiage a priori.Méfiance
néanmoins.La vasque du lave vaisselle ne ressemble pas a grand chose dans ces conditions.Par contre, le lave
linge n'est pas a prendre a la légére, méme avec la dev, pour le copain qui n'a pas I'habitude de faire des tours de
vasque avant d'en sortir ;) (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2279/observations.html)

2026-10-15 | System User | |1 | | = High | & Completed

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fiir Canyon Meije (aval) On s'est garés un peu plus loin que le
parking officiel car il y a des travaux pour le barrage en ce moment. Le barrage est construit mais I'électricité
n'est pas opérationnelle et le canyon est donc toujours en débit libre pour le moment ! Départ 7h20. Marche
d'approche en 1h environ, ca monte super raide mais pas de difficulté d'orientation. On démarre juste un peu en
aval du barrage. Pas mal de marche et de désescalade dans la premiére partie, avec quelques rappels arrosés et
un décor grandiose. La partie amont vaut le coup !! L'équipement est OK, mais quelques monopoints. Prévoir de
quoi bricoler quand méme. RAS sinon. ¢a glisse pas du tout. On a mis 1h15 dans I'amont. Dans la partie aval, a
partir de la passerelle, il y a plus d'eau, il faut gérer sa trajectoire de descente dans l'actif. L'équipement est
globalement bon. Le soupirail passe bien avec ce niveau d'eau, ¢a tabasse mais ¢a passe dedans. la c16 passe
bien en RD. La fameuse sortie de vasque difficile ne pose aucun soucis puisqu'elle est engravée et qu'on a pied. Il
y a un point d'ailleurs pour aider a sortir si nécessaire. la vasque lave linge tourne mais rien de problématique et
avec la dev et une bonne trajectoire de descente, aucun souci. Sans dev, on on peut faire des petits tours de
vasque, mais sans probléme. Partie aval en 2h30. Il fait vraiment froid ! semi étanche de 7mm et gants ! (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2279/observations.html)

2026-10-15 | System User | | | & | = Normal | & Completed

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flr Canyon Meije (aval) Débit d'étiage mais qui pousse quand
méme dans l'actif. Equipement hétéroclite mais globalement acceptable. Le tob avant le lave-linge (T8) passe en
tob longé, pas de difficulté pour sortir de la vasque et rejoindre la vire herbeuse. On est passé dans la vasque du
lave-linge en direct sans la dev (si on ne sort pas du premier coup, on fait simplement 1 ou 2 tours).Bien
d'envoyer un solide dans le soupirail en premier ! (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2279/observations.html)

2026-09-27 | System User | | | & | = Normal | & Completed

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Meije (aval) Peu de mouvements d'eau étant donné
que la majeure partie des vasques sont engravées. Ne pas pour autant négliger les rares qui ne le sont pas. Débit
correct actuellement pour ce type de canyon. Traverser |'actif reste possible si réfléchi. Parcouru en 1h45 a 4
(autonomes) (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2279/observations.html)

2026-09-27 | System User | |0 | | = High | & Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fur Canyon Meije (aval) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2279/observations.html)

2026-09-27 | System User | |1 | &/ | = High | & Completed

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fur Canyon Meije (aval) In at 10h, 2hrs total. Team of six doing
it for the first time. Beautiful canyon! (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2279/observations.html)

2026-09-27 | System User | | | &/ | = High | & Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Meije (aval) Le tob etait équiper d’'un mono point
tordu (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2279/observations.html)

2026-09-21 | System User | | |« | = High | & Completed

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Meije (aval) RAS, pas de probléme particulier, tres
bien équipé de A a Z. Aucun obstacle problématique, on ne le connaissait pas, 2h a 3. Niveau froid : combi 2
piéces 5 mm + souris 1.5 mm membres sup, pas eu froid. Canyon un peu mystifié a mon go(t, dans ces
conditions, c'était idéal. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2279/observations.html)

2026-09-19 | System User | | | | = High | & Completed




