Valentin (inf.)

Gorges du Valentin inf.,Valentin aval

Info: The quality of this description has not been checked yet or was rated bad.

If you know this canyon, please check this description and file a report with a rating for this description using
Reports -> +New Report. Should you notice any error, please let us know or join the community in order to fix this
description yourself.

’Create: 2023-03-09 20:54:58 ’Update: 2026-05-22 16:22:35 ’Print: 2026-09-15 10:09:04

|Country: France Region: Nouvelle-Aquitaine Subregion: Pyrénées-Atlantiques Town: Laruns

IDifficulty: a little difficult Grading: v3 a4 Ill Total time: 3h30
’Approachtime: 25min ’Tour‘time: 3h ’Returntime: 5min
|Altitude entry: 615m |Altitude exit: 515m Delta Altitude: 100m
’Canyon length: 1000m ’Highest rapell: 10m ’Amount rapells: 4
’Transport: on Foot ’Rock type: ’Drainage area: km?
’Season: June - August ’Orientation: ’Best Time:

’Rating: 77 0 () ’Info: W 0() ’Belay: % 0()

|Specia|ities:

’Gear:

Summary: (machine translated)
Small but water-rich canyon, slippery

’Hydrology:

Access: (machine translated)
See "Approach from Pau to Laruns" in "Photo gallery"

Approach: (machine translated)
See "Overview map with access" in "Photo gallery"

Tour: (machine translated)

See topographic view. Photos & videos; longer walking distances at the beginning\ndanger of running back at the
exit of the slide; best to walk without a backpack.

Return: (machine translated)
Turn right before the bridge, then left over the bridge and then right over the metal footbridge to the car.

Coordinates:

Canyon Start 42.9779 -0.4056

Parking Entry and Exit 42.9808 -0.4178
Canyon End 42.9815 -0.4155



http://www.google.com/maps/place/42.97790000,-0.40556000
http://www.google.com/maps/place/42.98080000,-0.41780000
http://www.google.com/maps/place/42.98150000,-0.41550000

Reports:

2026-09-13 | System User | |1 | & | = Normal | & Completed

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Valentin (inférieur) débit impeccable !!! on se
régale cette année!! tout saute (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/23584/observations.html)

2026-09-13 | System User | | | &/ | = Normal | & Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Valentin (inférieur) Tout saute,Débit faible (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/23584/observations.html)

2026-09-11 | System User | | | | = Normal | & Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Valentin (inférieur) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/23584/observations.html)

2026-09-08 | System User | | | ¢ | = Normal | & Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Valentin (inférieur) Todos los rapels i saltos sén
saltables (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/23584/observations.html)

2026-09-07 | System User | |1 | & | = Normal | & Completed

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Valentin (inférieur) Rares périodes d'accessibilité
pour ce canyon!!! On en profite pour les sauts et | ambiance!! (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/23584/observations.html)

2026-09-06 | System User | | | | = Normal | & Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Valentin (inférieur) Canyon magnifique, ¢a saute
presque partout. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/23584/observations.html)

2026-08-22 | System User | | | | = Normal | & Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Valentin (inférieur) tout les sauts passent (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/23584/observations.html)

2026-08-22 | System User | | | ¢ | = Normal | & Completed

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flr Canyon Valentin (inférieur) Saut effectué sur le premier
rappel. Pour les 2 suivants ca doit également passés en saut. Nous avons préféré |'option rappel ( mains
courantes a poser) (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/23584/observations.html)

2026-08-19 | System User | | | ¢ | = Normal | & Completed

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Valentin (inférieur) Débit correct pour profiter, pas
trouvé d égquipement pour le petit passage en S ( derniere photo sur la fiche). Sinon RAS sur le reste du parcours.
Merci Didier pour la ballade :) (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/23584/observations.html)

2026-08-13 | System User | | | ¢ | = Normal | & Completed

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flr Canyon Valentin (inférieur) Tous les sauts et toboggans
passent, notamment les 2 tobs des vasques suspendues situées apres la plus grosse vasque du canyon et le saut
de 15 métres au gros arbre en haut des escaliers rive gauche. Vers le milieu du canyon saut ciblé possible (face a
la falaise) rive droite apres une main courante qui amene sur une marmite seche. Sinon relai un peu caché en bas
a droite de cette petite marmite.Attention cependant au tout ler petit toboggan rive gauche tres vertical un peu
apres le saut de la 1ére vasque du canyon : ¢a tape un peu le coude gauche et un rocher proche de la réception
peut-é&tre problématique. Préférez I'échappatoire rive droite pour éviter I'obstacle. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/23584/observations.html)

2026-08-13 | System User | | | | = Normal | & Completed

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Valentin (inférieur) Débit relativement faible. Le
canyon était bien en eau sans pression due au débit. Le canyon était relativement glissant, sans doute a cause de
la température de I'’eau, largement supérieure a la température habituelle en cette saison. L’'eau, sans étre
trouble, était moins limpide que d’habitude. Cela reste néanmoins un des plus beaux canyon de la vallée d’Ossau,
qui présente I'avantage d'étre tres peu parcouru... (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/23584/observations.html)
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