
Ravines Jamrose et Longose
Info: The quality of this description has not been checked yet or was rated bad.
If you know this canyon, please check this description and file a report with a rating for this description using
Reports -> +New Report. Should you notice any error, please let us know or join the community in order to fix this
description yourself.
Create: 2026-09-07 07:28:44 Update: 2026-09-07 07:31:48 Print: 2026-09-07 01:09:40
Country: France   Region: Réunion (La) / Reunion   Subregion: La Réunion / Reunion   Town: Sain-Denis
Difficulty:  a little difficult Grading:  v4 a2 IV Total time:  5h55
Approachtime: 50min Tourtime: 4h30 Returntime: 35min
Altitude entry: 460m Altitude exit: 100m Delta Altitude: 360m
Canyon length:  400m Highest rapell: 160m Amount rapells:

Transport: Car required Rock type: Drainage area: km²
Season: Orientation: Best Time:

Rating:  0 () Info:  0 () Belay:  0 ()
Specialities:

Gear:
Ropes: 2x 50m
Summary:
Zwei mögliche Einstiegsstellen mit einer Abfolge kleiner Abseilstellen, oft an Bäumen und nicht immer mit 
Karabinern gesichert. Die beiden Schluchten laufen zusammen, und die Abseilstellen werden etwas länger und 
luftiger, um schließlich in der großen, 160 m langen Abseilstelle zu enden.
Hydrology:
Diese Route sollte man nicht zu spät in der Saison begehen, da sie sonst an Reiz verliert. Am besten nach einer 
Regenperiode… aber Vorsicht vor Hochwasser!
Es gibt fast keine Schwimmpassagen, aber nasse Abseilstellen (je nach Jahreszeit!).
Access:
Flussabwärts: In St. Denis der Straße entlang des gleichnamigen Flusses bis zu ihrem Ende folgen. Eine sehr 
schmale Fußgängerbrücke und eine Flussschwelle überqueren. In der Nähe des Basketballplatzes parken.
Stromaufwärts: Der D42 in Richtung Bellepière bis zur Wohnsiedlung „Les Topazes“ folgen. Nach der 
Hausnummer 194 die steile Allée des Fluorines hinaufgehen. Auf der rechten Seite gelangt man schnell auf den 
Wanderweg zum Bassin du Diable.
Approach:
Dem Weg etwa 50 Minuten folgen. Kurz hinter Titicaca wird eine Schlucht von einem auf Stelzen erhöhten 
Wasserrohr überquert. Das ist die Jamrose-Schlucht und der Zugang „tétard“; die nächste ist die Longose-Schlucht 
und der Eingang „tétôt“.
Der Weg wird seit einigen Jahren nicht mehr vom ONF gepflegt. Er wird zunehmend von der Vegetation 
überwuchert.
Tour:
Siehe die Topo„Ric à Ric“.
Zwei mögliche Einstiegsstellen mit einer Abfolge kleiner Abseilstellen, oft an Bäumen und nicht immer mit 
Karabinern gesichert. Die beiden Schluchten laufen zusammen, und die Abseilstellen werden etwas länger und 
luftiger, um schließlich in der großen, 160 m langen Abseilstelle zu enden.

Die Vorsichtsmaßnahmen mögen gering erscheinen, doch mehrere Teams wurden bereits von Hochwasser 
überrascht (siehe Forum „La Réunion“). Es gibt jedoch zahlreiche Möglichkeiten, sich in Sicherheit zu bringen.
Return:
Dem Fluss St. Denis folgen, bis man wieder zum Auto gelangt.



Coordinates:
Canyon Start  -20.9238 55.4318
Alternative Canyon Start  -20.9198 55.4314
Canyon End  -20.9138 55.4265
Parking at Exit  -20.8968 55.4389
Reports:

http://www.google.com/maps/place/-20.92384207,55.43177963
http://www.google.com/maps/place/-20.91977358,55.43136461
http://www.google.com/maps/place/-20.91375220,55.42651870
http://www.google.com/maps/place/-20.89682410,55.43891098

