Rottalbach

Stuefenstein

’Create: 2026-10-15 23:26:20 ’Update: 2026-10-15 23:32:29 ’Print: 2026-10-16 01:10:40

Country: Schweiz / Switzerland Region: Canton Berna Subregion: Circondario di Interlaken-Oberhasli
Town: Lauterbrunnen

’Difficulty: difficult ’Grading: v4 a5 Il ’Total time: 4h15
’Approachtime: 1h15 ’Tourtime: 2h30 ’Returntime: 30min
’Altitude entry: 1500m ’Altitude exit: 1210m ’Delta Altitude: 290m
’Canyon length: 400m ’Highest rapell: 30m ’Amount rapells: 15
’Transport: Bike/Mountainbike ’Rock type: unknown ’Drainage area: 9.00km?
’Season: October - October ’0rientation: West ’Best Time: 10-16 o'clock
Rating: 7 3.5 (1) lInfo: % 2 (1) Belay: % 2 (1)

’Specialities:

Gear:
Ropes: 2x40m

Summary:
Sportliche Tour in Gletscherwasser.

Hydrology:
Grosser Gletscher im Einzugsgebiet, geht erst ab Oktober.

Access:
In Stechelberg parkieren.

Approach:

Am besten mit E-Bike bis Trachsellauenen hoch. Von dort weg zu Fuss Uber die Briicke und dem Wanderweg
entlang der Schlucht hoch.

Tour:

Zuerst ein paar offene Abseilen, dann wird es aber erstmals eng. Die Schlucht macht nie komplett zu, aber man
bekommt 6fters mal das kalte Wasser auf dem Kopf zu spuren.

Return:
Beim Zusammenfluss mit Schafbach wieder links zuriick zum Wanderweg ziehen, und zurtick zur Bricke gehen.

Coordinates:

Reports:
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Of course, it doesn't quite measure up to the many classic routes in the valley. Still, it's a worthwhile climb that
stands out especially for experienced rappellers. (machine translated)










