
Val Estrèche
Torrent de Val Estrèche,Oules des Baumes

Info: The quality of this description has not been checked yet or was rated bad.
If you know this canyon, please check this description and file a report with a rating for this description using
Reports -> +New Report. Should you notice any error, please let us know or join the community in order to fix this
description yourself.
Create: 2023-11-20 21:21:33 Update: 2025-06-27 21:56:51 Print: 2026-09-16 09:09:41
Country: France   Region: Provence-Alpes-Côte-d’Azur / Provence-Alpes-Cote d'Azur   Subregion: Hautes-Alpes  
Town: Champoléon
Difficulty:  not as difficult Grading:  v3 a2 ? Total time:  1h13
Approachtime: 20min Tourtime: 45min Returntime: 8min
Altitude entry: 1450m Altitude exit: 1400m Delta Altitude: 50m
Canyon length:  100m Highest rapell: 15m Amount rapells:

Transport: Rock type: Drainage area: km²
Season: Orientation: Best Time:

Rating:  3.3 (1) Info:  0 () Belay:  0 ()
Specialities:

Gear:

Summary:
Rohdaten Import von Descente Canyons https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/23991
Hydrology:

Access:

Approach:

Tour:

Return:

Coordinates:
Canyon Start  44.7386 6.2431
Unknown Parking  44.7394 6.2482

http://www.google.com/maps/place/44.73860000,6.24307000
http://www.google.com/maps/place/44.73940000,6.24824000


Reports:

2026-09-06 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Val Estrèche Le rappel de 20m, depuis le relais RD,
passe avec une corde de 32m sans rabouter.Le relais de l'avant dernier rappel (C6) a pris les crues mais est
encore utilisable.Sinon très sympa, à faire (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/23991/observations.html)

2026-08-15 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Val Estrèche DC. equipement okay. Très belle
ambiance ! 2h tout compris. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/23991/observations.html)

2026-08-08 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Val Estrèche Entre DC+ et GD-, la C20 reste
puissante. L'équipement est top, bien placé et permettrait de descendre le canyon avec plus d'eau. D'après les
locaux, débit faible pour la saison et eau plus douce que d'habitude. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/23991/observations.html)

2026-08-06 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Val Estrèche Équipements OK, superbe mais court
Top pour finir la journée après amblard. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/23991/observations.html)

2026-07-27 | System User | |  |  |  High |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Val Estrèche l equipement permet d esquiver l actif.
le debit ne gene pas la sortie (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/23991/observations.html)

2026-07-25 | System User | |  |  |  High |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Val Estrèche Très court et très beau! Équipement
tout refait et très bien placé! (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/23991/observations.html)

2026-07-18 | System User | |  |  |  High |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Val Estrèche Canyon court mais technique avec le
débit du jour (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/23991/observations.html)

2026-06-23 | System User | |  |  |  Crazy |  Not done
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Val Estrèche Accès au relais de la C20 effectué rive
D hors d'eau. Ça poussait un peu trop et la vasque en dessous remuait trop à notre goût. Demi-tour direction
terrasse à l'ombre... (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/23991/observations.html)

2025-09-20 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Val Estrèche Sacrée ambiance dans ce canyon très
court mais très intéressant. A enchainer après les cascades d'Amblard.L'eau y est bcp plus froide que dans son
voisin... (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/23991/observations.html)

2023-03-09 | System User |    |  |  | |
Daten importiert von https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/23991/Val-Estreche.html


