
Cascades du cirque du 14 juillet
Cascades du cirque du 14 juillet

Info: The quality of this description has not been checked yet or was rated bad.
If you know this canyon, please check this description and file a report with a rating for this description using
Reports -> +New Report. Should you notice any error, please let us know or join the community in order to fix this
description yourself.
Create: 2023-11-20 21:14:46 Update: 2024-05-24 14:28:15 Print: 2026-06-17 12:06:45
Country: France   Region: Provence-Alpes-Côte-d’Azur / Provence-Alpes-Cote d'Azur   Subregion: Bouches-du-
Rhône   Town: La Ciotat
Difficulty:  a little difficult Grading:  v4 a1 I Total time:  2h15
Approachtime: 15min Tourtime: 2h Returntime: 0min
Altitude entry: 300m Altitude exit: 0m Delta Altitude: 300m
Canyon length:  400m Highest rapell: 70m Amount rapells:

Transport: Rock type: Drainage area: km²
Season: Orientation: Best Time:

Rating:  2 (1) Info:  0 () Belay:  0 ()
Specialities:

Gear:

Summary: (machine translated)
Raw data import from Descente Canyons https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/22332
Hydrology:

Access:

Approach:

Tour:

Return:

Coordinates:
Canyon Start  43.1789 5.5710
Canyon End  43.1769 5.5693
Unknown Parking  43.1764 5.5734
Reports:

2026-02-28 | System User | |  |  |  Dry |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon 14 juillet Remontés dans le passage à Philémon
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/22332/observations.html)

2026-01-04 | System User | |  |  |  Dry |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon 14 juillet La route des crête est fermé le
dimanche.Depuis le stationnement pour le trou de Jeannette il faut compter 30-45min de montée (allure
faible)Nous n'avons du coup pas fait le premier rappel sec de 12m.Nous avons récupéré le sentier de PHILÉMON
après le rappel de quarante mètres. Équipement nickel sauf au bas de l'entrée de la grotte, où des plaquettes
manquent (il ne reste que les tiges).Le chemin de retour est long et il y a des passages techniques.La vue est
superbe.Arrivé à la tombée de la nuit en démarrant à 10h30.C'est un combo: canyon sec-speleo-rando-escalade
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/22332/observations.html)

2023-03-09 | System User |   |  |  | |
Daten importiert von https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/22332/14-juillet.html

http://www.google.com/maps/place/43.17890000,5.57100000
http://www.google.com/maps/place/43.17690000,5.56930000
http://www.google.com/maps/place/43.17640000,5.57335000

