Froda (Inferiore)

Froda inferiore, Cascate della Froda,Torrente Froda

’Angelegt: 2023-03-09 20:53:31 |Update: 2025-08-28 15:58:38 ’Druck: 2026-06-20 04:06:14
’Land: Italia / Italy Region: Lombardia Subregion: Varese Ort: Castelveccana

’Schwierigkeit: Schwierig |Grad: v5 a3l ’Gesamtzeit: 3h15
’Zustiegszeit: 5min |Begehungszeit: 3h ’Rt’ickwegszeit: 10min
’Einstiegshéhe: 575m ’Ausstiegshéhe: 380m ’Héhendifferenz: 195m
’Canyonstrecke: 700m |H6chste Abseilstelle: 50m ’Anzahl Abseiler: 12
’Transport: Auto moglich |Gestein: limestone ’Einzugsgebiet: 1.30km?2
|Saison: Januar - Dezember |Ausrichtung: Nord |Beste Zeit: 10-18 Uhr
’Bewertung:i\z 3.7 (8) |Beschreibung:* 2.7 (3) ’Verankerung: * 2.5 (8)
’Besonderheiten:

Ausriustung:

Seile: 2x 60m

Charakteristik:
Ein 100 m - Abseiler mit "Anlauf"

Hydrologie:

Anfahrt:

Wie Froda superiore:Von Luino am Ostufer des Lago Maggiore nehmen wir die SP 69 nach Castello Castellveccana
(9,4 km). Wir verlassen diese Stral3e hier nach links auf die SP 7 - Via Galileo Galilei - in Richtung Nasca,
Sant'Antonio, Arcumeggia. Wir fahren nun 1,9 km und kommen zu einem Haus direkt auf der rechten
StralRenseite. 200m weiter auf der SP 7 biegt rechts eine Piste ab (

http://www.valganna.info/phpBB3/download/file.php?id=5455&sid=f863e4b82142828d13c5222d5645bee5&mode=
). Hier stellen wir das untere Auto ab.

Mit dem zweiten Auto auf der SP 7 in stdlicher Richtung weiter kontinuierlich bergauf. Wir kdnnen auf den 100 m
hohen Schlusswasserfall des Froda inf. schauen und kommen nach 2,7 km an eine markante Linksserpentine. Hier

stellen wir das zweite Auto ab, falls wir nicht eine Integralbegehung des Froda beabsichtigen (vgl. Beschreibung
zum Froda superiore!).

Zustieg:
In der Kehre geht ein FuBweg in westlicher Richtung ab in den Wald.Wir folgen ihm und kommen in etwa 5 Min. zu
einem Steg (Einstieg).

view




Tour:
Zunachst Abklettern und kleinere Abseiler, bis man die Abbruchkante mit dem 100 m - Wasserfall erreicht. Er ist
auf der orograf. re. Seite mit mehreren Zwischenstanden eingerichtet.

11- C7 (2 sx)

12- C5 (2 dx)

13- C3 (2 dx)

14- C5 (MC 2sx + 2sx)
15- C7 (1 sx)

16- C6 (2 sx)

17- C9 (MC 2dx + 2 dx)

18- C30 (2sx + dev sx - 15m)
19- C12 (2 dx)

Final waterfall in water:

20- C5 (2 dx)

21- C20 + C40 + C50 (2sx + 2sx+ 2sx) Only the essential anchors are indicated here; there are additional
anchors that can be safely ignored.

Final dry waterfall:
20- C30 + C35 + C45 (2dx + 2dx + 2dx)

Rickweg:

Am FuB des Wasserfalls kommen wir zu einem Holzsteg. Hier li. hinaus auf den Wanderweg passieren wir bald die
Hauser des Weilers Casone Froda (394 m GUNN), gehen auf dem Weg weiter in nérdlicher Richtung, tGberqueren
zweimal den Fluss und kommen nach der dritten Uberquerung und weiteren 600 m in nérdlicher Richtung an die
SP 7 und zu unserem unteren Auto.

Koordinaten:

Canyon Start 45.9328 8.6881
Canyon Ende 45.9347 8.6890
Parkplatz Ausstieg 45.9430 8.6870
Parkplatz Zustieg 45.9327 8.6887



http://www.google.com/maps/place/45.93280760,8.68807976
http://www.google.com/maps/place/45.93469547,8.68897872
http://www.google.com/maps/place/45.94295457,8.68698851
http://www.google.com/maps/place/45.93266429,8.68866797

Begehungen:

2026-05-17 | System User | | | ¢/ | = Normal | &b Begangen

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flr Canyon Froda (inferieur) In the upper part are a lot of trees,
therefore we did only Inferiore. Nice but slippery (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/23250/observations.html)

2026-05-17 | Bina | 77 ¥r ¥7 | |3 % % % | = Niedrig | ¢ Begangen
Leider liegen im oberen Teil (Sup.) sehr viele Baume, deshalb haben wir nur den unteren Teil (Inf.) gemacht.
Zienlich rutschig, aber schon.

2026-04-18 | System User | |0 | | = Normal | & Begangen

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fiir Canyon Froda (inferieur) Equipement ok. Trés glissant.Nous
avons pris la ligne rive gauche pour la cascade finale, dans I'actif. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/23250/observations.html)

2025-08-23 | System User | | | &/ | = Normal | &b Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fiir Canyon Froda (inferieur) Dc-Equipement ok (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/23250/observations.html)

2025-07-25 | Enrico Rispoli | 7 7% ¥¢ |0 | ¢ % % | = Normal | & Begangen
Der groBe Wasserfall gibt dem Canyon eine besondere Note (maschinell Gbersetzt)

2025-06-01 | Massimo Loriato | ¥¢ 7¢ ¥¢ 7 |0 v % v |& % % % | = Normal | &b Begangen

Habe den unteren Teil, von der Briicke bis oberhalb des letzten Wasserfalls, mit Leuten aus dem Einsteigerkurs
gemacht. Alles in Ordnung, fligte Anker auf den letzten beiden Punkte fir zusatzliche Sicherheit fehlt; Fluss
normal, ziemlich rutschig hier und da. (maschinell Gbersetzt)

2024-08-25 | Anja | ¥ 7 ¥ 7¥ ¥¢ |0 % | & % | = Niedrig | & Begangen
Mega schéner Abseilcanyon. Alles Stande tiptop. Besonders beim letzten Abseiler auf guten Seilverlauf achten -
scharfe Kanten!

2024-06-02 | Peter | ¥r 7 7% |1 % Y % | % % % | = Normal | # Nicht begangen
Alles ist normal. Ein paar Pflitzen noch verschlammt. Ging bis lGber den letzten Wasserfall und dann aus.
(maschinell Ubersetzt)

2023-11-25 | Bina | %7 ¥r 77 ¥ |00 | & % % | = Normal | &b Begangen

Sehr kaltes Wasser.

2023-11-25 | System User | |1 | ¢/ | = Normal | &b Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fur Canyon Froda (inferieur) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/23250/observations.html)

2023-05-18 | Bina | ¥r ¢ ¥¢ ¥ | | % % | = Normal | &b Begangen
Hubsch.

2023-05-18 | Patrik Bartel | ¥ ¥¢ 7% ¥¢ |0 | & % % % | = Normal | & Begangen

Sup. und inf. begangen. Nur zu Beginn eine Laufstrecke, dann kontinuierlich abwarts. Abseiler folgt auf Abseiler.
Wer Wasserstand wie bei unserer Begehung ist an der grossen Kaskade ungemitlich, da empfiehlt sich der
trockene, aber griine Stand. https://canyon.li/froda-18-05-23/

2023-03-09 | System User | | |« | |
Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/Frodainferiore2Canyon.html

Abschnitte:
Froda (Superiore), v4 a2 lll, 5min+1h30+4+5min
Froda (Inferiore), v5 a3 lll, 5min+3h+10min




