
Belle Inconnue
Cascades de la Belle Inconnue,Nant du Cruet

Angelegt: 2023-03-09 20:54:33 Update: 2023-12-30 10:38:24 Druck: 2025-08-09 03:08:32
Land: France   Region: Auvergne-Rhône-Alpes   Subregion: Haute-Savoie   Ort: Thônes
Schwierigkeit:  Etwas schwierig Grad:  v4 a2 III Gesamtzeit:  3h
Zustiegszeit: 45min Begehungszeit: 2h Rückwegszeit: 15min
Einstiegshöhe: 830m Ausstiegshöhe: 630m Höhendifferenz: 200m
Canyonstrecke:  750m Höchste Abseilstelle: 32m Anzahl Abseiler: 11
Transport: zu Fuß Gestein: Einzugsgebiet: km²
Saison: Ausrichtung: Nord Beste Zeit:

Bewertung:  3.2 (5) Beschreibung:  2.5 (2) Verankerung:  2.7 (3)
Besonderheiten:

Ausrüstung:
Seile: 2x35m
Stirnlampe,
Charakteristik:
Abseilcanyon mit einer (fakultativen) Höhlenpassage
Hydrologie:

Anfahrt:
Von Annecy am Westufer des gleichnamigen Sees auf der D 909 (von der Autobahn besser um Annecy herum auf 
der D 16 zufahren) in Richtung Thônes bzw. La Clusaz. Bevor man (nach etwa 14 km) den Fluss Fier überquert, 
sieht man rechts der lange geradeaus verlaufenden Straße den Kriegerfriedhof "Cimitière militaire de Morette" mit 
dem "Musée de la resistance". Hier an geeigneter Stelle das Auto parken.
Zustieg:
Vom südlichen Ende des Kriegerfriedhos nehmen wir den GR 96 nach rechts und steigen auf einer Piste in 
westlicher Richtung relativ steil bergan. Die Piste macht zuerst eine Links-, später eine Rechts-Serpentine. Etwa 
200 m danach zweigt nach einem leichten Linksbogen von dieser Piste ein Waldweg ab, der zu einem größeren 
Haus auf einer Lichtung führt. Wir folgen anfangs diesem Weg, queren aber dann unterhalb dieses Anwesens 
durch einen Fichtenstangen-Wald nach Westen und kommen zum Bachbett.
Tour:
Nach 3 kleineren Abseilern verleiht eine unterirdische Passage  der "Schönen Unbekannten" ihren besonderen 
Reiz. Alternativ kann man aber auch außerhalb der Grotte abseilen. Danach kommen noch zwei attraktive längere 
Abseiler.
Eine Kombination mit der auf der gegenüberliegenden Talseite herabstürzenden Morette bietet sich an.
Rückweg:
Wenn man nicht die letzten beiden Abseiler in offenem Gelände (und daher nur von geringem Interesse sind) auch 
noch abhaken will (C 25 und C 10), steigt man nach der C 32 (unterhalb des Naturbogens) links aus dem Bachbett 
und sucht sich einen Weg hinunter zur Straße (D 909).
Koordinaten:
Canyon Ende  45.8954 6.2792
Canyon Start  45.8932 6.2809
Parkplatz Zustieg und Ausstieg  45.8985 6.2857

http://www.google.com/maps/place/45.89539000,6.27924000
http://www.google.com/maps/place/45.89320000,6.28090000
http://www.google.com/maps/place/45.89847000,6.28568000


Begehungen:

2025-08-01 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue Sec dans les premières cascades au
départ, coule après le passage dans la grotte. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2900/observations.html)

2025-07-06 | Bernhard |   |     |     |  Trocken |  Begangen
Kein Wasser bis auf die Tümpel Ein paar nette einzelstellen, die Höhle ist nett wenn man etwas Speleologie
betreiben will/ jedoch keine Sinter etc Und auch der 32er abseiler durch das Felsenfenster ist schön Unbedingt auf
viel Wasser warten , ansonsten wie bei mir uninteressante trockene Bachwanderung mit Verklausungen und
Blockhüpfen

2025-07-03 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue Plus d’eau sur le haut, un petit débit
sur la fin. Vasque qui commencent à croupir avant la grotte. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2025-06-23 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue Entre petit filet et sec. La dernière
sortie rentée dans descente canyon etait le 15 juin et était en DC, je n’imaginais pas que aujourd’hui ça aurait été
aussi sec. De l’eau encore plus ou moins propre dans les vasques. Très jolie ambiance aurait été passage de la
grotte. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2025-06-22 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2025-06-15 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2025-06-06 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue DC+ / Passage dans grotte
réalisable / Attention aux tronc qui peut piéger la corde dans la C32 / Toujours autant d'embâcle après la C32 /
Sortie RD dans la forêt après C32, le sol est glissant avec les dernières pluies. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2025-05-31 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue Pour la C20, aller chercher le relai
RD avec MC sur monopoint. Passage sous la Grotte vraiment classe ! Relai non relié pour la C28. Deux relais
possibles sur chaque rive pour la C20 suivante (RD hors crue). Passage de l'arche mega beau ! C32 puis
redescente dans le canyon jusqu'à la route (pas forcément intéressant). (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2025-05-25 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue DC. Conditions parfaites pour un
canyon de reprise. Merci au travail de rééquipement de Titi_Montaz en avril 2025.Nous aurions dû sortir RD après
la C32, la suite est vraiment sans interêt au milieu des embacles. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2025-05-25 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue RAS toujours aussi beau Les troncs
coinceur de cordes toujours présents en bas de la 35 de la lucarne (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2025-05-18 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue Un canyon avec quelques spécialités
remarquables. La qualité de l'équipement est au top, même si le placement de certains relais est un peu bizarre.
Dans le passage de la grotte, seul l'ancien matériel est présent. Et le plus haut rappel après la grotte n'est équipé
que de deux pitons simples de chaque côté. Il y a bien un relias chainé sur la rive gauche, mais on ne l'atteint pas
en traversant la grotte. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2900/observations.html)

2025-05-18 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2025-05-18 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue Équipement convenable, mais
certains obstacles mériteraient un peu d'amour. Exemple : le relais de la fenêtre avec sa chaîne chétive... (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2025-05-17 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2025-04-24 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue Canyon rééquipé en relais chainé
normé. Nouveau point de Dev dans la C2 RDNouveau relais à la C3 de la grotte + point de la MC doublé avec
possibilité de tendre un guidé.Nouveau relais sur le passage au sec RG.Nouveau point de corde d'aisance à la
sortie de la grotte RD pour d'escalader le ressaut.Nouveau point de depart de MC + point intermédiaire pour
traverser RD--&gt;RG.Nouveaux points de MC RD au sol pour accéder au rappel de l'arbre. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2025-04-22 | System User | |  |  |  Normal |  Nicht begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue Rééquipement du canyon de La
Belle Inconnue le 23 et 24 avril 2025.Pour votre sécurité, ne pas franchir les rubalises ni utiliser les nouveaux
encrages jusqu'à la fin du rééquipement et au retrait total des rubalises. Merci à tous ! (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2024-11-11 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue Très beau canyon mais manque
d’eau, dommage ! (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2024-11-05 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue Pas d'eau au début et dans la
grotte. Petit filet d'eau à partir de la cascade avant l'arche. Équipement ok. Attention aux troncs dans la dernière
vasque. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2024-10-30 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2024-10-28 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue DC aujourd'hui dans la belle
inconnue. Équipement RAS même si vieillissant par endroit. Trois grume de bois dans la dernière vasque donc
attention au rappel de corde (possible coincement). Vasque jamais profonde. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2024-10-20 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue RAS équipements ok (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2024-10-06 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue Zu dritt, in einer Stunde (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2024-10-05 | Pepijn Hoeksema |     |   |   |  Normal |  Begangen
Schöne Schlucht! (maschinell übersetzt)

2024-09-29 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue RAS équipementGros débit après la
pluie, donc on a évité la grotte et le rappel sous l'arche. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2024-09-08 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue Petit filet d’eau en haut qui arrivé en
bas nous a bien arrosé dans la 32 finale, la petite partie souterraine est vraiment sympa (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2024-09-01 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue Vraiment sec sur le début, pas
vraiment extra. Ça devient intéressant à partir de la grotte, frontales bienvenues. Petzl en à fait un poster, il y a
peut être d'autres canyons à postériser ? (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2900/observations.html)

2024-08-23 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue Eau fraîche, ça glisse (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2024-08-19 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue DC+ pour le canyon. Ras, C32
toujours aussi glissante et la sortie de la vasque est entièrement remplie de tronc d'arbre et de branches.Ca
mériterait un bon nettoyage. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2900/observations.html)

2024-07-28 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue Plus que quelques jours avant qu'il
n'y ai plus rien et que l'eau soit croupie !Passage dans la grotte par conséquent parfaitement praticable (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2024-07-20 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue Le débit est top et permet de
descendre tout le canyon dans les cascades. Rappel de la dernière C32 côté droit trop d’eau pour prendre la
cascade principale Pas mal d’arbres morts dans le lit (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2024-07-19 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue Tout passe bien (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2024-07-19 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue RAS (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2024-07-11 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue DC, passage through the cave OK
and super coolA couple of anchors are sketchy, among others the c15 above the cave (upper maillon has only half
it's diameter left) and the c32 with the little hole (ring eroded to half depth at the contact point with maillon).
Some natural anchor textile looking old too, we wished that we had taken some new rope to change them (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2024-07-09 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue plutôt un DC+ mais on a pu passer
dans la grotte sans trop d'encombre. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2900/observations.html)

2024-06-24 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue Partie souterraine non faite cause
trop d'eau et pas de frontale (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2900/observations.html)

2024-06-19 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue Bon débit, attention au 3 troncs
dans la C32 et après C32 sortie par le chemin trop obstrué par les bois (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2024-06-01 | System User | |  |  |  Crazy |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue Très gros débit pour un moi de juin
!!!shunter les deux premières cascade et la grotte et la C32 (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2024-05-26 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2024-05-26 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue Grotte possible mais dans un noir
plus complet a cause du debit, j'ai rajouté une plaquette sur le relais récent pour faire la grotte mais pas de
cordelette. Dernière cascade avec trois troncs dedant (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2024-05-26 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue Magnifique découverte.Fait par la
grotte , avec desescalade RD une fois dans la grotte.Que c est beau, condition tip top,débit parfait pour passer un
joli moment (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2024-05-26 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue Tout passe bien. Attention au arbres
dans la dernière cascade. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2900/observations.html)

2024-05-19 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2024-05-18 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2024-05-12 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue Avec Stephane, mêmes remarques,
très sympa dans ces conditions. Équipement RAS. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2900/observations.html)

2024-05-09 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue Un beau dc ++ mais
malheureusement sans passer dans l actif car avec une debutante. Super ambiance, attention à la sortie de la
C32, super casse gueule cet énorme amas de troncs... (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2024-05-08 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue Ca tape fort dans les trois premières
cascades (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2024-05-04 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue Entre DC+ et GD.Comme c'était une
première pour nous, on a évité la grotte.De bons équipements hors crue en RD.A refaire avec un peu moins d'eau
pour la grotte. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2024-04-30 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue DC+Équipements Ok (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2024-03-17 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue DC+Toujours autant d'arbres après
la C32 (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2023-10-22 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue Après ces pluies, condition idéale
pour ce canyon. équipement RAS. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2900/observations.html)

2023-10-21 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Belle Inconnue (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2900/observations.html)

2023-09-07 | Montie |    |  |     |  Trocken |  Begangen
Schöne Tour, wenn auch leider (fast) trocken während der Zeit, in der wir dort waren. Schöne Abseilstellen, nette
Atmosphäre, guter Spaß. Video der Tour mit allen Seillängen hier: https://www.youtube.com/watch?v=AU-
r8EonryY (maschinell übersetzt)

2023-03-09 | System User |     |  |  | |
Info: Teile der Canyonbeschreibung wurden automatisiert übernommen. Konkret die Felder Weblinks, Koordinaten,
Rating, Länge des Canyon, Einfachseil Mindestens von https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/2900

2023-03-09 | System User |    |  |  | |
Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/BelleInconnueCanyon.html


