
Chasten
Vallon de Chasten,Torrente di Chasten
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Land: Italia / Italy   Region: Valle d'Aosta / Regione Autonoma Valle d'Aosta   Subregion: Challand-Saint-
Anselme   Ort: Challand St. Anselme
Schwierigkeit:  Etwas schwierig Grad:  v4 a4 III Gesamtzeit:  5h10
Zustiegszeit: 1h Begehungszeit: 4h Rückwegszeit: 10min
Einstiegshöhe: 1250m Ausstiegshöhe: 1030m Höhendifferenz: 220m
Canyonstrecke:  1300m Höchste Abseilstelle: 25m Anzahl Abseiler:

Transport: zu Fuß Gestein: Einzugsgebiet: km²
Saison: Ausrichtung: West Beste Zeit:

Bewertung:  3.2 (4) Beschreibung:  3 (1) Verankerung:  2 (3)
Besonderheiten:

Ausrüstung:
Seile: 2x30m
Charakteristik:
Aquatischer Abseilcanyon mit Rutsch- und Sprungmöglichkeiten
Hydrologie:

Anfahrt:
Wir fahren auf der Autobahn A5  Turin - Aosta - Chamonix (Autostrada de la Valle d'Aosta) und verlassen sie über 
die Ausfahrt Verrès. Auf der SR45 fahren wir hinauf in das Val D'Ayas. Nicht ganz 9 km nach Verlassen der 
Autobahn durchfahren wir die Ortschaft Tilly. Am nordöstlichen Ortsausgang verlassen wir die SR45 und folgen 
den Wegweisern nach Ruvère, Tollegaz. Wir fahren über den Fluss Evancon, sehen rechterhand die Mündung des 
Torrente di Chasten und stellen in der nächsten Linkskurve unser Auto an geeigneter Stelle ab (siehe auch 
Google-Luftaufnahmen).
Zustieg:
An der Straßenkurve beginnend führt uns der Wanderweg "22" in östlicher Richtung aufwärts. Wir treffen auf eine 
Forstsstraße, verlassen sie aber bald wieder auf den Wanderweg "10", der rechts von der Piste abgeht und über 
den Bergbach führt. An dessen orograf. linken Hang geht es hinauf zu einer weiteren Brücke, die uns wieder auf 
die Piste kommen lässt. Auf dieser noch einige Meter nach rechts, dann steigen wir oberhalb der C14 in den Bach 
(siehe auch Übersichtskarte und detaillierte Luftaufnahme des Einstiegs).
Tour:
Etwa 17 Abseiler, einige Sprung- und Rutsch-Möglichkeiten. Dazwischen Laufstrecken und viel Blockkletterei. 
Glitschiger Untergrund. \n\nRote Pfeile markieren nach dem letzten Wasserfall (C19) und einer kleinen Stufe den 
Ausstieg nach rechts (siehe Luftaufnahme Ausstieg).\n
Rückweg:
Ein unscheinbarer Pfad führt uns zum Wanderweg "22" (auf dem wir angestiegen sind). Auf diesem hinunter zum 
Auto.
Koordinaten:
Canyon Start  45.7150 7.7608
Canyon Ende  45.7150 7.7490
Parkplatz Zustieg und Ausstieg  45.7162 7.7430

http://www.google.com/maps/place/45.71500000,7.76082000
http://www.google.com/maps/place/45.71500000,7.74900000
http://www.google.com/maps/place/45.71618820,7.74302240


Begehungen:

2025-10-02 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Chasten Équipement toujours en place et bon
même si quelques monopoints... les toboggans passent bien même si on a un peu du mal a se lancer avec ce
debit qui pousse assez fort! Pas mal de possibilités de shunt. Du fond dans certaines vasques permettent de
sauter mais attention plutôt glissant. Eau très froide prevoir les couches en conséquence... (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/21382/observations.html)

2025-09-15 | Marco Heltai |     |     |   |  Normal |  Begangen
"Angenehmer Canyon, wenn auch mit ziemlich rutschigen Abschnitten. Im oberen Teil gibt es einzelne
Verankerungen, die man vorsichtig einschätzen sollte." (maschinell übersetzt)

2025-08-14 | Marco Pasquera |     |  |    |  Normal |  Begangen
Nettes Schlussstück, aber insgesamt interessante Schlucht. (maschinell übersetzt)

2024-08-31 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Chasten (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/21382/observations.html)

2024-08-13 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Chasten Belle ambiance forestière avec quelques
encaissements. On peut se mettre hors d'eau très facilement. L'équipement est correct mais très (trop) loin de
l'actif, c'est dommage. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/21382/observations.html)

2023-03-09 | System User |    |  |  | |
Info: Teile der Canyonbeschreibung wurden automatisiert übernommen. Konkret die Felder Weblinks, Koordinaten,
Rating, Länge des Canyon, Einfachseil Mindestens von https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon/21382

2023-03-09 | System User | |  |  | |
Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/ChastenCanyon.html

2020-09-24 | Christian Balla |   |  |    |  Normal |  Begangen
Ich finde den Canyon Chasten, abgesehen von zwei schönen Stellen, insgesamt wenig lohnenswert. Zustieg und
laufstrecken stehen im keinen guten Verhältnis zum Vergnügen in diesem Canyon. Anker sind manchmal sehr
schwer zu finden. Video: https://www.youtube.com/watch?v=_f4Z_7YZSgA


