
Vallonbrun
Ruisseau de Vallonbrun

Info: Die Qualität dieser Beschreibung wurde noch nicht oder schlecht bewertet.
Solltest du den Canyon kennen, sei bitte so nett und prüfe ob die Beschreibung passt und erstelle unter
Begehungen -> +Neue Begehung eine Qualitätsbewertung. Sollten Fehler aufgefallen sein, informiere uns bitte
oder trete der Community bei, dann kannst du die Beschreibung direkt selbst korrigieren.
Angelegt: 2023-03-09 20:52:42 Update: 2026-07-20 21:14:00 Druck: 2026-08-06 07:08:05
Land: France   Region: Auvergne-Rhône-Alpes   Subregion: Savoie / Savoy   Ort: Val-Cenis
Schwierigkeit:  Nicht so schwierig Grad:  v3 a? III Gesamtzeit:  5h
Zustiegszeit: 1h45 Begehungszeit: 2h Rückwegszeit: 1h15
Einstiegshöhe: 2470m Ausstiegshöhe: 2330m Höhendifferenz: 140m
Canyonstrecke:  400m Höchste Abseilstelle: 16m Anzahl Abseiler: 10
Transport: Fahrrad/Mountainbike Gestein: Einzugsgebiet: km²
Saison: Ausrichtung: Beste Zeit:

Bewertung:  0 () Beschreibung:  0 () Verankerung:  0 ()
Besonderheiten:

Ausrüstung:

Charakteristik:
Alpiner und enger Canyon (ehemals Gletscherbach)
Hydrologie:

Anfahrt:
Siehe Google-Luftaufnahme
Zustieg:
3 Möglichkeiten des Anmarsches bieten sich.

Option A: Wir nehmen den Shuttlebus von Bellecombe ins Tal bis Plume Fine. Er verkehrt während des ganzen 
Sommers und bis zum 3. Wochenende im September (siehe Fahrplan in den Links). Dauert etwa 10Min.. Der erste 
Shuttle fährt um 08.30 Uhr in Bellecombe ab. Preis  10 Euro. Um denselben Preis kann man schon von Termignon 
losfahren und das Auto dort stehen lassen, da die Strasse Termignon nach Bellecombe ab 2026 in der Hochsaison 
6 Euro kostet.

Option B: Sie sind Radfahrer, Das ist vielleicht die schnellste Option. Man ist mitten im Park von Vanoise und MTB 
ist verboten. Auf dieser Strecke ist Radfahren jedoch erlaubt. Wir fahren von Bellecombe 11km auf geteerter 
Straße. Zwischenzeitlich haben wir einen 200m Höhenverlust zu überwinden ( http://www.maurienne-
tourisme.com/visiter_bouger/vallon-de-la-rocheure-et-refuge-de-la-femma-868144/ ). Es dauert etwa 45 - 60 Min 
bis Chalet de la Rocheure

Option C. Fußmarsch ab Bellecombe bis Chalet de la Rocheure; Dauer etwa 2,5 Std.\n\nWir gehen dann jeweils 
von Chalet de la Rocheure auf dem Wanderweg weiter in Richtung Refuge de la Femma (2340m Höhe). Von rechts 
kommt nun das Tal von Vallonbrun herunter. Wir queren den Bach und  steigen über die Wiesen im breiten Tal 
hinauf bis zum Einstieg auf 2470m (ca. 30 Min).\n\n
Tour:
Etwas mehr als 10 Abseiler, Felslöcher, Siphons, enge Aushöhlungen
Rückweg:
Wieder zurück über die Rocheure und auf dem Anmarschweg zurück.



Koordinaten:
Canyon Start  45.3512 6.9249
Parkplatz Zustieg und Ausstieg  45.3292 6.8289
Canyon Ende  45.3589 6.9221
Begehungen:

2026-07-20 | System User | |  |  |  Crazy |  Nicht begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Vallonbrun The water level was already very high
when we entered the river. Since it was very hot at 2500 meters above sea level and we suspected the water
would rise further, we didn't get in. Nevertheless, it was a beautiful 13 km hike through stunning scenery. We took
the bus from Bellecombe to Plume Fine (round trip €10 per person). (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/22977/observations.html)

2026-07-20 | Bina | |  |  |  Hoch |  Nicht begangen
Beim Einstieg war der Wasserstand schon sehr hoch. Da es sehr heiss auf 2500müM war und wir ein Ansteigen
des Wassers vermuteten, sind wir nicht eingestiegen. Und das zurecht, denn der andere grosse Fluss bei der
Brücke war jetzt braun gefärbt und hatte einiges mehr Wasser als auf dem Hinweg. Trotzdem eine schöne 13 km
Wanderung in einer tollen Landschaft. Wir haben von Bellecombe den Bus bis Plume Fine genommen (Hin und
zurück 10Euro/Person.

2025-08-17 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Vallonbrun Faut avec un autre groupe. au départ de
plume fine il faut compteur 1h30 - 1h45 si vous avez des sacs lourd. Le siphon peut être escaladé par le côté
gauche, cela nécessite de passer sous la cascade. A ce jours il était sous l'eau de 10cm. Ras sur le reste du
canyon. Arrivé à 11h à l'entrée. Sortit 13h. Enchaîné avec fontabert, la marche est raide mais ça vaut le coup. Un
filet d'eau grise sur fontabert. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/22977/observations.html)

2025-08-17 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Vallonbrun Equipement sur monopoint RAS.
Enchaîné avec Fontabert (Petit filet d'eau et équipement RAS) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/22977/observations.html)

2025-07-20 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Vallonbrun Equipement en bon état à part un
monopoint rouillé. Passage au dessus du syphon principale qui est au pied d'un rappel peu commode pour les
petits moyennement aguerris.Préférer l'approche par le chemin qui mène au refuge de la Femma jusqu'au niveau
du ruisseau de Vallonbrun puis traverser le torrent de la Rocheur pour remonter rive droite du canyon. L'accès par
la rive gauche du torrent de la Rocheure à partir du pont est peu commode. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/22977/observations.html)

2025-07-15 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Vallonbrun DC+. Équipement RAS. Enchaîné avec
Fontabert (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/22977/observations.html)

2024-09-01 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Vallonbrun (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/22977/observations.html)

2024-08-25 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Vallonbrun Fait en marchant depuis bellecombe
sans navette (3h environ)Équipement RAS monopoint inox. Le siphon est bien amorcé mais on arrive facilement a
le traverser. Enchaîné avec fontabert. Ça fait un grosse journée de marche et un peu de canyon. Mais c'est
tellement beau! (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/22977/observations.html)

2023-03-09 | System User | |  |  | |
Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/VallonbrunCanyon.html

http://www.google.com/maps/place/45.35120000,6.92488000
http://www.google.com/maps/place/45.32920000,6.82890000
http://www.google.com/maps/place/45.35890000,6.92210000

