
Gorges de Malvaux
Info: Die Qualität dieser Beschreibung wurde noch nicht oder schlecht bewertet.
Solltest du den Canyon kennen, sei bitte so nett und prüfe ob die Beschreibung passt und erstelle unter
Begehungen -> +Neue Begehung eine Qualitätsbewertung. Sollten Fehler aufgefallen sein, informiere uns bitte
oder trete der Community bei, dann kannst du die Beschreibung direkt selbst korrigieren.
Angelegt: 2026-02-16 07:15:34 Update: 2026-02-16 07:22:40 Druck: 2026-06-20 04:06:16
Land: France   Region: Bourgogne-Franche-Comté   Subregion: Jura   Ort: Foncine-le-Bas
Schwierigkeit:  Etwas schwierig Grad:  v3 a4 I Gesamtzeit:  1h30
Zustiegszeit: 10min Begehungszeit: 1h Rückwegszeit: 20min
Einstiegshöhe: 770m Ausstiegshöhe: 730m Höhendifferenz: 40m
Canyonstrecke:  600m Höchste Abseilstelle: 15m Anzahl Abseiler:

Transport: zu Fuß Gestein: Einzugsgebiet: km²
Saison: Ausrichtung: Beste Zeit:

Bewertung:  0 () Beschreibung:  0 () Verankerung:  0 ()
Besonderheiten:

Ausrüstung:
Seile: 2x 20m
Charakteristik:
Wasserwanderung.
Die Schlucht ist offen und breit. Abwechselnd kleine Stromschnellen und kleine Absätze mit Möglichkeiten zum 
Schwimmen und seitlichen Sprüngen.

KOORDINATEN übernommen von descente Canyon - nicht verifiziert.
Hydrologie:
Keine Verpflichtung, keine Inkassierung, Möglichkeit, Schwierigkeiten zu umgehen.
Starker Wildbach, der nur bei Niedrigwasser bequem befahren werden kann.
Achtung, ein großer Strudel (vor einem C4) ist auch bei mäßiger Strömung unbedingt zu vermeiden! Vorsicht vor 
Schwindelerregern!
Selbst bei Niedrigwasser ist das Wasser nicht sehr klar, daher ist beim Springen Vorsicht geboten!

Denken Sie daran, eine Lampe für die Gruppe mitzunehmen, um den Tunnel auf dem Rückweg zu durchqueren.
Sie teilen diesen wilden Ort mit anderen Enthusiasten: den Fischern!
Daher ist größter Respekt geboten. Vermeiden Sie Abfahrten in der Morgendämmerung und am späten Abend.
Anfahrt:
In Foncine-le-Bas nehmen Sie die Route des Douanets über das Viadukt (Parkplatz Tram Jurassienne).
Es ist verboten, die Brücke zu überqueren. Parken Sie auf dem ausgewiesenen Parkplatz (ehemalige stillgelegte 
Straßenbahnlinie, die entlang der Schluchten bis nach Les Planches-en-Montagne (Langouette) führt) und 
gelangen Sie so zum Bief de la Ruine.
Zustieg:
Fahren Sie etwa 500 m weiter und steigen Sie an der Metallbarriere und dem kleinen Vorsprung ins Wasser.
Tour:
Wasserwanderung.
Die Schlucht ist offen und breit. Abwechselnd kleine Stromschnellen und kleine Absätze mit Möglichkeiten zum 
Schwimmen und seitlichen Sprüngen.
Gegen Ende gibt es nur einen einzigen richtigen Wasserfall, der jedoch umgangen werden kann (Handlauf) und 
schöne Sprungmöglichkeiten bis zu 7 m bietet.



Rückweg:
150 m nach der C15 suchen Sie einen Pfad, der am rechten Ufer (Steinhaufen) auf der Straßenbahnlinie, die Sie 
auf dem Hinweg genommen haben, hinaufführt. BRINGEN SIE EINE TASCHENLAMPE MIT, UM DEN TUNNEL ZU 
DURCHQUEREN!
Koordinaten:
Parkplatz Zustieg und Ausstieg  46.6406 6.0296
Begehungen:

2026-06-19 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Malvaux Le saut au pied de la C15 passe tranquille.
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/20203/observations.html)

2026-06-06 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Malvaux C’est quand même bien froid. Quelques
beaux sauts. Dernier saut fait à 3m sous les barreaux et la MC. Marche d’approche et de retour agréable. Franchi
le tunnel sans lampe. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/20203/observations.html)

2026-05-29 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Malvaux Attention le dernier saut ( 7m) au niveau
de la dernière cascade ne saute plus, la vasque s'étant entravée (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/20203/observations.html)

2026-05-26 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Malvaux Topo de l'approche à mettre à jour, la
barrière n'est plus métallique mais en bois.Dernière cascade descendue RG hors d'eau en rappel au bout d'une
main courante installée, on arrive au pied de la cascade (et on a pied).DC pour cette gorge mais gros GD si on
veut descendre les cascades dans l'actif. Station hydro à 0.5m³/sUn 2e siphon existe un peu après le premier.
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/20203/observations.html)

2026-02-08 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Malvaux Débit de 4m3/seconde Attention au
courant qui est très puissant (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/20203/observations.html)

http://www.google.com/maps/place/46.64055978,6.02958695

