
Notre Dame
Ravin de Notre Dame

Info: Die Qualität dieser Beschreibung wurde noch nicht oder schlecht bewertet.
Solltest du den Canyon kennen, sei bitte so nett und prüfe ob die Beschreibung passt und erstelle unter
Begehungen -> +Neue Begehung eine Qualitätsbewertung. Sollten Fehler aufgefallen sein, informiere uns bitte
oder trete der Community bei, dann kannst du die Beschreibung direkt selbst korrigieren.
Angelegt: 2024-06-05 22:36:56 Update: 2024-06-05 22:36:56 Druck: 2026-06-20 04:06:12
Land: France   Region: Provence-Alpes-Côte-d’Azur / Provence-Alpes-Cote d'Azur   Subregion: Alpes-de-Haute-
Provence   Ort: Moustiers-Sainte-Marie
Schwierigkeit:  Nicht so schwierig Grad:  v3 a1 II Gesamtzeit:  2h
Zustiegszeit: 35min Begehungszeit: 1h15 Rückwegszeit: 10min
Einstiegshöhe: m Ausstiegshöhe: m Höhendifferenz:

Canyonstrecke:  m Höchste Abseilstelle: 16m Anzahl Abseiler:

Transport: Gestein: Einzugsgebiet: km²
Saison: Ausrichtung: Beste Zeit:

Bewertung:  3.2 (1) Beschreibung:  0 () Verankerung:  0 ()
Besonderheiten:
Erlaubnis erforderlich,
Ausrüstung:

Charakteristik:
Rohdaten Import von Ropewiki https://ropewiki.com/Notre_Dame
Hydrologie:

Anfahrt:

Zustieg:

Tour:

Rückweg:

Koordinaten:
Canyon Start  43.8477 6.2244

http://www.google.com/maps/place/43.84770000,6.22440000


Begehungen:

2026-05-14 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2619/observations.html)

2026-05-09 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame Trop de vieilles cordes en fixe !
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2619/observations.html)

2026-05-09 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2619/observations.html)

2026-04-04 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame Quelques vasques encore bien claires
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2619/observations.html)

2026-04-04 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame L'encaissement a été sur-équipé avec
des cordes de partout par les pros.C'est une vrai toile d'araignée.Dans cette partie, il ne reste qu'un rappel à
équiper.La partie aval dispose encore de relais libres.Pour mémoire, la descente de la dernière cascade, tombant
directement sur le pont, est interdite. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2619/observations.html)

2026-03-11 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame De l'eau amenée par l'affluent
jusqu'après la grotte, sporadique après !! (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2619/observations.html)

2026-02-27 | System User | |  |  |  Trocken |  Nicht begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2619/observations.html)

2026-02-22 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2619/observations.html)

2025-10-24 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame Sortie après l'encaissement. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2619/observations.html)

2025-09-28 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame Canyon dont l'accès se fait au début
par les marches accédant à Notre dame (donc empruntées par beaucoup de touristes). La montée, même si elle
est raide et difficile est agréable car en grande partie ombragée, donne accès à un paysage magnifique et n'est
pas monotone comme parfois un simple chemin de randonnée peut l'être .Le canyon offre un bel encaissement.
Les relais sont pour la plupart bien placés (pas de frottement) et sont en bon état. Certaines vasques s'évitent
grâce aux cordes fixes en place (Merci à ceux qui les ont mises) et de nombreuses cordes fixes. Prévoir plus 2h
descente que 1h15 comme prévu dans le topo. Une seule vasque remplie pour laquelle un guidé non installé est
obligatoire pour ne pas se mouiller les pieds. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2619/observations.html)

2025-09-19 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame Canyon sec à part qq vasques avec de
l eau croupie (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2619/observations.html)

2025-05-29 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame Canyon sec. La balise en haut du
chemin, avant de descendre dans le canyon, est un grand bout de bois au milieu d'un tas de cailloux. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2619/observations.html)

2025-05-29 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame Complètement a sec. Fait sans
néoprène. Équipements ok (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2619/observations.html)

2025-05-24 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame Joli encaissement dans la 1ère partie
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2619/observations.html)

2025-05-21 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame Trocken wie immer, ausser das die
Pools etwas stärker gefüllt waren (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2619/observations.html)

2025-05-04 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame Sous la pluie avec un petit débit,
vasques avec de l'eau dans l'encaissement principal du haut puis aptes quasi plus rien.Très sympa à faire malgré
tout (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2619/observations.html)

2025-05-01 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame RAS, l'encaissement est superbe ,
sortie de là aucun intérêt (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2619/observations.html)

2025-04-23 | System User | |  |  |  Trocken |  Nicht begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2619/observations.html)

2025-03-30 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame Un filet d'eau, les vasques encore
claire (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2619/observations.html)

2025-03-15 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame DC-, les deux dernières cascades de la
descente sont déjà seiches... (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2619/observations.html)

2024-10-23 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame Un peu d'eau dans les vasques,
évitables avec les cordes à fixes sur place. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2619/observations.html)

2024-10-18 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame Coulait du début jusqu'au pont de
sortie. Rare et exceptionnel dans ces conditions. Seulement un filet d'eau le lendemain ! (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2619/observations.html)

2024-08-28 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Notre-Dame 2 vasques encore en eau, mais
évitables par des cordes.Le canyon a été entièrement équipé en cordes fixes.Ce n'est pas sûr que ce matériel
reste en place hors saison. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2619/observations.html)

2023-03-09 | System User |    |  |  | |
Daten importiert von https://ropewiki.com/Notre_Dame


