
Gorges De Daluis
Var
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Land: France   Region: Provence-Alpes-Côte-d’Azur / Provence-Alpes-Cote d'Azur   Subregion: Alpes-Maritimes  
Ort: Daluis
Schwierigkeit:  Nicht so schwierig Grad:  v1 a3 II Gesamtzeit:  2h30
Zustiegszeit: 15min Begehungszeit: 2h Rückwegszeit: 15min
Einstiegshöhe: 710m Ausstiegshöhe: 667m Höhendifferenz: 43m
Canyonstrecke:  2500m Höchste Abseilstelle: m Anzahl Abseiler: 0
Transport: Auto benötigt Gestein: Einzugsgebiet: 320.00km²
Saison: Juli - Oktober Ausrichtung: Süd Beste Zeit: 11-14 Uhr
Bewertung:  2.9 (1) Beschreibung:  2 (1) Verankerung:  0 ()
Besonderheiten:

Ausrüstung:
Seile: 1x 30m
Charakteristik:
Wunderschöne Großschlucht in rotem Schiefer zum Schwimmen und Wandern.
Man kann auch am Beginn der Einschluchtung losmarschieren. Dann ist der zeitliche Aufwand jedoch mehr als 
doppelt (siehe dazu Link).
Hydrologie:

Anfahrt:
Von Nizza durchs Var-Tal nach Norden, dann nach Westen und zuletzt wieder nach Norden bis zur Gorge de Daluis 
(über die D 2202 Richtung Guillaumes). Nach dem Ort Daluis steigt die Straße stark an. Ein paar Hundert Meter 
vor der Brücke über den Bertheou gibt es auf der rechten Seite einen Rastplatz - Aire de Roua - wo wir unser Auto 
für den Ausstieg abstellen.. 
Danach geht es über eine spektakuläre Straße entlang der Schlucht bis zu einem Parkplatz gegenüber den 
Wasserfällen der Clue d'Amen (3km Umsetzung). Hier parken.
Zustieg:
Direkt vom Parkplatz geht es einen markierten Steig zur Schlucht hinunter
Tour:
Dem Flussverlauf folgen bis man nach ca. 2,5km das Ende der Schlucht erreicht.
Lt. der lokalen Info soll trotz der Tatsache, dass es keine Abseiler gibt 1x 30m Seil mitgeführt werden.
Möglich ist auch, die Kurzvariante der Clue d'Amen mit dieser Flusswanderung zu kombinieren.
Rückweg:
Am Ende der Schlucht, nachdem von rechts der Bertheou Canyon eingemündet ist, führt ein mit Steinmännern 
markierter Steig zum ersten Parkplatz zurück.
Koordinaten:
Canyon Start  44.0542 6.8482
Parkplatz Ausstieg  44.0389 6.8326
Parkplatz Zustieg  44.0549 6.8454
Canyon Ende  44.0369 6.8360

http://www.google.com/maps/place/44.05420000,6.84824000
http://www.google.com/maps/place/44.03890000,6.83260000
http://www.google.com/maps/place/44.05490000,6.84540000
http://www.google.com/maps/place/44.03690000,6.83600000


Begehungen:

2026-05-24 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Daluis (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/21429/observations.html)

2025-07-14 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Daluis Très beau. Enchaîné suite à Tireboeuf.
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/21429/observations.html)

2025-07-11 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Daluis Pas mal de passages peuvent se faire encore
en floating mais à pied sans combi ça passe. Quelques baigneurs en tongs/crème solaire (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/21429/observations.html)

2025-06-18 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Daluis Floating un peu tape culTrès fun et très beau
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/21429/observations.html)

2025-06-13 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Daluis Encore gros pour l'aquarando avec des
enfants mais bien rigolo pour des adultes. Par contre en kayak c'est quasiment la fin (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/21429/observations.html)

2025-06-01 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Daluis Du pont des roberts à Amen ça passe bien
malgré quelques passages sportifs. Dans la seconde partie, le passage de l'éboulement demande un peu de
vigilance et nécessite de la nage en eau vive pour être franchi. C'est rigolo de se retrouver au milieu des kayaks à
nager. Stage eau vive donné pour la FFCAM Nice (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/21429/observations.html)

2024-08-24 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Daluis Fait en 1h30 en partant des cascades finales
d'Amen, on a réussi à faire pas mal de floating malgré le niveau d'eau assez bas (40cm d'eau sur une grosse
partie du parcours). C'était magnifique mais ça doit être pas mal avec plus d'eau. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/21429/observations.html)

2024-08-09 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Daluis (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/21429/observations.html)

2024-07-19 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Daluis Fait avec team michel navette (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/21429/observations.html)

2023-04-19 | Daniel Sturm | |    |  | |  Nicht begangen
Beschreibung und Koordinaten angepasst.

2023-03-09 | System User |   |  |  | |
Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/GorgesDeDaluisCanyon.html


