Trummelbach V

Trimmelbach

’Angelegt: 2023-03-09 20:54:21 ’Update: 2025-11-17 10:06:15 ’Druck: 2026-06-17 01:06:56

Land: Schweiz / Switzerland Region: Kanton Bern / Canton de Berne Subregion: Verwaltungskreis Interlaken-
Oberhasli / Interlaken-Oberhasli administrative district Ort: Lauterbrunnen

’Schwierigkeit: Schwierig ’Grad: vba5V ’Gesamtzeit: 4h55
’Zustiegszeit: 50min ’Begehungszeit: 4h ’Rﬁckwegszeit: 5min
’Einstiegshéhe: 1085m ’Ausstiegshéhe: 825m ’Héhendifferenz: 260m
’Canyonstrecke: 470m ’Héchste Abseilstelle: 48m ’Anzahl Abseiler:
’Transport: zu FuB ’Gestein: limestone ’Einzugsgebiet: 23.00km?2
’Saison: November - Dezember ’Ausrichtung: Nordwest ’Beste Zeit:

|Bewertung: ¢ 4.8 (13) |Beschreibung: * 1.5 (6) |Verankerung: % 1.7 (12)
Warnungen:

Begehungsverbot Fischereiverordnung Bern Fall C (jahrlich 01.01. - 15.07.)

Dieser Gewasserabschnitt darf gemass Fischereiverordnung des Kanton Bern nur vom 16.07.-31.12. begangen
werden.

Besonderheiten:
Gletscher im Einzugsgebiet, Wintercanyon, § Reglementiert, Erlaubnis erforderlich,

Ausrustung:
Seile: 2x 55m
Stirnlampe,

Charakteristik:
Alpine, distere und wasserreiche Gletscherschlucht.
Darf nur nach telefonischer Anmeldung unter Tel.Nr. 0041 33 855 32 32 und im Zeitraum 15.11 - 15.12 und 10.01

- 15.03 begangen werden. Kann von sehr konditionsstarken Gruppen mit Trimmelbach IV und/oder Trimmelbach
Il kombiniert werden

Hydrologie:

Anfahrt:

Aus Richtung Bern kommend verlassen wir die A8 Uber die Ausfahrt 25 - Wilderswil und nehmen die StraRe in
sudlicher Richtung nach Lauterbrunnen.\nVon da fahren wir weiter Richtung Stechelberg. 3,3 km (gerechnet ab
Bahnhof, Parkhaus) nach Lauterbrunnen kommen wir zu den grof8en Parkplatzen beim Restaurant Trimmelbach.

Hier bitte NICHT parken sondern noch etwa 2km Weiterfahren bis man links die groRen Parkplatze der
Stechelberg Seilbahn erreicht.

Zustieg:
Auf der Stralle 25min zurick in Richtung Schlucht (alle 30min geht ein Postbus), noch bevor man den
Touristenparkplatz beim Restaurant erreicht nach rechts auf eine Zufahrtsstrae und weiter auf den Wanderweg

Richtung Wengen. Wir kommen nach vielen, teilweise gesicherten Serpentinen zur Brlicke Uber den Trimmelbach
(Einstieg).




Tour:

Etwas Uber 20 Abseiler in meist disterer Atmosphare, streckenweise auch in volliger Dunkelheit. Abseilpunkte
meist nur Monopoint.

Beim hdchsten Wasserfall gibt es einen Zwischenstand nach etwa 35m RG hinter der Wand auf Kopfhohe.

Wichtig! Absichtserklarung vom Oktober 2017 zwischen der Kaspar von Almen AG und des Schweizer
Bergfuhrerverbandes SBV.

Die wichtigsten Punkte:

Canyoning ist ausschliesslich ausserhalb der Betriebs- und Offnungszeiten der Anlage von Almen AG gestattet!
Der Betrieb der von Almen AG ist in der Regel geschlossen vom 15. November bis 15. Dezember und dem 10.
Januar und 15. Marz. In diesen Zeitrdumen ist Canyoning unter Voranmeldung erlaubt.

Begehungen nur nach telefonischer Voranmeldung tiber +41 33 855 32 32. Uber die konkreten Offnungszeiten
und Uber Arbeiten an den Schluchtanlagen gibt diese Nummer Auskunft.

Die Wege, Stege, Bricken und Tunnels der von Almen AG durfen nicht benutzt werden. Vorbehalten bleiben
Notfallsituationen.

Der Ausstieg aus dem Canyon erfolgt im Talboden ausschliesslich auf der linken Bachseite (Fliessrichtung) nach
dem letzten Wasserfall.

Das Ersetzen von Abseilhaken ist erlaubt. Neue Installationen dirfen nur mit dem Einverstandnis der von Almen
AG angebracht werden.

Die Schlucht ist mit v5a5V bewertet und damit sehr erfahrenen Canyoningsportlern vorbehalten!

Die von Almen AG Ubernimmt keinerlei Haftung fir Unfalle im Zusammenhang mit Canyoning.

Wir bitten alle Canyonisten, sich strickte an die obgenannten Punkte zu halten! Bei Nichtbefolgen durch einzelne
Personen behalt sich die von Almen AG vor, die Absichtserklarung zu kiindigen und die Schlucht fir Canyoning zu
verbieten.

Das Campieren und parkieren auf dem Areal der Trimmelbachfalle ist verboten.

Die Canyonisten sind gebeten, den Parkplatz bei der Luftseilbahn vor Stechelberg zu benitzen!

Rickweg:
Wo wir das breite Bachbett erreichen, links hinaus und am Waldrand zum Zustiegsweg. Diesen zurtck zur StralSe
und weiter zum Auto

Koordinaten:

Canyon Start 46.5672 7.9179

Parkplatz Zustieg und Ausstieg 46.5566 7.9017
Canyon Ende 46.5698 7.9131



http://www.google.com/maps/place/46.56720000,7.91787000
http://www.google.com/maps/place/46.55658000,7.90171000
http://www.google.com/maps/place/46.56981000,7.91306000

Begehungen:

2025-12-13 | System User | | | &/ | = Normal | &b Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fur Canyon Trimmelbach V Top conditions. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/22233/observations.html)

2025-12-13 | System User | | |« | |

Automatisch importiert von Schlucht.ch fur Canyon Trimmelbach V, Wasserstand: "Mittel" Verankerungen: "Gut"
Zustieg ohne Grodel moglich. Einige, neue Felsbldécke nach dem 7. Abseiler. Sonst perfekte Bedingungen. (Quelle:
https://schlucht.ch/schluchten-der-schweiz-liste/1067-truemmelbach)

2025-12-13 | Bina | ¥r % ¥r %r ¥ |@0 | & % % | = Normal | &b Begangen

Perfekte Bedingungen. Keine Grédel nétig. Felssturz beim 7. Abseiler, aber keine Probleme.

2025-11-23 | System User | |0 | | = Normal | & Begangen

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fur Canyon Trimmelbach V There's already quite a bit of ice.
Still beautiful and just about manageable without crampons, but already a bit of a chore. Take crampons for the
approach. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/22233/observations.html)

2025-11-23 | System User | | | & | |

Automatisch importiert von Schlucht.ch fir Canyon Trimmelbach V, Wasserstand: "Mittel" Verankerungen: "Gut"
Voranschreitende Eisbildung. Pools frieren langsam zu... (Quelle: https://schlucht.ch/schluchten-der-schweiz-
liste/1067-truemmelbach)

2025-11-23 | Bina | 77 Yr 77 v ¥ | | & % % | = Normal | &b Begangen
Schon ziemliche Eisbildung. Immer noch schén und noch knapp ohne Grédel maéglich, jedoch schon etwas
muhsam. Flr den Zustieg Grdodel mitnehmen.

2025-11-22 | Peisen | ¥¢ Y7 v ¥¢ ¥ | % | & % % | = Niedrig | @& Begangen

Zustieg in 20-30cm neuschnee. Ausserhalb des Wasserflusses dinn vereist, das Eis ist jedoch noch nicht komplett
fest und lasst sich noch leicht I6sen. Vorallem die letzten drei Haken sind fir kleine Menschen schwer zu
erreichen.

2025-11-15 | System User | | | &/ | = Normal | &b Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fur Canyon Trimmelbach V Wassertemperatur 6 Grad (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/22233/observations.html)

2025-11-15 | System User | | |4 | = Normal | & Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Trimmelbach V Perfect conditions ;-) (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/22233/observations.html)

2025-11-15 | System User | | | ¢ | = Normal | @& Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Trummelbach V (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/22233/observations.html)

2025-11-15 | System User | | |3 | |

Automatisch importiert von Schlucht.ch fir Canyon Trimmelbach V, Wasserstand: "Mittel" Verankerungen: "Gut"
Optimale Bedingungen! Warm, kein Eis, nur etwas Holz vor dem dunklen Teil. (Quelle:
https://schlucht.ch/schluchten-der-schweiz-liste/1067-truemmelbach)

2025-11-15 | Bina | %7 Y¢ ¢ 7 ¥ | | & % % | = Normal | & Begangen
Perfeke Bedingungen

2025-11-11 | System User | | | ¢/ | = Normal | &b Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Trummelbach V Magnifique (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/22233/observations.html)

2025-11-10 | System User | | | ¢ | = Normal | & Begangen

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Trimmelbach V Magnifique Canyon mais un peu
court L’équipement est OK (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/22233/observations.html)




Abschnitte:

Trimmelbach I, v3 a2 lll, 1h+2h+10min
Trimmelbach I, v4 a2 IV, 45min+1h+45min
Trimmelbach lll, v3 a3V, 20min+3h+30min
Trimmelbach IV, v5 a4 V, 1h+5h+45min
Trimmelbach V, v5 a5 V, 50min+4h+5min




