
Semine (amont)
Semine amont,Semine

Angelegt: 2023-03-09 20:53:52 Update: 2026-07-10 08:51:29 Druck: 2026-08-06 07:08:52
Land: France   Region: Auvergne-Rhône-Alpes   Subregion: Ain   Ort: Belleydoux
Schwierigkeit:  Nicht so schwierig Grad:  v3 a2 II Gesamtzeit:  4h15
Zustiegszeit: 5min Begehungszeit: 4h Rückwegszeit: 10min
Einstiegshöhe: 970m Ausstiegshöhe: 730m Höhendifferenz: 240m
Canyonstrecke:  2000m Höchste Abseilstelle: 28m Anzahl Abseiler: 12
Transport: Auto benötigt Gestein: Einzugsgebiet: km²
Saison: Ausrichtung: Südost Beste Zeit:

Bewertung:  3.1 (3) Beschreibung:  2.5 (2) Verankerung:  2.5 (2)
Besonderheiten:

Ausrüstung:
Seile: 2x 30m
Charakteristik:
Waldschlucht
Hydrologie:

Anfahrt:
Siehe Google-Luftaufnahme in "Fotogalerie" bei CWiki, auch zur Umsetzung
Zustieg:
Den Weg rechts des Baches, bis sich der Zustieg anbietet.
Sollte man nur 1 Auto zur Verfügung haben, stellt man dieses bei den Häusern von Orvaz ab. Zum Zustieg siehe 
dann Kartenskizze (rot).
Tour:
Der Canyon führt durch eine Abfolge von tief eingeschnittenen kleinen Schluchten und breiten Wasserfällen, 
unterbrochen von recht langen Abschnitten durch das Unterholz.

Bachwanderung, unterbrochen von einigen Stufen, die - nach vorheriger Prüfung - teilweise auch gesprungen 
werden können.
Rückweg:
Rechts hinaus auf den Weg und auf diesem zum Auto.
Koordinaten:
Canyon Start  46.2501 5.8351
Parkplatz Zustieg  46.2516 5.8361
Parkplatz Ausstieg  46.2450 5.8118
Canyon Ende  46.2445 5.8226

http://www.google.com/maps/place/46.25010000,5.83505000
http://www.google.com/maps/place/46.25160000,5.83610000
http://www.google.com/maps/place/46.24500000,5.81180000
http://www.google.com/maps/place/46.24450000,5.82260000


Begehungen:

2026-07-28 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Sémine (amont) DC- (on doit être autour de 50l/s
sur l'amont). Fait sans navette mais en déposant le matériel en haut du canyon avec la voiture, compter environ
1h20/40 de monter en se garant au parking de la falaise d'escalade. Le sentier se perd un peu après Orvaz et il
est glissant avec les feuilles mortes.Une belle première étroiture où un saut est possible avant la cascade de la
"Sémine". Après une longue marche de 25 minutes, on rejoint la cascade du "Saut à l'âne" qui doit faire plutôt
18m que 12m. On enchaine rapidement sur la C28.Sur la C14, un saut sera possible d'environ 4-5m en
descendant en rappel après la cassure de la cascade. On arrive au deuxième encaissement où la qualité des relais
est moyenne (plaquettes qui bougent et une belle rouille) ; depuis la C8, un saut devrait être possible en sondant
bien la vasque car présence de gros blocs.Enfin, un ""enchainement"" de 3 cascades non équipées pour terminer
la course. La dernière à sauter ou à tobogger (bien amortir et à re-sonder).Après celle-ci, ne pas prendre le sentier
qui court à droite (il est casse gueule) et bien attendre le panneau "EAU" sur la droite avant de sortir du lit de la
rivière. 20minutes de retour.3h30 de descente à deux (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2181/observations.html)

2026-07-28 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Sémine (amont) DC- (on doit être autour de 50l/s
sur l'amont). Fait sans navette mais en déposant le matériel en haut du canyon avec la voiture, compter environ
1h20/40 de monter en se garant au parking de la falaise d'escalade. Le sentier se perd un peu après Orvaz et il
est glissant avec les feuilles mortes.Une belle première étroiture où un saut est possible avant la cascade de la
"Sémine". Après une longue marche de 25 minutes, on rejoint la cascade du "Saut à l'âne" qui doit faire plutôt
18m que 12m. On enchaine rapidement sur la C28.Sur la C14, un saut sera possible d'environ 4-5m en
descendant en rappel après la cassure de la cascade. On arrive au deuxième encaissement où la qualité des relais
est moyenne (plaquettes qui bougent et une belle rouille) ; depuis la C6, un saut devrait être possible en sondant
bien la vasque car présence de gros blocs.Enfin, un ""enchainement"" de 3 cascades non équipées pour terminer
la course. La dernière à sauter ou à tobogger (bien amortir et à re-sonder).Après celle-ci, ne pas prendre le sentier
qui court à droite (il est casse gueule) et bien attendre le panneau "EAU" sur la droite avant de sortir du lit de la
rivière. 20minutes de retour.3h30 de descente à deux (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2181/observations.html)

2026-07-24 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Sémine (amont) Enchaîné avec la partie aval. Sans
navette, marche d'approche physique ???? (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2181/observations.html)

2026-07-24 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Sémine (amont) DC-Enchainé avec la partie aval.
Sans navette, approche : 1h15 / retour : 20min (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2181/observations.html)

2026-07-08 | tiest |    |     |   |  Niedrig |  Begangen
Im Canyon lagen viele umgestürzte Bäume. Wir haben die Abzweigung verpasst. Im Canyon mussten wir ein gutes
Stück laufen. (maschinell übersetzt)

2026-05-25 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Sémine (amont) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2181/observations.html)

2026-03-01 | System User | |  |  |  Crazy |  Nicht begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Sémine (amont) TGD / TGD+, difficile à estimer,
sûrement plus gros ensuite, vu que tout coule sur les bords avec la fonte de la neige sur le plateau. Ne
connaissant pas parfaitement la ligne, nous avons préféré échapper après le premier ressaut en rive gauche et
remonter au parking amont. Je laisse une photo du départ pour les curieux. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2181/observations.html)

2025-08-13 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Sémine (amont) fait amont et aval dans la même
journée tout ok Equipment bof mais en place ! (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2181/observations.html)

2025-08-10 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Sémine (amont) équipement pas ouf mais ça joue
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2181/observations.html)

2025-08-09 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Sémine (amont) équipement vieillissant (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2181/observations.html)

2025-08-09 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Sémine (amont) On a tenté sans navette. On a suivi
la balade d’orval puis à la fin du chemin touristique, on a traversé la semine et on est monté par la sente raide en
rive gauche. On a trouvé un balisage orange / bleu mais cela nous a plus ou moins conduit à une cascade 3/4
obstacles sous le départ.. plutôt privilégier la navette ou le balisage jaune en amont du hameau pour viser le
départ.Sinon équipement vieillissant, course manque de continuité malgré quelques jolis passages.( compléter
avec moulin Vulvoz)DC- (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2181/observations.html)

2025-07-13 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Sémine (amont) Dc mais niveau bas Fait en
intégrale avec semine aval Relais sur la C8 pas top mais ça passe Vivement le rééquipement prévu cet automne
Si besoin je suis dispo pour donner un coup de mains (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2181/observations.html)

2025-07-12 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Sémine (amont) La position de certains relais est à
revoir notamment pour les forts débits (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2181/observations.html)

2025-07-12 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Sémine (amont) Équipement vieillissant Manque un
peu de continuité... (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2181/observations.html)

2025-07-12 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Sémine (amont) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2181/observations.html)

2025-06-10 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Sémine (amont) En repérage, pour changer ou
améliorer les relais existant. Beaucoup sont vieillissants. Le rééquipement est prévu à l'Automne prochain.
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2181/observations.html)

2024-11-02 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Sémine (amont) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2181/observations.html)

2024-11-02 | Ingeborg R. |     |   |     |  Normal |  Begangen
Ein paar Verankerungen an Bäumen. War ziemlich kalt Canyon und nahm ein bisschen Mühe mit viel zu Fuß und
Klettern über Bäume. Aber ich habe die Zeit wirklich genossen! Nette/spaßige Abseilstellen und schöne
Landschaft! (maschinell übersetzt)

2024-11-01 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Sémine (amont) Sans navette compliqué de
rejoindre le point de départ.La moitié parcouru à partir de la C14. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2181/observations.html)

2024-08-04 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Sémine (amont) Débit entre débit correct et petit
filet d'eau (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2181/observations.html)

2024-07-10 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Sémine (amont) DC+ Canyon très glissant !
Quelques points sont parfois un peu vieillissant mais ça reste correct. Nous avons remis une sangle et un maillon
en haut d'un rappel où l'installation d'une main courante est nécessaire et une cordelette sur un arbre à la
dernière cascade puisque les plaquettes ont disparues. Beaucoup d'embâcles dans les parties de marche, mais on
arrive facilement à se frayer un chemin ou a contourner. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2181/observations.html)

2023-03-09 | System User |   |  |  | |
Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/SemineamontCanyon.html



Abschnitte:
Semine (amont), v3 a2 II, 5min+4h+10min
Semine (aval), v2 a3 I, 2min+2h+20min


