
Volkernotgraben
Volkernotgraben,Mühlauer Wasserfall

Angelegt: 2023-03-09 20:50:06 Update: 2025-09-01 00:45:14 Druck: 2026-01-31 09:01:08
Land: Österreich / Austria   Region: Steiermark   Subregion: Bezirk Liezen   Ort: Hall
Schwierigkeit:  Nicht so schwierig Grad:  v3 a2 III Gesamtzeit:  2h55
Zustiegszeit: 45min Begehungszeit: 2h Rückwegszeit: 10min
Einstiegshöhe: 1000m Ausstiegshöhe: 850m Höhendifferenz: 150m
Canyonstrecke:  1000m Höchste Abseilstelle: 25m Anzahl Abseiler: 10
Transport: zu Fuß Gestein: limestone Einzugsgebiet: km²
Saison: Juni - Oktober Ausrichtung: Beste Zeit:

Bewertung:  2.3 (4) Beschreibung:  3 (2) Verankerung:  3 (3)
Besonderheiten:
Staudamm,
Ausrüstung:
Seile: 2x30
Charakteristik:
Schöne Anfänger bzw. Kindertour mit vielen kurzen Abseilern (die meisten können auch abgeklettert werden) und 
Pools. Bei keinem Abseiler gibt es ernste Schwierigkeiten. Schöner Abseiler zum Schluss, kann öfters abgeseilt 
werden (Umgehungssteig).
Hydrologie:

Anfahrt:
Hall /Mühlau, Straße bis zum Jugendheim Sankt Benedikt folgen. Direkt danach ist ein kleiner Parkplatz, ab hier ist 
Fahrverbot. 
Zustieg:
Immer der Forststraße folgen. Diese verläuft zuerst entlang des Baches und biegt dann nach 500m nach links den 
Hang hinauf ab. Alternativ kann man weiter geradeaus gehen (Schild "Wasserfallrundweg"), nach 50m (Schild 
"Kreuzmauer") den Weg links steil hinauf folgen bis man wieder zur Forststraße kommt.  Bei der nächsten 
Forststraßenkehre kann man nach rechts über einen steilen Steig an einem Marterl vorbei eine weitere Kehre 
abkürzen. Dann flach durch zwei Tunnels durch, und danach rechts über eine Forststraße bis zur 
Wasserentnahmestelle. Unterhalb der Wasserentnahmestelle einsteigen. 



Tour:
Relativ offene, sonnige Schrofenschlucht im Dolomit. Der Staudamm oberhalb entnimmt im Sommer fast alles an 
Wasser. Sicherungen sehr gut und üppig (Kettenstände und Bohrhaken mit fixen Karabiner). Im oberen Teil viele 
kleine Abseilstellen und eventuell kleine Rutschmöglichkeiten. Wenn sich die Schlucht öffnet kurze Gehstrecke 
bevor eine Reihe von Rutschen bis 2.5m zum Endwasserfall führt - ein schöner 25m Wasserfall mit Publikum.

Einstieg bei Mauer
50m Gehen
1 - Kettenstand Rechts: 10m oder abklettern
20m Gehen 
2 - Kettenstand Rechts: 6m oder abklettern 10m
3 - Kettenstand Rechts: 4m + 8m oder abklettern 
5 Pools hintereinander
50m Gehen
4 - 1 BH Rechts: 7m + 4m oder abklettern
10m Gehen
5 - 1 Bügel alt Rechts + Kettenstand Links: 6m
20m Gehen 
6 - 1 BH links 18m + 1 bügel alt Rechts: 15m
150m Gehen/Klettern 
7 -Kettenstand Links und 1 BH alt: 8m
60m Gehen
8 - Bügel alt Links + 1 BH: 8m
40m Gehen/Klettern
9 - 1 BH links und Bügel Rechts: 5m 
200m Gehen
Umgehungsweg Rechts
6x Pools
10 - Kettenstand Rechts: 25 m
Rückweg:
Den Wanderweg rechts nach dem Ausstieg retour zum Parkplatz folgen (10 Min.)
Koordinaten:
Canyon Start  47.6377 14.4562
Parkplatz Zustieg  47.6285 14.4422
Canyon Ende  47.6339 14.4516

http://www.google.com/maps/place/47.63770000,14.45620000
http://www.google.com/maps/place/47.62846140,14.44216740
http://www.google.com/maps/place/47.63393700,14.45155400


Begehungen:

2025-08-31 | Alexander Murer |   |  |     |  Niedrig |  Begangen
Alle Becken waren leider komplett zugekiest (bis auf die kleinen Becken direkt vorm letzten Wasserfall), man
konnte weder rutschen noch springen. So kein besonderer Genuss.

2025-07-23 | Kren.Sebastian |    |     |     |  Normal |  Begangen
Einstieg bei Mauer 50m Gehen 1 - Kettenstand Rechts: 10m oder abklettern 20m Gehen 2 - Kettenstand Rechts:
6m oder abklettern 10m 3 - Kettenstand Rechts: 4m + 8m oder abklettern 5 Pools hintereinander 50m Gehen 4 -
1 BH Rechts: 7m + 4m oder abklettern 10m Gehen 5 - 1 Bügel alt Rechts + Kettenstand Links: 6m 20m Gehen 6 -
1 BH links 18m + 1 bügel alt Rechts: 15m 150m Gehen/Klettern 7 -Kettenstand Links und 1 BH alt: 8m 60m Gehen
8 - Bügel alt Links + 1 BH: 8m 40m Gehen/Klettern 9 - 1 BH links und Bügel Rechts: 5m 200m Gehen
Umgehungsweg Rechts 6x Pools 10 - Kettenstand Rechts: 25 m

2025-07-06 | GeorgB |   |     |     |  Niedrig |  Begangen
2te Tour des Tages bevor die Gewitter kommen. Die Schlucht ist gut durchgeputzt, Sicherungen sind neu und sehr
üppig. Leider kaum Wasserdurchsatz, dafür war der Fels mit Ausnahme des letzten Wasserfalls nicht rutschig.
1.5h zu dritt. Totes Tier in einem der Becken.

2023-08-12 | Robert Werner | |  |  | |  Begangen
Ein Kettenstand beschädigt, Rest ok.

2023-03-09 | System User |   |  |  | |
Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/MuehlauerWasserfallCanyon.html


