
Salhens
Ruisseau de Saillens,Le Salhens,Sailhens ou Saillens

Info: Die Qualität dieser Beschreibung wurde noch nicht oder schlecht bewertet.
Solltest du den Canyon kennen, sei bitte so nett und prüfe ob die Beschreibung passt und erstelle unter
Begehungen -> +Neue Begehung eine Qualitätsbewertung. Sollten Fehler aufgefallen sein, informiere uns bitte
oder trete der Community bei, dann kannst du die Beschreibung direkt selbst korrigieren.
Angelegt: 2023-03-09 20:52:48 Update: 2023-10-14 09:16:15 Druck: 2026-06-20 05:06:29
Land: France   Region: Occitanie   Subregion: Hérault   Ort: Fraisse sur Agout
Schwierigkeit:  Schwierig Grad:  v5 a4 III Gesamtzeit:  6h45
Zustiegszeit: 30min Begehungszeit: 6h Rückwegszeit: 15min
Einstiegshöhe: 820m Ausstiegshöhe: 310m Höhendifferenz: 510m
Canyonstrecke:  3000m Höchste Abseilstelle: 30m Anzahl Abseiler:

Transport: Gestein: Einzugsgebiet: km²
Saison: Ausrichtung: Südost Beste Zeit:

Bewertung:  3.3 (1) Beschreibung:  0 () Verankerung:  0 ()
Besonderheiten:

Ausrüstung:

Charakteristik:
Wasserreicher Abseilcanyon
Hydrologie:

Anfahrt:

Zustieg:

Tour:

Rückweg:

Koordinaten:
Canyon Start  43.5697 2.8362
Canyon Ende  43.5547 2.8481
Parkplatz Zustieg  43.5719 2.8306
Parkplatz Ausstieg  43.5464 2.8453

http://www.google.com/maps/place/43.56970000,2.83622000
http://www.google.com/maps/place/43.55470000,2.84810000
http://www.google.com/maps/place/43.57190000,2.83056000
http://www.google.com/maps/place/43.54640000,2.84528000


Begehungen:

2026-05-16 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Salhens Un bon morceau ! 4h dans le canyon en
bombardant à 8.Le débit semblant dérisoire au départ et finalement il n'en faudrait pas plus pour que certains
obstacles ne deviennent dangereux. Attention !Avec des attentes très faibles, j'ai beaucoup aimé !Équipement
ok.Glissant glissant glissant ! (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2383/observations.html)

2026-05-02 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Salhens (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2383/observations.html)

2026-05-01 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Salhens (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2383/observations.html)

2026-04-18 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Salhens Accès par la courte marche d'approche
depuis l'épingle.Équipement OK mais quelques cordelettes vieillissantes.DC- (1,5m3 sur le jaur) (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2383/observations.html)

2026-04-12 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Salhens Superbe canyon, bien sauvage, assez
soutenu dans l’ensemble.Marche d’approche un peu paumatoire , mais relativement facile. Il faut se garer dans
un virage « caractéristique » au-dessus du 2ème double virage du canyon ( il faut bien le repérer sur une carte).
Monter par la piste au niveau du panneau « Dausse » ensuite ça doit être environ 3 km/h de piste caillouteuse
mais ça passe..Une fois dans le canyon, c’est que du bonheur.Dans l’ensemble assez bien equipé, bcp de points
non reliés..Le 2 ère encaissement ( plutôt un rétrécissement) passe sans problème en débit correct.Compter entre
5 et 7h pour une bonne équipe efficace.. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2383/observations.html)

2026-04-11 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Salhens Joli canyon d'aventure. Fait avec une
navette courte en prenant la piste de Dausse mais en se garant dans une large épingle proche du canyon. De là,
environ 30 minutes d'approche en hors-sentier en remontant au dessus d'une petite barre rocheuse puis en
redescendant dans le canyon, assez paumatoire.Les amarrages sont "globalement" en état, malgré des
cordelettes qui relient les points qui pourraient être changées, et certains points un peu vieillissants. Certains
passages nous avons utilisé des amarrages naturels, attention car les amarrages en place étaient soit un peu
limite soit inexistants.Débit correct, le passage le plus délicat est la C18 de la fin du deuxième encaissement qu'il
vaut mieux passer sur le côté hors d'eau.Les enchaînements de cascades sont très sympa, mais jamais très long,
avec des échappatoires qui semblent assez évident à part dans les resserrements. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2383/observations.html)

2025-05-29 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Salhens (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2383/observations.html)

2025-05-17 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Salhens Sans navettes on s'est garé à l'épingle au
dessus de la ferme de dausse avec les points de j.rbs, marche d'approche paumatoire surtout sur la fin, on est
descendu en rappel dans un goulé après la barre rocheuse (le mieux et de passer le plus possible a gauche de
celle ci) qui nous a directement amené aux premiers obstacles.Apres les pluies de la semaine dernière le debit
était important. GROS DEBIT +On s'est fait moulonné dans la deuxième cacasde du premier encaissement au vu
de l'équipement faible du canyon, on trouve en sortie de vasque de la premiere cascade deux points RG qui
mènent à 2 autres point idéalement placés pour équiper le rappel de la cascade mais qui sont en plein dans l'actif,
guidé obligatoire dans ces conditions sinon on se fait emporter directement en sortie de vasque dans la cascade
suivante et la c'est moins marrant.. pour le reste ça l'a fait,Et arrivé à la goulotte on a shunter rive gauche pour
redescendre dans le canyon en aval de la c18 après la goulotte, les petits blocs suspendus du dernier rappel de la
goulotte étaient sous l'eau, par contre l'arbre au pied de la c18 qui l'an dernier posait problème est toujours
présent mais plus du tout gênant au pied de la cascade, pour le reste r.a.s mise a part comme d'habitude
l'équipement manquant les point fracassé,un bel équipement changerait totalement la descente. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2383/observations.html)

2025-04-05 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Salhens Condition au top, niveau d'eau à 4,8 sur
l'échelle à Olargues. Equipement variés mais globalement en bonne état (broches, goujon et AN) RAS. Prévoir
cordes à couper et maillons au cas ou.Nombreuses branches dans les vasques!3h pour réaliser la descente.
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2383/observations.html)

2025-04-01 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Salhens DC+ Une descente que nous avons
beaucoup apprécié! Avec grande navette et marche de 30mn7h à 3..avec du remplacement de cordes sur
certains relais, beaucoup de débrayables du bas pour éviter des coincement sur les rappels de cordes (coiffage de
broche)La quasi totalité des relais sont à relier, broches, lunules, arbresBien être vigilant sur la fin du deuxième
encaissement à ce trou caché sous l’eau avec ce débit dans la C18 RD (passage en opposition????)La suite est
longue et un peu évitable, l’intérêt principal est derrière vous, une belle sortie qui demande de l’attention.
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2383/observations.html)

2024-11-03 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Salhens Fait en utilisant les points gps de Jeremy :
Possibilité de passer dans la petite brèche de la barre rocheuse sinon contourner tout simplement la barre par la
gauche. La descente pour accéder au ruisseau se fait sans problème ensuite !Pour ce qui est du canyon: tous les
points sont en places. La 1ère cascade accessible par une MCG (juste après le tob) est impressionnante dans
l'actif mais passe nickel. La dernière grande cascade après la 2ème partie encaissée est assez dangereuse : il y a
des branches et un tronc dans l'eau en bas. -> coincement de la corde et difficulté à décoincer car on reçoît tout
l'actif ... Il y a peut-être une déviation à faire mais on ne l'a pas vu.. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2383/observations.html)

2024-08-17 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Salhens Descente sans navette. Première partie
assez bien équipée puis on arrive en milieu forestier avec des arbres couchés un peu partout et des points cachés.
Fastidieux dans ces conditions. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2383/observations.html)

2024-02-24 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Salhens Quelques très belles parties notamment
l'encaissement médian qui nécessite de maîtriser quelques techniques. Tout passe dans l'actif mais c'est hyper
glissant. Un grand merci à Jérémy pour ces traces gpx, ça nous a permis de nous rendre compte que la navette
est complètement inutile puisque à pied on met moins de temps que les navettes courtes et longues ! (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2383/observations.html)

2023-10-21 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Salhens Parcouru à 6, nous avons fait la navette
courte pour 20min de voiture 1h20 de marche jusqu'à l'entrée du canyon. Très belle marche d'approche avec la
mer en vue en haut de la grande plaine Belle marche d'approche. Iphéginie nous a bien aidé mais descriptif sur dc
ok. Rappel sur un arbre pour rejoindre la confluence des deux ruisseaux et commencer le canyon. L'équipement
est en place, il manque juste 2 plaquettes qui donne une desescalade un peu scabreuse sur un ressaut, mais les
goujons de 13 sont en places. Nous avons doublé certaines AN avec de la cordelettes et rajouter un maillon
rapide. Une belle course sauvage du Caroux (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2383/observations.html)

2023-10-15 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Salhens Parcouru en 5h30 à trois. Approche très
pratique en se garant à l'epingle au dessus de la Dausse, merci J.rbs pour la trace .gpx ! J'ai posté la copie d'écran
IGN de notre trace suivie et du retour dans les photos. Canyon très sympa, technique avec gestion du frottement
assez régulièrement. Effectivement beaucoup de points sabotés mais nous n'avons pas eu besoin de respiter ou
de pitonner car tout avait été rééquipé. (prévoir tout de même de la cordelette et des maillons rapides car il y a
quelques ancrages sur arbre ). La cotation A5 n'est pas justifiée avec ce débit. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2383/observations.html)

2023-03-09 | System User |    |  |  | |
Info: Teile der Canyonbeschreibung wurden automatisiert übernommen. Konkret die Felder Weblinks, Koordinaten,
Rating, Länge des Canyon, Einfachseil Mindestens von https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/2383

2023-03-09 | System User | |  |  | |
Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/SalhensCanyon.html


