Torrent des Acles

Canyon de Plampinet

’Angelegt: 2023-08-29 08:56:04 ’Update: 2025-08-08 21:17:16 ’Druck: 2026-08-06 06:08:46

Land: France Region: Provence-Alpes-Cote-d’Azur / Provence-Alpes-Cote d'Azur Subregion: Hautes-Alpes
Ort: Plampinet

’Schwierigkeit: Nicht so schwierig ’Grad: v3a3ll ’Gesamtzeit: 2h17
’Zustiegszeit: 45min ’Begehungszeit: 1h30 ’Rl’.’lckwegszeit: 2min
’Einstiegshéhe: 1680m ’Ausstiegshéhe: 1500m ’H&hendifferenz: 180m
’Canyonstrecke: 800m ’Héchste Abseilstelle: 17m ’Anzahl Abseiler:
’Transport: zu FuB ’Gestein: ’Einzugsgebiet: 21.60km?2
’Saison: ’Ausrichtung: West ’Beste Zeit:

|Bewertung: ¢ 3.3 (4) ’Beschreibung: % 1.5 (4) |Verankerung: * 2.8 (4)
’Besonderheiten:

Ausrustung:

Seile: 2x 20m

Charakteristik:
Kurzer Abseilcanyon

Hydrologie:

Anfahrt:

Im Tal von Nevache. Biegen Sie gleich nach dem Ortseingangsschild von Plampinet rechts auf eine Schotterstrale
ab. Gehen Sie weiter bis zum Bach und parken Sie am besten am Ende des Weges (ziemlich viel
Durchgangsverkehr).

Oder Sie gehen nach Plampinet hinein, biegen vor der Auberge de la Clarée rechts ab, gehen weiter bis zur
Schranke, die die Piste von Les Acles versperrt, und parken auf dem Parkplatz.

Zustieg:

15min Nur der untere Teil: Steigen Sie geradeaus den Hang oberhalb des Parkplatzes etwa 100 HOhenmeter
hinauf, ohne den Wildbach vom Parkplatz aus zu Uberqueren. Dann zweigt der Pfad nach rechts ab, um sich dem
Wildbach zu nahern, den man deutlich Uberragt. Dort ist ein Spit angebracht, an dem man sich abseilen kann, um
den Bach unterhalb zu erreichen (ca. 15 m). Nun beginnt der spielerische Teil.

45min-1h fir die gesamte Strecke: Vom Parkplatz aus durchqueren Sie am besten links den Wald, um auf die Piste

zu gelangen. Folgen Sie dieser. 300 m nach einem Bunker fuhrt ein kleiner, steiler Pfad Uber eine Gerdllhalde
hinunter zum Bachbett.




Tour:

Zwei nicht ausgerustete Absatze mussen Uber die RG und dann Uber die RD deeskaliert werden.

Uber eine kleine Rutsche gelangt man in die Enge.

Eine mit RD ausgestattete C6 geht einem zweiten, dhnlichen Hindernis voraus, das an beiden Seiten ausgestattet
ist.

Danach folgt eine C3, dann eine C4, die mit R.L. ausgestattet ist, bevor man die C13 erreicht, die am linken Ufer
im Aktivzustand und auf der anderen Seite Uber Wasser ist.

Ein kleiner Vorsprung von 5 Metern, der deeskaliert wird.

Dann kommt man in den Teil, der am meisten Spall macht (und praktiziert wird). Hier beginnt der mittlere Teil,
der mit einem T2 und dann einem T4 beginnt (man kann dank der vorhandenen Ausrlstung aufsteigen). Ein gut
gruppierter Sprung ist sogar im R.G. Uber der Rutsche mdglich.

Ein C5 in einem gut eingeschnittenen Teil kann unter Wasser auf dem R.D. hinabgelassen werden oder auf dem
R.G. auf groRBer Ebene Uberbrickt werden.

Dann erreicht man den Hoéhepunkt dieses Canyons: C17 (Uber Wasser im RG oder im aktiven Bereich auf der
anderen Seite...).

Einige kleine Vorspringe beenden diesen schénen Abstieg.

Engagierter Canyon, nur ein Ausweg Uber einen Handlauf (Seil).

Aber mit Hoch- und Niedrigwasser ausgestattet.

Der mittlere, untere Teil ist mit 2 Personen in 1,5 Stunden zu bewaltigen.
Fir den gesamten Abschnitt muss man mit 3 Stunden rechnen.

Achten Sie auf die Gefahr von Murenabgangen bei Sommergewittern.

Zeitraum/Wassercharakter

Warten Sie, bis der Schnee in diesem schénen Tal geschmolzen ist (Mai, Juni).

Das Wasser ist durchgehend kalt. Wir befinden uns in den Hautes-Alpes auf 1500 m Héhe.
Meiden Sie unbedingt Regen und Gewitter (Hochwasser + Steinschlag).

Historischer Hintergrund

In moderner Technik von A. BACH, M.BRUNELLO, C.CHILLET, P. DROUIN im Oktober 1991.

Der erste Abstieg soll im August 1969 von Herrn Laurent Rey (genannt Brioche) in Begleitung seines Sohnes
durchgefihrt worden sein.

Anmerkungen
Parken Sie auf keinen Fall auf der Piste, die zum Chalet des Acles hinauffuhrt.
Ein viel besuchter Canyon, viele Profis mit ihren Gruppen im Sommer...

Rickweg:
In RD aussteigen und 200 m zu Fuld gehen, bevor Sie das Auto wiederfinden...

Koordinaten:

Canyon Start 45.0014 6.6743

Canyon Ende 44.9999 6.6663

Parkplatz Zustieg und Ausstieg 45.0000 6.6661
Alternativer Canyon Start 45.0006 6.6692



http://www.google.com/maps/place/45.00137500,6.67434500
http://www.google.com/maps/place/44.99988100,6.66630900
http://www.google.com/maps/place/45.00004800,6.66613700
http://www.google.com/maps/place/45.00059200,6.66922300

Begehungen:

2026-07-29 | System User | | | &/ | = Normal | &b Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Acles Débit correct. Belle journée aux Acles
aujourd’hui. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2261/observations.html)

2026-07-27 | System User | | | ¢ | = Normal | & Begangen

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flr Canyon Acles Parcouru depuis I'entrée intermédiaire. Main
courante toute neuve pour le rappel d'accés. Le débit était trés bon, ca pulsait dans les mini tobs. Et arrosait bien
dans la C17 finale. Trés sympa pour une petite sortie, dommage que I'engravement empéche de profiter
pleinement du potentiel de ce canyon. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2261/observations.html)

2026-07-27 | Manni | ¥¢ 77 7 |0 % | & % % % | = Niedrig | & Begangen
Anbei Bilder vom Zustieg zum unteren Teil und vom Abseilstand in die Schlucht. Parkplatz direkt neben der StralRe
hat viel Platz. Momentan ist sehr viel Betrieb.

2026-07-12 | System User | | | ¢ | = Normal | & Begangen

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fiir Canyon Acles DC+, suite a la pluie d’'hier soir. Rentrés au
rappel intermédiaire. Un guide local nous a dit qu'il n'avait pas fait I'intégrale depuis longtemps et qu'il en
connaissait pas I'état. Bonne ambiance, canyon tranquille. 2h parking a parking en prenant notre temps (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2261/observations.html)

2026-06-22 | System User | | | ¢ | = Normal | & Begangen

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Acles Entrée intermédiaire. Quasi plus de neige en
altitude donc débit estival.La C17 passe dans I'actif sans probléme. Pas d'amélioration coté engravement...
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2261/observations.html)

2026-06-21 | System User | | | ¢ | = Normal | & Begangen

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fiir Canyon Acles Beau canyon réalisé a 5. Débit nickel. Marche
d'approche a partir du bunker assez raide et engagé. N'hésitez pas a mettre les baudriers avant pour se longer
sur les cordes blanches et bleues dans la ravine. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2261/observations.html)

2026-06-17 | System User | | |ds | = Normal | & Begangen

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Acles In de c17 een stuk touw met patatknoop
gevonden in het relais.Verder RAS. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2261/observations.html)

2025-09-20 | System User | |0 | | = Normal | & Begangen

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Acles Parcouru l'intégral.Acces : jusqu'a la croix du
GR désormais doublée d'un cairn (env. 300 m apres le blockhaus, en fait, le 1ler endroit ol on a envie de
descendre).Ensuite suivi les informations du commentaires de Greg05 : arrivé a la 1éere ravine, il faut la traverser
(ce n'est pas engageant). Ensuite on trouve la seconde ravine et ses cordes fixes. On la descend rive gauche puis
on la quitte en revenant sur la gauche vers I'amont du canyon.Joli canyon, engravé actuellement. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2261/observations.html)

2025-09-12 | System User | |0 | | = Normal | & Begangen

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fiir Canyon Acles Les vasques sont engravées : les tobb ne
passent pas. Des MC sont a demeure le long du parcours. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2261/observations.html)

2025-08-25 | System User | | | ds | = Normal | &b Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fur Canyon Acles (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2261/observations.html)

2025-08-23 | System User | | | ¢ | = Normal | & Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fur Canyon Acles RAS. DC-. Mignon. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2261/observations.html)

2025-08-23 | System User | | | & | = Normal | @& Begangen




