Val d'Anguire

Valonge,Angouire

’Angelegt: 2023-03-09 20:50:40 ’Update: 2025-08-01 20:58:43 ’Druck: 2026-02-02 04:02:46

Land: France Region: Provence-Alpes-Cote-d'Azur / Provence-Alpes-Cote d'Azur Subregion: Alpes-de-Haute-
Provence Ort: Moustiers Sainte-Marie

’Schwierigkeit: Nicht so schwierig ’Grad: v3 a2l ’Gesamtzeit: 6h
’Zustiegszeit: 1h40 ’Begehungszeit: 3h30 ’Rﬁckwegszeit: 50min
’Einstiegshéhe: 840m ’Ausstiegshéhe: 600m ’Héhendifferenz: 240m
’Canyonstrecke: 4000m ’Héchste Abseilstelle: 20m ’Anzahl Abseiler: 11
’Transport: zu FuB ’Gestein: limestone ’Einzugsgebiet: km?
’Saison: ’Ausrichtung: West ’Beste Zeit:
|Bewertung:i\3 3.8 (3) |Beschreibung: * 2 (1) |Verankerung:* 3(1)
’Besonderheiten:

Ausrustung:

Seile: 1x40m

Charakteristik:

Abwechslungsreicher Abseil- und Wandercanyon, im Sommer ohne Wasserdurchsatz in den ersten 3 von 4
Abschnitten

Hydrologie:

Anfahrt:

Von Castellane (am Verdon, an der Route Napoleon) auf der D 952 uber La Palud-sur-Verdon nach Moustiers-
Sainte-Marie (etwa 45 km). Im Ort zum obersten, zahlungspflichtigen Parkplatz fahren.

Elnstiegsparkplatz: Wieder zuriick in den Ort und zur D952 in Richtung Riez. Nach zwei Kehren zweigt rechts eine
StraBe in Richtung Venascle ab. Der schmalen AspahltstraBe 10km bis zum Venascle-Campingplatz folgen, dann

bald auf Sandstral8e in Richtung Ravin de Burrillon fahren. Nach der Bricke tber den meist trockenen Bach
Parkmaoglichkeiten.

Ausstiegsparkplatz

Zustieg:
Dem markierten Weg ins Val d'Anguire folgen.

Alternativ kann man auch in ca. 1.5h vom unteren Parkplatz Uber die Voie Romaine zum oberen Parkplatz
aufstiegen. Siehe Photo 2.

Tour:

Zu Beginn Bachwanderung, dann relativ offener Canyon mit einer Reihe einfacher Abseiler. Bei ausreichenden
WasserdurchfluB gibt es einige Sprungmadglichkeiten. Becken sind aber oft seichter als erwartet. Dann "La Poire"
ein unterirdischer Saal, die attraktivste Passage. Nach einigen weiteren Abseilern 6ffnet sich die Schlucht und
ergiebige Karstquellen lassen die Valonge zum Bach werden.

Rickweg:

Wo von rechts der Trockencanyon Venascle einmindet, unten den Venascle queren, den Gegenhang in nérdlicher
Richtung steil hoch und dann auf einem nicht immer deutlich erkennbaren Pfad zuriick nach Moustier (vgl. Foto 1 -
violett oder Foto 2 - rot gestrichelt. Der Weg ist gut mit Farbpunkten markiert und wo notwendig mit Seilen
gesichert.

Der urspringliche Weg weiter am Bach entlang abwarts (so bei Cicarudeclan griin eingezeichnet) ist jetzt
untersagt.

Koordinaten:

Canyon Start 43.8312 6.2573
Canyon Ende 43.8320 6.2352
Parkplatz Zustieg 43.8349 6.2607
Parkplatz Ausstieg 43.8455 6.2231



http://www.google.com/maps/place/43.83120000,6.25733000
http://www.google.com/maps/place/43.83200000,6.23520000
http://www.google.com/maps/place/43.83489431,6.26067699
http://www.google.com/maps/place/43.84546102,6.22310232

Begehungen:

2025-10-26 | System User | |1 | & | = Niedrig | & Begangen

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Angouire Avant la résurgence, globalement sec, un
peu d'eau dans quelques vasques, dont une ou il est possible de sauter prudemment.Aprés la résurgence |'eau
coule, quelques petits sauts possibles. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/277/observations.html)

2025-08-06 | System User | |0 | | = Trocken | & Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fur Canyon Angouire (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2025-06-11 | System User | | | & | = Trocken | & Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Angouire (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2025-05-31 | System User | |1 | & | = Trocken | &b Begangen

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fiir Canyon Angouire L'eau ne coule qu'a partir de la deuxiéme
partie. Tout est sec sur la premiére partie. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/277/observations.html)

2025-05-31 | System User | | | | = Trocken | & Begangen

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Angouire Sec sur la lere partie avec qq vasques
encore bien remplies et propres. Un peu d'eau sur la 2eéme partie.Trés bien équipé. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2025-05-31 | System User | | | & | = Trocken | & Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Angouire (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2025-05-31 | System User | |1 | & | = Niedrig | & Begangen

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Angouire Quelques vasques dans la premiére partie
mais I'eau ne coule pas. Cela coule encore sur la deuxieme partie avec quelques sauts possible (aprés
vérifications d'usage). Equipements RAS (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/277/observations.html)

2025-05-27 | System User | |1 | & | = Niedrig | &b Begangen

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Angouire Petit filet au début qui se perd avant les
premiers obstacles... Encore des vasques pleines pour jouer et on retrouve un peu d'eau au fur et a mesure de la
descente. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2025-05-25 | System User | |1 |/ | = Niedrig | & Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Angouire Anguire c'est fini pour la saison. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2025-05-25 | System User | |1 | & | = Niedrig | &b Begangen

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fur Canyon Angouire Canyon toujours aussi magnifique.
Dépéchez-vous si vous voulez encore profiter des quelques casques encore en eau!Merci au groupe d’Aix (et
alentours) qui nous a laissé passer.. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/277/observations.html)

2025-05-24 | System User | |0 | ¢ | = Niedrig | &b Begangen

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fur Canyon Angouire Un petit quart de canyon sans eau.
Quelques groupes vite passés. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/277/observations.html)

2025-05-18 | System User | |0 | | = Normal | & Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Angouire Débit correct, surtout pour la période.RAS
dans la descente. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2025-05-18 | System User | | | & | = Normal | & Begangen




