
Val d'Anguire
Valonge,Angouire

Info: Die Qualität dieser Beschreibung wurde noch nicht oder schlecht bewertet.
Solltest du den Canyon kennen, sei bitte so nett und prüfe ob die Beschreibung passt und erstelle unter
Begehungen -> +Neue Begehung eine Qualitätsbewertung. Sollten Fehler aufgefallen sein, informiere uns bitte
oder trete der Community bei, dann kannst du die Beschreibung direkt selbst korrigieren.
Angelegt: 2023-03-09 20:50:40 Update: 2023-12-12 12:26:33 Druck: 2024-07-27 06:07:22
Land: France   Region: Provence-Alpes-Côte-d’Azur / Provence-Alpes-Cote d'Azur   Subregion: Alpes-de-Haute-
Provence   Ort: Moustiers Sainte-Marie
Schwierigkeit:  Nicht so schwierig Grad:  v3 a2 III Gesamtzeit:  6h
Zustiegszeit: 1h40 Begehungszeit: 3h30 Rückwegszeit: 50min
Einstiegshöhe: 840m Ausstiegshöhe: 600m Höhendifferenz: 240m
Canyonstrecke:  4000m Höchste Abseilstelle: 20m Anzahl Abseiler: 11
Transport: zu Fuß Gestein: limestone Einzugsgebiet: km²
Saison: Ausrichtung: West Beste Zeit:

Bewertung:  3.7 (2) Beschreibung:  0 () Verankerung:  0 ()
Besonderheiten:

Ausrüstung:
Seile: 1x40m
Charakteristik:
Abwechslungsreicher Abseil- und Wandercanyon, im Sommer ohne Wasserdurchsatz in den ersten 3 von 4 
Abschnitten
Hydrologie:

Anfahrt:
Von Castellane (am Verdon, an der Route Napoleon) auf der D 952 über La Palud-sur-Verdon nach Moustiers-
Sainte-Marie (etwa 45 km).
Zustieg:
Es gibt zwei Möglichkeiten, jeweils direkt von der Ortschaft St. Marie aus, siehe Foto 1. Dabei empfehle ich den 
Zustieg über die orograf. linke Flanke (im Foto unten), weil schattiger, abwechslungsreicher und weg. der schönen 
Ausblicke. Auf Schautafeln wird der Zustieg über die rechte Flanke offeriert (vgl. Foto 2). Cicarudeclan (vgl. 
Internetfundstelle) bietet noch eine Zufahrt mit Auto (also Autoumsetzung), aber die ist sehr weit und der letzte 
Abschnitt geht über eine Staubpiste.
Tour:
Zu Beginn Bachwanderung, dann relativ offener Canyon mit einer Reihe einfacher Abseiler. Dann "La Poire" ein 
unterirdischer Saal, die attraktivste Passage. Nach einigen weiteren Abseilern öffnet sich die Schlucht und 
ergiebige Karstquellen lassen die Valonge zum Bach werden.
Rückweg:
Wo von rechts der Trockencanyon Venascle einmündet, unten den Venascle queren, den Gegenhang in nördlicher 
Richtung steil hoch und dann auf einem nicht immer deutlich erkennbaren Pfad zurück nach Moustier (vgl. Foto 1 - 
violett oder Foto 2 - rot gestrichelt. 
Der ursprüngliche Weg weiter am Bach entlang abwärts (so bei Cicarudeclan grün eingezeichnet) ist jetzt 
untersagt. Aber Achtung beim Ausstieg: nicht am orograf. li. Rand des Venascle hinauf!
Koordinaten:
Canyon Start  43.8312 6.2573
Canyon Ende  43.8320 6.2352

http://www.google.com/maps/place/43.83120000,6.25733000
http://www.google.com/maps/place/43.83200000,6.23520000


Begehungen:

2024-07-08 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Canyon sec jusqu'à la résurgence. Petit
café au gîte avant d'entamer le canyon. Attention au niveau des mains courantes fixes, poser le rappel en haut
(35m) et ne pas descendre dans la première vasque vide car ce n'est pas possible d'en sortir et elle est remplie de
cadavres de pigeons et un poussin vivant mais probablement pas pour longtemps. Sinon beau canyon ! (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-07-07 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Sec jusqu’à la résurgence. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-06-06 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Sec au départ puis DC- après les
résurgencesFait sans combi (possible d'éviter les vasques en eau en fin de canyon) (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-06-05 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-06-05 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Fait en 4h avec deux enfants de 19ans.
Première partie sèche sous un soleil brûlant. On s’est fait piégé dans la baume aux pigeons vasque croupie avec
deux pigeons morts en voulant éviter le grand rappel. Celui reste au rappel est remonté au grand rappel a placé
une corde pour qu’on puisse remonter sur corde jusqu’au relais intermédiaire. Puis l’eau arrive des résurgences
donc bien fraîche et très belle. Sauts toboggans et grotte de tuf ont régales parents et enfants. Belle journee
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-05-12 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Canyon sec au début et en DC - à la fin
grâce aux résurgences. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/277/observations.html)

2024-05-09 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Sec. Mais vasques remplies des le
premiers quart. Je pense y a mieux à faire en ce moment ! (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-05-08 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Un petit filet d’eau à partir de la poire.
Complètement sec avant. Plusieurs vasques où il faut nager, avec l’eau très froide. Combinaison intégrale est
fortement recommandée. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/277/observations.html)

2024-05-08 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Canyon sec dans son premier quart.Puis
l'eau apparaît peu à peu jusqu'aux résurgences qui ne coulent d'ailleurs pas tant que ça...Malgré le printemps
humide, cela n'a pas permis de recharger Angouire longtemps...Sinon RAS, beaucoup de cordes en fixes qui font
gagner du temps (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-05-05 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire RAS, c'est frais... (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-05-05 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Plus beaucoup d'eau mais ça coule un peu
quand même, ce qui rend le canyon toujours aussi joli. Eau bien froide. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-05-04 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-05-03 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Avec les pluies de mardi et mercredi, il s
est remis en eau!Toujours aussi magnifique ! Une descente qui s embellit avec le temps, comme certaines plantes
:)Profitez, d ici la fin du we, il ne coulera certainement plus en l absence de pluies! (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-04-16 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire L'eau coule à peine voir pas du tout. Les
vasques sont très belles. On était bien en bas de combi. Très beau canyon. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-04-14 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Idem (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-04-13 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Pas d'eau en haut, cela ressort avant la
Poire et bp d'eau aux résurgences... (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/277/observations.html)

2024-04-13 | System User | |  |  |  Niedrig |  Nicht begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-04-13 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Les 2 premiers rappels sont sec. Ensuite
tous les sauts possibles se font sans problème dans une belle eau turquoise. Ça coulotte par endroit à partir du
premier tiers et la poire coule légèrement ! On est quand même pas loin du sec pour le débit ! Quelques équipes
dedans mais ça a déroulé sans problème. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/277/observations.html)

2024-04-07 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Débit parfait, eau froide mais limpide. Une
souris n'aurait pas été de trop. C'est le moment d'en profiter. Je pense que les derniers débits signalés sont ceux
de l'arrivée commune avec Vénascle. Ils ne sont pas révélateurs du débit dans Angouire puisqu'il y a plusieurs
résurgences importantes sur la fin de canyon.Pour vous rendre compte du débit, j'ai publié quelques photos.
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-04-07 | System User | |  |  |  Hoch |  Nicht begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Difficile de juger les conditions (entre gros
et très gros débit). Plusieurs dizaines de litre par seconde à l arrivée. Eau claire. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-04-03 | System User | |  |  |  Crazy |  Nicht begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Joli torrent à la confluence avec
Vénascle... (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-04-01 | System User | |  |  |  Crazy |  Nicht begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-03-31 | System User | |  |  |  Crazy |  Nicht begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Très gros débit constaté au pont ce
dimanche en fin d'après midi.A 20 h est tombé il est déjà tombé 45 mm de pluie en plus et cela continue.Il ne
passera pas ce lundi. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-03-13 | System User | |  |  |  Crazy |  Nicht begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Canyon interdit à cette date (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-03-12 | System User | |  |  |  Crazy |  Nicht begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire en tres gros debit... (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2024-03-12 | System User | |  |  |  Crazy |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2023-11-12 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire La régalade a dit Tony !! (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2023-10-31 | System User | |  |  |  Hoch |  Nicht begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Torrent à la confluence avec Vénascle !!
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2023-10-07 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire Malgré les vasques croupies, pas besoin
de combi (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2023-10-07 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Angouire (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/277/observations.html)

2023-03-09 | System User |    |  |  | |
Info: Teile der Canyonbeschreibung wurden automatisiert übernommen. Konkret die Felder Weblinks, Koordinaten,
Rating, Länge des Canyon, Einfachseil Mindestens von https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/277

2023-03-09 | System User |    |  |  | |
Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/ValdAnguireCanyon.html


