
Cholschlagerbach III
Cholschlagerbach inf.,Cholschagerbach,Cholschlager Bach

Angelegt: 2023-03-09 20:53:22 Update: 2025-09-25 09:43:15 Druck: 2026-01-31 07:01:47
Land: Schweiz / Switzerland   Region: Kanton St. Gallen   Subregion: Wahlkreis Sarganserland   Ort: Sargans
Schwierigkeit:  Etwas schwierig Grad:  v3 a4 III Gesamtzeit:  3h55
Zustiegszeit: 45min Begehungszeit: 3h Rückwegszeit: 10min
Einstiegshöhe: 645m Ausstiegshöhe: 475m Höhendifferenz: 170m
Canyonstrecke:  2300m Höchste Abseilstelle: 18m Anzahl Abseiler: 18
Transport: Auto möglich Gestein: Einzugsgebiet: 12.50km²
Saison: Ausrichtung: Nordost Beste Zeit:

Bewertung:  2.6 (5) Beschreibung:  2.5 (2) Verankerung:  2.3 (3)
Besonderheiten:
Staudamm (Betreiber informieren),
Ausrüstung:
Seile: 2x 20m
Charakteristik:
Waldgraben in rotem Verrucano, III. Abschnitt des Bachs
Hydrologie:
https://www.hydrodaten.sg.ch/#3903  (Nachbarbach)
Die Wasserfassung zum Chapfensee schluckt bis zu 1000 l/s. Diese Wassermenge kann jederzeit
zusätzlich in den Bach gelangen. Die abgeleitete Wassermenge kann beim Kiosk Chapfensee eingesehen
werden. Erfahrungsgemäss ist eine Wassertiefe von ca. 8 cm an der Messstelle noch
vertretbar. Der definitive Entscheid einzusteigen liegt jedoch im eigenen Ermessen.
Das EW Mels (Tel. 081 725 30 46) als Kraftwerksbetreiber kann keine Angaben zu bevorstehenden
Spülungen machen.
Anfahrt:
Wir verlassen die Autobahn Nr. 3 (Chur - Zürich) Bei der Ausfahrt Sargans (Nr. 50) und fahren Richtung Ortsmitte, 
zuletzt auf der Wangserstraße. Geradeaus vorbei am zentralen "Platz", biegen wir die nächste Straße - Bachstraße 
- rechts ab und fahren diese (sie setzt sich fort in der Plonserfeldstraße, später der Seezstr.)  3,1 km (ab Beginn 
der Bachstr.).
Dann links über die Brücke und Auto abstellen.
Zustieg:
Von der Brücke (465m üNN) auf dem Feldweg in Richtung SW auf das einzelne Haus zu, links daran vorbei, 
kommen wir im Wald auf einen Maultierpfad, folgen diesem 150 (Strecken-)meter bergauf, um dann links 
abzubiegen auf einen Pfad, der uns weiter den Berg hinaufführt. Der Pfad läuft auf den Cholschlagerbach zu und 
wir folgen ihm bis zur Straße hinauf, um dann oberhalb der Straßenbrücke einzusteigen.
Auch Umsetzen über die Plonser- und Tilser-Straße möglich.
Tour:
Abwechslungsreich, weitgehend offen, schöner roter Sandstein, viel Abklettern. Es gibt auch weiter oben noch 
zwei begehbare Abschnitte, aber auch eine Wasserfassung.
Viele Notausstiege.
siehe Fotos u. Video
Rückweg:
Nach Erreichen der Talsohle links hinaus und auf dem Anmarschweg (am Haus vorbei) zurück zum Auto



Koordinaten:
Canyon Start  47.0598 9.3842
Canyon Ende  47.0623 9.3885
Parkplatz Zustieg und Ausstieg  47.0604 9.3834
Alternativer Canyon Start  47.0585 9.3764
Begehungen:

2025-09-24 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Cholschlager Bach La partie 1 nous a suffit,
quelques rappels et roche sympa quand même ! (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/22099/observations.html)

2025-09-24 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Cholschlager Bach Tronçon 1
uniquement.Équipement ok.Très glissant.Pas fou fou! (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/22099/observations.html)

2025-01-26 | Alex Engelhardt |   |   |   |  Normal |  Begangen
Alternativ Einstieg oberhalb vom Parkplatz kann man sich sparen. Nur Gewühle im Holz und macht die
Rutschpartie nur länger. Hakenplacement komisch bis zum Parkplatz. Danach ist der Bach OK. Am Schönsten zum
Schluss. Sehr rutschig. Etwas für die Liste

2024-09-08 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Cholschlager Bach On a fait les parties 1 et 2.
Parking à la sortie de la partie 2 (47.06106 9.38255) et montée à pied en 50 minutes en longeant les rives du
canyon (sentier évident). Descente 3h30. Cascade max 18m. Belle roche rouge. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/22099/observations.html)

2024-07-30 | Urs K. |   |     |   |  Normal |  Begangen
Alles i.O. aber teilweise sehr rutschig.

2023-06-11 | Harald Gunz |    |  |     |  Normal |  Begangen
Einstieg bei ca.850Hm wo der Weg nach der Wiese zum Bach führt. Der Durchfluss war kräftig, aber noch
überschaubar. Die kurzen Abseiler sind teilweise im Strahl. Alle Ringhaken sind vorhanden und in gutem Zustand.
Leider war es ziemlich rutschig auf diesem Sandstein.

2023-03-09 | System User |    |  |  | |
Info: Teile der Canyonbeschreibung wurden automatisiert übernommen. Konkret die Felder Weblinks, Koordinaten,
Rating, Länge des Canyon, Einfachseil Mindestens von https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon/22099

2023-03-09 | System User |   |  |  | |
Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/CholschlagerbachCanyon.html
Abschnitte:
Cholschlagerbach I, v3 a2 II, 20min+2h+10min
Cholschlagerbach III, v3 a4 III, 45min+3h+10min

http://www.google.com/maps/place/47.05980000,9.38420000
http://www.google.com/maps/place/47.06230000,9.38850000
http://www.google.com/maps/place/47.06040000,9.38344000
http://www.google.com/maps/place/47.05853000,9.37643000

