
Grotta su Bentigheddu
Info: Die Qualität dieser Beschreibung wurde noch nicht oder schlecht bewertet.
Solltest du den Canyon kennen, sei bitte so nett und prüfe ob die Beschreibung passt und erstelle unter
Begehungen -> +Neue Begehung eine Qualitätsbewertung. Sollten Fehler aufgefallen sein, informiere uns bitte
oder trete der Community bei, dann kannst du die Beschreibung direkt selbst korrigieren.
Angelegt: 2026-01-04 18:13:16 Update: 2026-01-04 18:31:36 Druck: 2026-03-18 10:03:12
Land: Italia / Italy   Region: Sardegna   Subregion: Nuoro   Ort: Oliena
Schwierigkeit:  Einfach Grad:  v2 a1 I Gesamtzeit:  2h
Zustiegszeit: 20min Begehungszeit: 1h30 Rückwegszeit: 10min
Einstiegshöhe: 200m Ausstiegshöhe: 140m Höhendifferenz: 60m
Canyonstrecke:  500m Höchste Abseilstelle: 30m Anzahl Abseiler: 5
Transport: zu Fuß Gestein: Einzugsgebiet: km²
Saison: Januar - Dezember Ausrichtung: Nordost Beste Zeit:

Bewertung:  0 () Beschreibung:  0 () Verankerung:  2 (1)
Besonderheiten:

Ausrüstung:
Seile: 2x40
Charakteristik: (maschinell übersetzt)
https://www.verticalwatercanyoning.com/raduni-ed-eventi/new-year-sardinia/
Hydrologie:

Anfahrt:

Zustieg: (maschinell übersetzt)
Unmittelbar nach dem Eingang zur Su-Bentu-Höhle folgen Sie dem linken Hang, um den Eingang zu Su 
Bentigheddu zu erreichen.
Tour: (maschinell übersetzt)
Nach der 30 Meter langen Abseilstrecke müssen Sie einen Neoprenanzug anziehen, denn wenn Sie nach rechts 
abbiegen (der Siphonsee Su Bentu liegt auf der linken Seite), müssen Sie überschwemmte Gänge durchqueren, 
sich erneut abseilen und aufsteigen. Das Abenteuer endet am Ausgang der Höhle Sa Ohe.
Rückweg:

Koordinaten:
Parkplatz Zustieg und Ausstieg  40.2564 9.4868
Canyon Start  40.2557 9.4848
Canyon Ende  40.2568 9.4856
Begehungen:

2026-01-04 | MirkoT | |  |    |  Niedrig |  Begangen
Es wird über den reibungslosen Abstieg einer Gruppe berichtet. (maschinell übersetzt)

http://www.google.com/maps/place/40.25636271,9.48680686
http://www.google.com/maps/place/40.25574667,9.48482248
http://www.google.com/maps/place/40.25684103,9.48560042

