
Valouse
Cascades du Bief de la Valouse,Bief de la Valouse

Info: Die Qualität dieser Beschreibung wurde noch nicht oder schlecht bewertet.
Solltest du den Canyon kennen, sei bitte so nett und prüfe ob die Beschreibung passt und erstelle unter
Begehungen -> +Neue Begehung eine Qualitätsbewertung. Sollten Fehler aufgefallen sein, informiere uns bitte
oder trete der Community bei, dann kannst du die Beschreibung direkt selbst korrigieren.
Angelegt: 2023-03-09 20:52:01 Update: 2024-01-05 15:12:14 Druck: 2026-06-20 04:06:20
Land: France   Region: Auvergne-Rhône-Alpes   Subregion: Ain   Ort: La Burbanche
Schwierigkeit:  Etwas schwierig Grad:  v4 a2 II Gesamtzeit:  2h30
Zustiegszeit: 5min Begehungszeit: 2h15 Rückwegszeit: 10min
Einstiegshöhe: 650m Ausstiegshöhe: 400m Höhendifferenz: 250m
Canyonstrecke:  300m Höchste Abseilstelle: 68m Anzahl Abseiler: 8
Transport: Auto möglich Gestein: Einzugsgebiet: km²
Saison: Ausrichtung: Südwest Beste Zeit:

Bewertung:  0 () Beschreibung:  0 () Verankerung:  0 ()
Besonderheiten:

Ausrüstung:
Seile: 2x70m
Charakteristik:
Abseilcanyon, idR. ohne Wasserdurchsatz
Hydrologie:

Anfahrt:
Siehe Google-Luftbild in "Fotogalerie" Cwiki, auch zur Umsetzung
Zustieg:
Siehe Kartenskizze in "Fotogalerie" Cwiki; Zustieg auch von unten möglich.
Tour:
Mehrere längere Abseiler und einige kleinere Stufen, siehe Fotos u. Videos
Rückweg:
Siehe Kartenskizze in "Fotogalerie" Cwiki
Koordinaten:
Canyon Start  45.8723 5.5420
Parkplatz Zustieg  45.8712 5.5442
Parkplatz Ausstieg  45.8693 5.5344
Canyon Ende  45.8707 5.5369

http://www.google.com/maps/place/45.87230000,5.54202000
http://www.google.com/maps/place/45.87120000,5.54420000
http://www.google.com/maps/place/45.86930000,5.53440000
http://www.google.com/maps/place/45.87070000,5.53690000


Begehungen:

2026-05-16 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Valouse Bonne surprise et surtout bonne
alternative quand le reste est blindé d'eau.Pour la C68, c'est plus simple de partir de l'arbre en RG, les relais
suivants étant dans la ligne. Si départ en RD, faudra se balancer un peu :)Le relais suspendu de la C68 est assez
inconfortable. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2186/observations.html)

2026-05-16 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Valouse Pour la 68 prend l'arbre rg pour faciliter
l'accès au relais. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2186/observations.html)

2026-05-15 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Valouse Parcouru pendant la pluie (et après 2 jours
de pluie), donc il y avait de l’eau. Canyon intéressant avec de l’eau. Sans eau, ça n'a pas beaucoup de goût. :-D
canyon assez technique, plusieurs fractions et déviations. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2186/observations.html)

2026-05-11 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Valouse Jolie petite descente de l’ain comme on les
aime, faut vraiment choper le bon créneau pour espérer avoir de l'eau...Équipement actuel suffisant (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2186/observations.html)

2026-05-08 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Valouse (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2186/observations.html)

2026-05-08 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Valouse Pour la C 68 rg on trouve un premier fractio
10 à 15 m plus bas ( couplage corde et gros frottement) puis un 2eme relais chaîné mieux placé 5 m plus bas qui
permet de rejoindre le bas de la cascade grâce à un rondin deviateur Attention au rappel de corde sur cette
dernière longueur, une petite terrasse a 10 m du bas a tendance à coincer les cordes Un relais de desequipement
serait le bienvenu... (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2186/observations.html)

2026-05-08 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Valouse Descente 3h00 à 8 dans le cadre des 40
ans de l'EFC. Eau 9°3. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2186/observations.html)

2026-05-05 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Valouse La partie amont ne présente pas d'intérêt
une très longue marche pour 1 cascade.Deuxième partie très verticale Rééquipement en cours dans la 57m.
(Scellé le 25/04/26)Prendre le relai RD en dessous du bloc rocheux et non pas le premier relai en RD sur la mini
plateforme herbeuse.Dans la C60, rondin en bois prospection des frottements (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2186/observations.html)

2026-05-05 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Valouse (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2186/observations.html)

2026-05-02 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Valouse petit filet d'eau au départ puis sec jusqu'au
bas de la C34 équipement ok super travail retirer les étiquettes de posea refaire en eau ! (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2186/observations.html)

2026-04-25 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Valouse Rééquipement réalisé par agessec et
cds01 Cheminement en fin de canyon indiquant de sortir à droite après la dernière C5 afin d’éviter les goutes très
fragiles en fin de parcours (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2186/observations.html)

2026-03-22 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Valouse Relais de plus en plus vétuste (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2186/observations.html)

2025-05-31 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Valouse (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2186/observations.html)

2025-05-29 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Valouse (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2186/observations.html)

2025-04-19 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Valouse Première cascade tirer 25m et sous la
planche relais pas top à relier (prendre cordelette ou alors relier les deux puntos). Le reste RAS ligne RG depuis
l’arbre sur la deuxième cascadeMerci ricardcoca pour la bonne ambiance (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2186/observations.html)

2024-08-02 | System User | |  |  |  Trocken |  Nicht begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Valouse (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2186/observations.html)

2024-06-17 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Valouse DC -Ce serait bien de tout revoir
l'équipement. Avis aux amateurs ! (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2186/observations.html)

2024-06-02 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Valouse Ras.Débit correct -Pour la 2eme grande
cascade, intéressant de partir de l’AN pour éviter d’avoir à utiliser la déviation. Attention aux frottements sur le
tuf.Belle sortie , CAF Villefranche. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2186/observations.html)

2024-05-25 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Valouse Ras (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2186/observations.html)

2024-05-21 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Valouse En condition après les pluies de ces
derniers jours. Sur la première cascade on a pris le relai RD situé sous la protection en bois, attention aux pierres
qui se détachent facilement avec les pieds.Très jolie descente (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2186/observations.html)

2024-05-11 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Valouse DC-Très beau canyon à caractère vertical.
Ne pas trainer pour avoir de l'eau. Il faut se creuser la tête dans les grandes verticales. Voici ce que nous avons
fait :1er cassé : bon relais chainé plein axe. Rappel env 25m pour trouver 3 gros spits rond (2 qui bougent...) sur
une vire (au dessus de la planche protège corde), avons remis une sangle violette. Présence d'un relais 3m sous
cette planche plein gaz qu'il semblerait plus judicieux d'utiliser car il n'y aurait aucun frottements.2ème cassé :
Rappel RD chainé puis dev sur relais pourri RG pour atteindre relais chainé RG 3m plus bas. Très bon relais. Autre
possibilité, au lieu d'utiliser le relais RD et faire pendule RG, directement tirer rappel depuis arbre droit dessus. 1
autre relais chainé dans la descente pour fractionner au cas ou.Ensemble des amarrages corrects, a la fin
quelques rappels sur AN (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2186/observations.html)

2024-04-24 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Valouse Magique après la 75mTrois points bougent
un peu Pas trop de frottements via l’arbre et 2*75 (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2186/observations.html)

2024-04-19 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Valouse Un groupe de 4 personnesOn a pas fait la
première c35 on est parti a la C11.Pas d’eau au petit pont mais une fois a la première cascade on a de l’eau et
jusqu’en bas.On a passé la c57 en 1 rappel au top (un peu de frottement malgré tout) .On a fait la c68 en deux
rappels : 1 rappel chaîné RD de 10m + une déviation ( un beau pendule ) sur les 4 points + sangle pourrie (les
points bougent) pour atteindre le 2 eme relais chainé 3m en dessous dans le gaz ;) Et puis sa descend
directement en bas sans frottement avec 75mx2.La suite passe sans accroc (on a pas trouvé la dernière c9 ou ca
passe sans rappel?)Tres beau canyon des beaux point de vue et de la technique.A voir la cotation ce serait plutôt
v5a1III (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2186/observations.html)

2023-03-09 | System User | |  |  | |
Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/ValouseCanyon.html


