
Vallon de Saint Arnoux
Info: Die Qualität dieser Beschreibung wurde noch nicht oder schlecht bewertet.
Solltest du den Canyon kennen, sei bitte so nett und prüfe ob die Beschreibung passt und erstelle unter
Begehungen -> +Neue Begehung eine Qualitätsbewertung. Sollten Fehler aufgefallen sein, informiere uns bitte
oder trete der Community bei, dann kannst du die Beschreibung direkt selbst korrigieren.
Angelegt: 2026-05-04 07:22:20 Update: 2026-05-04 07:28:49 Druck: 2026-06-20 04:06:34
Land: France   Region: Provence-Alpes-Côte-d’Azur / Provence-Alpes-Cote d'Azur   Subregion: Alpes-Maritimes  
Ort: Tourrettes-sur-Loup
Schwierigkeit:  Etwas schwierig Grad:  v4 a1 II Gesamtzeit:  3h47
Zustiegszeit: 45min Begehungszeit: 3h Rückwegszeit: 2min
Einstiegshöhe: 780m Ausstiegshöhe: 310m Höhendifferenz: 470m
Canyonstrecke:  700m Höchste Abseilstelle: 47m Anzahl Abseiler:

Transport: Auto benötigt Gestein: Einzugsgebiet: km²
Saison: Ausrichtung: Beste Zeit:

Bewertung:  0 () Beschreibung:  0 () Verankerung:  0 ()
Besonderheiten:

Ausrüstung:
Seile: 2x 50m
Charakteristik:
Es handelt sich eher um eine Felsabseilstrecke als um eine Schlucht.
Hydrologie:
Vermutlich sehr selten Wasser (vielleicht im Winter).
Muss fließen, wenn der Tunnel-Wasserfall fließt.
Anfahrt:
Fahren Sie nach Pont du Loup und nehmen Sie die D6 in Richtung Gréolières.
Nach etwa 1,7 km kommen Sie an einem Weg vorbei, der nach links abzweigt und zur Kapelle führt (296 m ü. M.). 
Fahren Sie 130 m weiter und parken Sie in einer Vertiefung auf der rechten Seite (3–4 Stellplätze).
Mit dem anderen Auto auf der D6 bis nach Bramafan weiterfahren (ca. 4 km) und nach der Brücke rechts auf die 
D503 in Richtung Courmes abbiegen.
Vor dem Dorf parken (Besucherparkplatz obligatorisch).
Zustieg:
Vom Parkplatz aus nehmen Sie den GR51, der oberhalb des Dorfes verläuft (Markierung 82), in Richtung Domaine 
des Courmettes. An der Markierung 83 folgen Sie dem GR weiter in Richtung der Domaine bis zur Kreuzung mit 
einem Feldweg und, etwas weiter, zu einer unnummerierten Markierung in der Nähe einer Schranke und eines 
Beton-Feuerlöschbehälters (Höhe 878 m).
Von dort aus muss man rechts über sanfte Pfade hinabsteigen und das Tal erreichen. Gehen Sie so gut es geht 
weiter bis zur Felswand.
Tour:
C27 Nat.; C15 Nat. RG; C15 Nat. RD; C25 2 Punkte RD; 5 Min. Marsch durch Geröll; C25 Nat. RG; C50 2 Punkte RG; 
Marsch über Felsblöcke; C25 Nat. RD + 2 Punkte RD; Marsch mit kleinen Steilabschnitten, davon 2 kurze Abseiler. 
Die letzte endet an der Straße.
Diese Schlucht ist sehr gut zu begehen und bietet schöne Abseiler.

Es handelt sich eher um eine Felsabseilstrecke als um eine Schlucht.
Schöne Ausblicke an den Abseilern.

Natürliche Verankerungen und 10er-Haken. Der erste Abseiler (an einem Baum) ist selten gesichert.
Rückweg:
Das Auto steht 100 Meter weiter flussabwärts.



Koordinaten:
Parkplatz Zustieg  43.7435 7.0086
Parkplatz Ausstieg  43.7388 7.0000
Wegpunkt  43.7305 7.0057
Wegpunkt  43.7348 6.9987
Wegpunkt  43.7435 7.0086
Wegpunkt  43.7388 7.0000
Begehungen:

http://www.google.com/maps/place/43.74349200,7.00861200
http://www.google.com/maps/place/43.73875000,6.99999700
http://www.google.com/maps/place/43.73052200,7.00572600
http://www.google.com/maps/place/43.73478300,6.99865000
http://www.google.com/maps/place/43.74349200,7.00861200
http://www.google.com/maps/place/43.73875000,6.99999700

