
Cascade de Seris
Info: Die Qualität dieser Beschreibung wurde noch nicht oder schlecht bewertet.
Solltest du den Canyon kennen, sei bitte so nett und prüfe ob die Beschreibung passt und erstelle unter
Begehungen -> +Neue Begehung eine Qualitätsbewertung. Sollten Fehler aufgefallen sein, informiere uns bitte
oder trete der Community bei, dann kannst du die Beschreibung direkt selbst korrigieren.
Angelegt: 2026-05-22 16:23:35 Update: 2026-05-22 16:23:35 Druck: 2026-06-20 04:06:00
Land: France   Region: Nouvelle-Aquitaine   Subregion: Pyrénées-Atlantiques   Ort:

Schwierigkeit:  Etwas schwierig Grad:  v4 a2 II Gesamtzeit:  3h20
Zustiegszeit: 1h Begehungszeit: 2h Rückwegszeit: 20min
Einstiegshöhe: m Ausstiegshöhe: m Höhendifferenz:

Canyonstrecke:  500m Höchste Abseilstelle: 45m Anzahl Abseiler: 6
Transport: Gestein: Einzugsgebiet: km²
Saison: März - November Ausrichtung: Beste Zeit:

Bewertung:  0 () Beschreibung:  0 () Verankerung:  0 ()
Besonderheiten:

Ausrüstung:

Charakteristik: (Ersatzübersetzung)
Also known as Ravin de Sieste. Simple descent to the waterfall, a descent of 45 m that we can split to improve the 
recovery of ropes. Perfect when the rest of the ravines in the area are over watered.
Hydrologie:

Anfahrt: (Ersatzübersetzung)
We have to go to Laruns.
To do this, if we go through the Portalet, we will continue on the D934 to Laruns.
If we go from Pau, we will take the N134 and in Gan the D934.
Zustieg: (Ersatzübersetzung)
We will leave by the track that goes up to the Granges de Lars, after passing them there is a bridge over the 
creek, time to access
Tour: (Ersatzübersetzung)
A first part of short rappels and slides leads us to a chaos of blocks, soon we receive a stream on the right to 
reach the vertical
Rückweg: (Ersatzübersetzung)
After the waterfall, turn right onto the path used by tourists to see the waterfall, from there to the village.
Koordinaten:

Begehungen:
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Todos los datos importados desde
https://www.docuwiki.infobarrancos.es/doku.php?id=barrancosfra:pyreneesatlantiques:seris
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