
Cascade de Seris
Info: Die Qualität dieser Beschreibung wurde noch nicht oder schlecht bewertet.
Solltest du den Canyon kennen, sei bitte so nett und prüfe ob die Beschreibung passt und erstelle unter
Begehungen -> +Neue Begehung eine Qualitätsbewertung. Sollten Fehler aufgefallen sein, informiere uns bitte
oder trete der Community bei, dann kannst du die Beschreibung direkt selbst korrigieren.
Angelegt: 2026-05-22 16:23:35 Update: 2026-05-22 16:23:35 Druck: 2026-08-06 06:08:13
Land: France   Region: Nouvelle-Aquitaine   Subregion: Pyrénées-Atlantiques   Ort:

Schwierigkeit:  Etwas schwierig Grad:  v4 a2 II Gesamtzeit:  3h20
Zustiegszeit: 1h Begehungszeit: 2h Rückwegszeit: 20min
Einstiegshöhe: m Ausstiegshöhe: m Höhendifferenz:

Canyonstrecke:  500m Höchste Abseilstelle: 45m Anzahl Abseiler: 6
Transport: Gestein: Einzugsgebiet: km²
Saison: März - November Ausrichtung: Beste Zeit:

Bewertung:  0 () Beschreibung:  0 () Verankerung:  0 ()
Besonderheiten:

Ausrüstung:

Charakteristik: (maschinell übersetzt)
Auch bekannt als „Ravin de Sieste“. Einfacher Abstieg zum Wasserfall, ein 45 m hoher Abstieg, den wir in 
Abschnitte unterteilen können, um das Einholen der Seile zu erleichtern. Ideal, wenn die übrigen Schluchten in der 
Gegend zu viel Wasser führen.
Hydrologie:

Anfahrt: (maschinell übersetzt)
Wir müssen nach Laruns fahren.
Wenn wir über den Portalet fahren, folgen wir der D934 bis nach Laruns.
Wenn wir von Pau aus kommen, nehmen wir die N134 und in Gan die D934.
Zustieg: (maschinell übersetzt)
Wir nehmen den Weg, der zu den Granges de Lars hinaufführt; nachdem wir diese passiert haben, kommt eine 
Brücke über den Bach – hier geht es weiter
Tour: (maschinell übersetzt)
Ein erster Abschnitt mit kurzen Abseilstellen und Rutschen führt uns zu einem Geröllfeld; kurz darauf treffen wir 
von rechts auf einen Bach, um schließlich die senkrechte Wand zu erreichen
Rückweg: (maschinell übersetzt)
Hinter dem Wasserfall biegen wir rechts auf den Weg ab, den die Touristen nehmen, um den Wasserfall zu sehen, 
und von dort aus geht es weiter ins Dorf.
Koordinaten:

Begehungen:
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Todos los datos importados desde
https://www.docuwiki.infobarrancos.es/doku.php?id=barrancosfra:pyreneesatlantiques:seris
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