Inner Sandbach

Laupercanyon

’Angelegt: 2023-11-20 21:11:04 ’Update: 2026-08-03 07:49:02 ’Druck: 2026-09-15 12:09:47

Land: Schweiz / Switzerland Region: Kanton Bern / Canton de Berne Subregion: Verwaltungskreis Interlaken-
Oberhasli / Interlaken-Oberhasli administrative district Ort: Grindelwald

’Schwierigkeit: Nicht so schwierig ’Grad: v3a2ll ’Gesamtzeit: 4h50
’Zustiegszeit: 1h30 ’Begehungszeit: 3h ’Rﬁckwegszeit: 20min
’Einstiegshéhe: 2035m ’Ausstiegshéhe: 1635m ’Héhendifferenz: 400m
’Canyonstrecke: 800m ’Héchste Abseilstelle: 25m ’Anzahl Abseiler: 25
’Transport: Seilbahn ’Gestein: limestone ’Einzugsgebiet: 0.50km?
’Saison: Juli - Oktober ’Ausrichtung: Nord ’Beste Zeit: 10-16 Uhr
|Bewertung: 75 4.2 (6) |Beschreibung: * 2.3(3) |Verankerung: * 2.2 (5)
Warnungen:

inaktiv: Begehungsverbot Fischereiverordnung Bern Fall C (jahrlich 01.01. - 15.07.)

Dieser Gewasserabschnitt darf gemass Fischereiverordnung des Kanton Bern nur vom 16.07.-31.12. begangen
werden.

Besonderheiten:
Regenbach,

Ausrustung:
Seile: 2x30m

Charakteristik:

Eine ahnliche Schlucht wie in Sandbach. Weniger durchgehend, aber die Schluchtabschnitte sind ebenso eng und
ebenso schon.

Hydrologie:
Wenn es in Sandbach etwas zu nass ist, ist Inner Sandbach genau das Richtige.

Anfahrt:
In Grindelwald parkieren.

Zustieg:
Mit dem Zug nach Alpiglen fahren, und von dort hoch zum Start. Die letzten 200hm missen weglos gemacht
werden.

Tour:
Viele sehr schone kurze Einschnitte, zum Teil sehr eng.

Rickweg:
Wieder nach Alpiglen auf den Zug.

Koordinaten:
Canyon Start 46.5929 8.0161
Parkplatz Unbekannt 46.6234 8.0223



http://www.google.com/maps/place/46.59290000,8.01605000
http://www.google.com/maps/place/46.62340000,8.02234000

Begehungen:

2026-08-22 | System User | |1 | &/ | = Niedrig | & Begangen

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Sandbach (Inner) Petit débit, mais encore trop
d'eau dans Sandbach & cété. Canyon superbement sculpté. Equipement OK, beaucoup de désescalades. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/23205/observations.html)

2026-08-22 | Stephan Gehringer | 77 77 77 ¥¢ 77 |0 % % | & % % % | = Niedrig | & Begangen

Alles in Ordnung am Start eingestiegen

2026-07-28 | System User | |0 | | |
Automatisch importiert von Schlucht.ch fir Canyon Sandbach / Inner, Wasserstand: "niedrig " Verankerungen:
"alles ok" (Quelle: https://schlucht.ch/schluchten-der-schweiz-liste/1264-sandbach-inner)

2026-07-28 | AlexS | 7 7¥ Y¢ 7% ¥¢ |0 % % % | & % % % | = Niedrig | & Begangen

Sind auf ca. 2010 m eingestiegen. Alle Installationen sind ok.

2024-09-07 | Peisen | 7¥ ¥¢ ¥r ¥¢ | |& % % | = Niedrig | & Begangen

Viele Ausstiegsmaoglichkeiten. Meist sehr griffig zu gehen. Ende des canyons bei der Wanderwegbricke. Wasser
war kalt aber recht wenig. Ab 12 Uhr wunderschéne Sonne in alpinem Ambiente und bester Aussicht nach oben
und unten.

2023-03-09 | System User | ¥ ¥¢ 7 ¥ |0 | & | |

Daten importiert von https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/23205/Inner-Sandbach.html

2022-08-28 | Bina | vr ¥¢ ¥¢ | | & % | = Niedrig | & Begangen
Immer wieder witzige Tour.

2021-09-05 | Bubtore | 77 ¥¢ 77 77 |0 % % | & % % | = Niedrig | ® Begangen
Tolle Sache, oben noch richtig kalt, und sobald das Wasser versickert und die Sonne heraus kommt, sucht man
nach Wasserbecken.




