
Le Bief des Parres
Info: Die Qualität dieser Beschreibung wurde noch nicht oder schlecht bewertet.
Solltest du den Canyon kennen, sei bitte so nett und prüfe ob die Beschreibung passt und erstelle unter
Begehungen -> +Neue Begehung eine Qualitätsbewertung. Sollten Fehler aufgefallen sein, informiere uns bitte
oder trete der Community bei, dann kannst du die Beschreibung direkt selbst korrigieren.
Angelegt: 2023-05-17 09:03:57 Update: 2026-05-13 07:06:53 Druck: 2026-06-20 04:06:51
Land: France   Region: Bourgogne-Franche-Comté   Subregion: Jura   Ort: Les Moussièrs
Schwierigkeit:  Nicht so schwierig Grad:  v3 a? II Gesamtzeit:  6h10
Zustiegszeit: 5min Begehungszeit: 6h Rückwegszeit: 5min
Einstiegshöhe: 1090m Ausstiegshöhe: 450m Höhendifferenz: 640m
Canyonstrecke:  4000m Höchste Abseilstelle: 30m Anzahl Abseiler: 19
Transport: Auto benötigt Gestein: Einzugsgebiet: km²
Saison: Ausrichtung: Nord Beste Zeit:

Bewertung:  0 () Beschreibung:  0 () Verankerung:  0 ()
Besonderheiten:

Ausrüstung:
Seile: 2x 35m
Charakteristik:
Lange Schluchtwanderung mit einige Abseilern
Hydrologie:

Anfahrt:
Anfahrt:
Von flussabwärts: wie bei Flumen, d. h. D436, dann D290 Richtung Genf und weiter nach Villard.
In Le Martinet am Brunnen links auf die Route des Cascades abbiegen. Am Endpunkt in Richtung des EDF-
Kraftwerks parken.
Abflussmessung: Der Bief des Parres ist der ERSTE der beiden Bäche, auf die man trifft, wenn man das Kraftwerk 
erreicht; der zweite ist der Bief Noir, der 50 m weiter oben wieder an die Oberfläche tritt. Nicht verwechseln.
Stromaufwärts: Zurückfahren und Richtung Genf über die D436, dann in L’Evalide rechts auf die D25 Richtung Les 
Moussières. 1,5 km vor dem Dorf in der Nähe des großen Bauernhofs von Combe Bry an der Brücke parken. Es ist 
überraschend, aber in sehr feuchten Zeiten verwandelt sich das Feld in einen reißenden Bach, der in die im Wald 
verborgenen Schluchten fließt!
Neuer Zugang flussaufwärts: Gleiche Strecke wie beim normalen Zugang, aber 1200 m vor der Brücke von 
Combes Bry, an der Stelle „La Cernaise“, rechts auf die Straße abbiegen, die zum Parkplatz des Aussichtspunkts 
„La Roche Blanche“ (600 m ab La Cernaise) führt, an der Stelle „sur le Brayon“.
Folgen Sie der blauen Markierung. Zu Fuß führt Sie diese Markierung links den Viehweg hinunter und dann auf 
einem Pfad am Waldrand entlang. Gehen Sie unter der Hochspannungsleitung hindurch und dann hinter dem 
verlassenen Haus vorbei. In der Nähe des Hauses biegen Sie auf einem gut erkennbaren Weg 150 Meter in den 
Wald ein und biegen dann rechts in das Tal ab, immer der Markierung folgend. Abstieg von ca. 1 km.
Dieser neue, logischere Zugang erspart Ihnen den ersten Kilometer, der wenig interessant ist, und ermöglicht es 
Ihnen, etwas schneller zu den schwierigen Abschnitten dieses sehr langen Laufs zu gelangen. Außerdem ist das 
Parken praktisch und unkompliziert.
Hinweis: Es ist möglich, nur die letzten 800 m der Schlucht zu bewältigen, mit Zugang ohne Shuttlebus von unten. 
Siehe weiter unten im Abschnitt „Anmerkungen“.
Zustieg:
Unter der Brücke befinden Sie sich im Bief; gehen Sie durch das trockene Flussbett, und der erste Abseiler ist 
nach 8 Minuten erreicht.



Tour:
Da zu Beginn kein Wasser fließt, ist diese Tour nicht als gewöhnliches Canyoning zu betrachten. Es handelt sich 
eher um eine lange Wanderung, bei der man in ruhiger Waldatmosphäre zahlreiche Abseiler bewältigt. Zu Beginn 
folgt ein sehr langer Marsch durch das Unterholz, wobei die ersten Schwierigkeiten erst spät auftauchen, sich 
danach aber zügig aneinanderreihen, sodass insgesamt etwa zwanzig Wasserfälle zu bewältigen sind.

Die Schwierigkeit ist gering, ebenso wie die Ausgesetztheit, die relativ gering und nur punktuell auftritt.
Allerdings ist diese Tour sehr lang und verläuft fernab von Straßen und somit der Zivilisation. Daher ist dennoch 
Vorsicht geboten. Keine nennenswerten Schwierigkeiten. Bei Problemen (ab der Hälfte der Strecke) verlassen Sie 
die Straße und gehen Sie auf einen Weg, der vom Tal hinauf zum Rocher Blanche führt.
Auf dem Rückweg bietet ein Weg, der den Kurs kreuzt und rechts davon verläuft, einen Notausstieg.
Rückweg:
Sie kommen direkt auf die Straße in der Nähe der Autos, in Richtung EDF-Werk.
Koordinaten:
Canyon Start  46.3359 5.8883
Parkplatz Zustieg  46.3356 5.8879
Canyon Ende  46.3643 5.8790
Parkplatz Ausstieg  46.3641 5.8796
Begehungen:

2026-05-03 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Parres Canyon où le plaisir est gâché par des
remparts de bois étalés tout le long du canyon. Il y a un très joli passage avec des arches et des rappels qui
s'enchaînent. Après avoir bataillé 4h , on avait la vue sur la partie avale qui était barré sur 200m par un amas de
bois, on est sorti par le chemin de la passerelle. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/20196/observations.html)
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http://www.google.com/maps/place/46.33587000,5.88834000
http://www.google.com/maps/place/46.33564000,5.88786000
http://www.google.com/maps/place/46.36431000,5.87901000
http://www.google.com/maps/place/46.36412000,5.87958000

