
Aua da Cavrein
Info: Die Qualität dieser Beschreibung wurde noch nicht oder schlecht bewertet.
Solltest du den Canyon kennen, sei bitte so nett und prüfe ob die Beschreibung passt und erstelle unter
Begehungen -> +Neue Begehung eine Qualitätsbewertung. Sollten Fehler aufgefallen sein, informiere uns bitte
oder trete der Community bei, dann kannst du die Beschreibung direkt selbst korrigieren.
Angelegt: 2023-08-30 18:21:35 Update: 2024-01-07 15:06:07 Druck: 2025-07-15 07:07:50
Land: Schweiz / Switzerland   Region: Kanton Graubünden   Subregion: Region Surselva   Ort: Disentis/Mustér /
Disentis
Schwierigkeit:  Schwierig Grad:  v4 a5 II Gesamtzeit:  2h20
Zustiegszeit: 30min Begehungszeit: 1h30 Rückwegszeit: 20min
Einstiegshöhe: 1780m Ausstiegshöhe: 1710m Höhendifferenz: 70m
Canyonstrecke:  350m Höchste Abseilstelle: 20m Anzahl Abseiler:

Transport: zu Fuß Gestein: Einzugsgebiet: km²
Saison: Ausrichtung: Ost Beste Zeit:

Bewertung:  2 (1) Beschreibung:  0 () Verankerung:  0 ()
Besonderheiten:
§ Kostenpflichtiger Parkplatz,
Ausrüstung:
Seile: 2x 30m
Charakteristik:
Wasserschlucht mit einigen anspruchsvollen und beeindruckend aussehenden Abseilstellen
Hydrologie:
Immer hoher Wasserstand
Anfahrt:
Kaufen Sie in einem Restaurant in Sumvitg ein Auto-Zufahrtsticket für das Val Russein. Anschließend fahren Sie 
ins Val Russein, vorbei an der Staumauer und weiter bis zu einer Abzweigung (1531 m ü. M.). Biegen Sie hier links 
ab und parken Sie ganz am Ende.
Zustieg:
Überqueren Sie den Bach Aua da Cavrein und wandern Sie auf dem Wanderweg RG hinauf, bis Sie die Aua da 
Cavrein ein zweites Mal überqueren (Höhe 1775 m). Entweder man startet direkt oberhalb der Brücke oder man 
geht 5 Minuten weiter, um einen unerforschten Abschnitt zu finden, den wir bei der Öffnung des Canyons verpasst 
haben.
Tour:
Da im Val Cavrein immer ein hoher Wasserstand herrscht, handelt es sich eher um eine Wasserschlucht mit 
einigen anspruchsvollen und beeindruckend aussehenden Abseilstellen.
Es sind mehrere Ausgänge möglich. Das Ende bietet sehr schöne Abseilstellen...

Oben eher weniger interessant, am besten ab Haupteinstieg begehen. 
Rückweg:
Same way back to the car.
Koordinaten:
Canyon Start  46.7624 8.8695
Canyon Ende  46.7618 8.8744
Parkplatz Zustieg und Ausstieg  46.7610 8.8807
Alternativer Canyon Start  46.7627 8.8659

http://www.google.com/maps/place/46.76235760,8.86948850
http://www.google.com/maps/place/46.76184500,8.87443450
http://www.google.com/maps/place/46.76102600,8.88068470
http://www.google.com/maps/place/46.76270490,8.86592790


Begehungen:

2023-10-23 | Daniel Sturm | |  |  | |
Basisdaten übernommen mit freundlicher Genehmigung durch Matthias Holzinger aus "Swiss Alps Canyoning VOL.
2.0"

2019-10-04 | Christian Balla |   |  |  |  Crazy |  Notausstieg
Wir hatten extrem viel Wasser und sind direkt nach der Grotte ausgestiegen. Der Teil oberhalb der Grotte ist
wenig lohnenswert. Es ist sehr glatt. Die Grotte unter der Brücke (primärer Zustieg) ist ein sehr schöner Abschnitt
der Schlucht. Fotos / GPS Tracks: https://www.christian-balla.de/Cavrein Video:
https://www.youtube.com/watch?v=y9HgxF-0_O8

Erstbegehung: 23.10.2023 durch Thomas Guigon, Matthias Holzinger


