
Monmouth Creek
Angelegt: 2026-08-11 05:32:43 Update: 2026-08-11 17:26:14 Druck: 2026-09-15 12:09:33
Land: Canada   Region: British Columbia   Subregion: Squamish-Lillooet Regional District   Ort: Squamish
Schwierigkeit:  Etwas schwierig Grad:  v4 a4 III Gesamtzeit:  6h
Zustiegszeit: 2h Begehungszeit: 3h30 Rückwegszeit: 30min
Einstiegshöhe: 413m Ausstiegshöhe: 25m Höhendifferenz: 388m
Canyonstrecke:  900m Höchste Abseilstelle: 42m Anzahl Abseiler: 16
Transport: zu Fuß Gestein: granite Einzugsgebiet: km²
Saison: Juni - Oktober Ausrichtung: Südost Beste Zeit:

Bewertung:  4 (1) Beschreibung:  3 (1) Verankerung:  2 (1)
Besonderheiten:

Ausrüstung:
Seile: 2x50m
Charakteristik:
Schön tief eingeschnittene Schlucht inmitten von Squamish.
Hydrologie:
Im Einszugsgebiet liegt der Echolake. Somit wird die Schlucht durch dessen Wasserstand beeinflusst.
Durchflussmenge Squmish River: https://wateroffice.ec.gc.ca/report/real_time_e.html?stn=08GA022
Anfahrt:
Von Vancouver auf dem Highway 99 nach Squmish. In Squamish den Hyghway 99 verlassen und anschliessen auf 
die Government RD abbiegen in Richtung Squmish River. Der Strasse folgen bis Spit RD. Hier einen Parkplatz nahe 
der Kiesbank nehmen.
Zustieg:
Für die Überquerung des Squamish River wird ein geeignetes Wasserfahrzeug wie Kanu, Kajak, SUP oder Raft 
benötigt. Bei sehr geringer Strömung ist die Überquerung grundsätzlich auch schwimmend möglich.

Die Ein- und Auswasserungsstellen sind gut erkennbar und befinden sich jeweils im Bereich der Kiesbänke. Nach 
der Flussüberquerung folgt man zunächst den pinken Markierungen bis hinter die erste Stromleitung (Powerline). 
Anschliessend weisen rote Markierungen den weiteren Weg bis zum Einstieg.

Der Zustieg führt orografisch links der Schlucht stetig bergauf. Entlang des Weges ergeben sich wiederholt 
Einblicke in die Schlucht und deren Verlauf. Der Zustieg weist sehr steile und teilweise ausgesetzte Passagen auf. 
Einige dieser anspruchsvollen Stellen sind zur Unterstützung mit Ketten gesichert.
Tour:
Die Abseilstellen folgen nahezu Schlag auf Schlag, dazwischen befinden sich nur wenige und kurze Gehpassagen. 
Der Fels besteht überwiegend aus griffigem Granit und bietet dadurch in der Regel gute Tritt- und 
Griffmöglichkeiten.

Die Abseilstellen sind grundsätzlich mit zwei Bohrhaken ausgestattet, teilweise sind diese durch eine Kette 
verbunden.

Zu den besonderen Highlights der Schlucht zählen das Keyhole sowie die beiden hohen Abseilstellen mit 42m bzw. 
39m Abseilhöhe. Beide bieten zudem eine beeindruckende Aussicht auf die umliegende Landschaft und stellen 
landschaftlich wie auch technisch besondere Höhepunkte der Begehung dar.

Zwischen den höheren Abseilstellen bestehen mehrere Möglichkeiten zum Ausstieg aus der Schlucht. Dadurch 
kann die Begehung bei Bedarf unterbrochen oder bei entsprechenden Verhältnissen vorzeitig beendet werden.



Rückweg:
Nach dem letzten Abseiler bestehen grundsätzlich zwei Möglichkeiten:

Direkter Ausstieg: Man folgt dem Bachbett flussabwärts zurück bis zu den bestehenden Markierungen und gelangt 
anschliessend wieder zum Squamish River.

Verlängerung der Begehung: Alternativ kann der benachbarte, kürzere Box Canyon noch begangen werden, 
wodurch die Tour entsprechend verlängert wird.
Koordinaten:
Parkplatz Zustieg  49.7155 -123.1678
Wegpunkt  49.7163 -123.1708
Wegpunkt  49.7136 -123.1728
Messstelle Wasserstand  49.7135 -123.1844
Canyon Start  49.7154 -123.1880
Canyon Ende  49.7130 -123.1824
Begehungen:

2026-08-10 | Patrik |     |     |    |  Normal |  Begangen
Überquerung Squamish River mit SUP ohne Probleme machbar. Zustieg steil und z.T sehr ausgesetzt. Die Bolts
sind meiner Meinung nach überhaupt nicht optimal plaziert worden. Teilweise nicht vor dem Wasser geschützt
und keine gute Seilführung möglich - Seil verklemmt sich oft. Daher zwei neue Bolts gesetzt. Sicherlich eine der
schönsten Schluchten in der Gegend.

http://www.google.com/maps/place/49.71551930,-123.16777320
http://www.google.com/maps/place/49.71634220,-123.17078170
http://www.google.com/maps/place/49.71356790,-123.17278930
http://www.google.com/maps/place/49.71349710,-123.18437880
http://www.google.com/maps/place/49.71537860,-123.18797700
http://www.google.com/maps/place/49.71298780,-123.18241100

